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Caros associados

Inicialmente gostaria de desejar um excelente
ano a todos. Que possam desfrutar do nosso bem
mais precioso, a Saude, pois sem ela nada temos
e nada somos. Agradego o0 voto de confianga nos
membros da nova diretoria eleita. E com orgulho,
um sentimento de privilégio e uma enorme vonta-
de de trabalhar que assumo a Presidéncia da regio-
nal mais numerosa do Pais, ciente que trabalho é
0 que ndo faltara.

Para os proximos anos temos planejado tradi-
cionais e grandes eventos cientificos. Como des-
taques, as duas edicoes do Encontro Sao Paulo de
Cirurgia Vascular e Endovascular, sendo a deste
ano sob um novo teto: o centro de convengoes
Frei Caneca. A escolha foi baseada em qualidades
que corrigirdo distor¢des anteriores com estacio-
namento amplo, uma excelente drea de exposi-
¢do, além da boa localizagdo. Um espago onde
podemos aproveitar a infraestrutura do shopping
anexo, sendo ao mesmo tempo independente de
sua movimentagdo. Uma programagao cientifica
voltada para a prética diaria vem sendo cuidadosa-
mente montada ha varios meses, com o objetivo
unico do enriquecimento profissional.

Outro evento cientifico que tornou-se uma refe-
réncia em nossa area ¢ o Controvérsias em Cirur-
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gia Vascular e Endovascular. Na edi¢ao de 2014
ha grandes novidades como a realizagdo conjun-
ta com 0 2° Curso da SVS e a possibilidade de
grande interacdo entre especialistas americanos e
brasileiros. A charmosa Campos do Jordao foi es-
colhida para abrigar esse excepcional evento.
Financeiramente e administrativamente a Re-
gional Sdo Paulo encontra-se bastante amadure-
cida e estabilizada, mérito de sucessivas gestdes
competentes ¢ honestas, muitas das quais tive a
felicidade de participar. Entretanto se ha esse lado
bom na Regional, existem outros que merecem
nossa atengdo. O principal talvez seja que nos pa-
ramos de crescer. Desculpem a redundancia, mas
a sociedade ¢ os seus associados, ndo ¢ a direto-
ria, muito menos o presidente, mas é cada um de
nos. Essa falta de crescimento, em minha opinido,
¢ alarmante. Formam-se dezenas de especialistas
todos os anos nos servigos reconhecidos pela re-
gional, mas muitos ndo se interessam pela vida
associativa. Certamente ndo ha uma tnica expli-
cacdo para esse fato, mas esse ¢ um desafio que
temos que comegar a encarar agora. E necessario
tornar a sociedade mais atraente, mais motivadora
para que nossos colegas, cada vez mais, queiram
participar. Precisamos levar a sociedade mais per-
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to dos colegas, mensalmente, semanalmente, dia-
riamente que seja...

Nao pretendo reinventar a roda, os mecanis-
mos para isso existem e estdo implantados, com
sucesso, em varias sociedades de especialidades
dentro e fora do pais. A maior utilizacdo de fer-
ramentas de informatica, adaptaveis a diversas
formas de acesso e a maior divulgacdo de nossa
especialidade sdo pontos que terdo destaque nessa
gestdo. Um programa de exposicao da sociedade,
da especialidade na midia, focado em explicar
os principais diferenciais de nossa atividade pro-
fissional, certamente vai fortalecer a imagem da
especialidade, vai fortalecer o nome da sociedade
e eu quero fazer parte de uma sociedade que seja
forte, que seja expressiva e principalmente que
seja relevante na minha vida profissional. S¢ as-
sim voltaremos a crescer.

Nos projetos que acharem interessantes, con-
to com a ajuda de todos. Nos projetos que nao
acharem tdo interessantes, conto com a tolerancia.
Mais uma vez meus sinceros agradecimentos e
que venha 2014,

Atenciosamente,

Dr. Marcelo Rodrigo de Souza Moraes
Presidente da SBACV-SP 2014-2015
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Novo ano, nova Diretoria, mas as mesmas reivindicagoes

Foi louvavel a atuagdo da Associagdo Médi-
ca Brasileira (AMB), do Conselho Federal de
Medicina (CFM) e da Federacao Nacional dos
Médicos (FENAM) na tentativa de melhora na
remuneragdo das consultas médicas na Satde
Suplementar, nos anos anteriores, mas muito
ainda ha de ser feito principalmente na adequa-
¢do dos valores quanto aos procedimentos ci-
rurgicos e intervencionistas. Diversas empresas
de planos de saude continuam utilizando as ta-
belas AMB 90 e AMB 92 com coeficientes ho-
norarios (CH) baixos (0,27 a 0,30) para remu-
neragdo dos atos cirtiirgicos. Mesmo a CBHPM
(Classificagdo Brasileira Hierarquizada de
Procedimentos Médicos) ja estd extremamente
desatualizada.

Por outro lado, no SUS (Sistema Unico de
Satide), a situacdo da remuneracdo médica ¢é

ainda mais critica e dramatica, tanto a nivel
Federal, quanto Estadual e Municipal. Vejam o
exemplo do salario basico inicial da Prefeitura
do Municipio de Sao Paulo (PMSP), o munici-
pio mais rico da Nagao, cujo valor ¢ de apenas
R$1.500,00 a0 més (valor este que pode até
dobrar com quinquilharias como Gratificagao
a Satide e produtividade mas que NAO sdo in-
corporadas a aposentadoria para seus concursa-
dos). E uma vergonha, uma afronta que neces-
sita com urgéncia ser retificada.

Paralisacgdes serdo, com certeza, necessarias,
para que nossos governantes realmente sintam
verdadeiramente o problema. Para isso, tere-
mos que ter uma classe unida e com apoio ili-
mitado da AMB, CFM e FENAM. E necessario
um plano de carreira médica efetivo na saude
publica.

Muitas batalhas teremos em nossa defesa
profissional, mas esperamos que ao término
destes proximos dois anos possamos dar a volta
por cima da situagdo drastica que estamos con-
vivendo no momento.

Dr. Marcelo Calil Burihan
Diretor de Defesa Profissional da SBACV-SP

TODO MUNDO QUER O CICE!

E vocé, nao vai ficar de fora, ndao &?
CICE O ORGULHO DO BRASIL

CICE no VIVA |
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4-7111/14

CICE no ICON
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23 - 26 de Abril, 2014
Sheraton Sao Paulo WTC Hotel

CICE no LINC
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| VIVA no CICE
| American Venous Forum no CICE
| 23-26/04/14

www.cice.com.br
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®euniéo Cientifica

Reuniées mensais da Regional Sao Paulo

Eventos contribuem para a atualizagdo dos
especialistas vasculares

As Reunides Administrativas da SBACV-SP terdo inicio em janeiro, no dia 30,
as 19h30, na sede da entidade (Rua Estela, 515 — Bloco A, ¢j 62). Na ocasido serdo
discutidos temas gerais, com o intuito maior de inteirar a nova diretoria das medidas
que ja estdo em andamento e as novas propostas para o biénio.

As Reunides Cientificas da SBACV-SP iniciardo no més de fevereiro, as 20 horas
e sdo abertas para os associados da entidade residentes e estudantes de medicina.

Elas acontecem toda tltima quinta-feira do més em local ainda a ser definido pela
nova diretoria da Sociedade.

Nesses encontros sdo apresentados trabalhos que contribuem para o aprimora-
mento dos profissionais da especialidade presentes. Apds a explanacdo dos traba-
lhos, todos participam de um jantar.

Em breve, a secretaria da SBACV-SP informara, por e-mail, as datas das reunides,
os trabalhos que serdo apresentados e seus respectivos palestrantes e comentadores.

A diretoria da SBACV-SP conta com a presenga de todos. Informagdes podem
ser obtidas no telefone (11) 5087-4888 ou e-mail secretaria@sbcvsp.org.br, com

Raquel ou Patricia.
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Color atlas of vascular tumors

and vascular malformations
Hemangiomas and superficial vascular mal-
formations are disfiguring birthmarks that can
occur over 65% of a child's body. This atlas
will focus on the classification, multidiscipli-

malformed vessels, never regress and someti-
mes expand rapidly. They occur in any body
part including viscera. They cause cosmetic
problems, functional disability and can be life
threatening and require radiologic imaging and

\

2014

XXII Encontro de Vascular

Hospital Beneficéncia Portuguesa SP

Data: 22 de fevereiro

Local: Mercure Grand Hotel Parque do Ibirapuera

Informacdes: eventobpvascular@yahoo.com.br

XII Encontro Siao Paulo de Cirurgia
Vascular e Endovascular

Data: 28 e 29 de marco

Local: Centro de Convengdes Frei Caneca — SP

Informacdes: www.meetingeventos.com.br

IV International Meeting on Aesthetic
Phlebology (IMAP 2014)

Data: 27 a 29 de margo

Local: Club Med Trancoso - Porto Seguro — Bahia

Informacdes: secretaria@sbacvsp.org.br

IV Controvérsias em Cirurgia Vascular e
Endovascular

Data: 14 a 17 de agosto

Local: Grand Hotel Campos do Jordao — Hotel
Escola Senac

Informacdes: secretaria@sbacvsp.org.br

Informagdes complementares
SBACV-SP - Tel.: (11) 5087-4888

e-mail: secretaria@sbacvsp.org.br

J

nary approach, recognition and identification, Sl
and treatment options for this class of patho- «[hocne
logy. Vascular malformations, composed of Vasculares

Fisiopatologia dos Sintomas
e dos Sinais nas Doengas
Vasculares

Os sintomas e os sinais sdo exteriori-
zagdes de desarmonias funcionais que o
corpo humano pode apresentar consequén-
cias as mais variadas formas de agressdo:
externas, internas congénitas por geragdo
defeituosa ou hereditarias, defeitos cro-
mossionais.

Editora: Cambridge University pathology to recognize and perform differential  Autor: Ney Almeida Mello
Press diagnosis on various vascular anomalies. Editora: Rabio

Paginas: 299 Paginas: 304
Preco: R$441,06 Preco: R$198,00
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Consagrado Congresso de Sao Paulo acontece em margo

Evento contara com a presencga de palestrantes internacionais e visa
a atualizagéo dos profissionais da especialidade vascular

Encontro Sao Paulo de Cirurgia
Vascular e Endovascular

A SBACV-SP realizara o XII Encontro Sao
Paulo de Cirurgia Vascular e Endovascular,
conceituado e esperado evento da especiali-
dade, nos dias 28 e 29 de marco de 2014, no
Centro de Convengdes Frei Caneca, em S&o
Paulo. Ao longo dos anos o encontro vem se
destacando pela seriedade das apresentacdes e
palestrantes nacionais e internacionais convi-
dados por suas qualidades didaticas e técnicas.

O programa cientifico do evento, que ¢ rico
em informagdes, esta sendo preparado pela Co-
missdo Organizadora composta pelos doutores
Marcelo R. Souza Moraes (Presidente), Bonno
Van Bellen, Nelson de Luccia, Carlos Eduardo
Varela Jardim, Newton de Barros Junior, Eras-
mo Simdo da Silva, Roberto Sacilotto, Jose
Carlos Costa Baptista Silva, Valter Castelli Ju-
nior e Marcelo Fernando Matielo.

Dentre os temas propostos que versarao so-
bre diversos assuntos pertinentes a area, estao:
Procedimentos estéticos venosos, Aneurisma
de Aorta Abdominal, Obstru¢o arterial peri-
férica, Trombose venosa profunda, Varizes dos
membros inferiores, P¢ diabético e Insuficién-

cia venosa cronica

Ja estdo confirmados convidados como
Bauer Sumpio — USA, Frederico M. Bastos
Gongalves — Portugal, Marc Emmanuel Vuyls-
teke — Bélgica e Richard Bulbulia — Reino Uni-
do.

Os profissionais interessados em participar
dos Temas Livres, que serdo apresentados em
plenaria, precisam preencher o formulario dis-
ponivel no site www.meetingeventos.com.br
ou www.encontrosaopaulo.com.br até o dia 10
de fevereiro. Esses trabalhos serdo julgados por
nove avaliadores e os melhores pontuados te-
rdo 10 minutos para exposi¢do oral e posterior
discussao.

O Congresso sera pontuado pelo CNA para
obten¢do do Certificado de Atualizagdo Pro-
fissional. Para que os médicos participantes do
processo de revalidagdo do titulo de especia-
lista utilizem os pontos concedidos pelo CNA
ao evento, deverdo, obrigatoriamente, informar

sua op¢ao na ficha de inscri¢do on-line.

Durante o Encontro, os participantes pode-
rdo circular pela area de Exposi¢des, onde em-
presas de produtos do setor de satide (médicos,
farmacéuticos, hospitalares, editoras, equipa-
mentos, entre outros) estardo com seus estan-
des mostrando seus produtos e serd uma opor-
tunidade para networking entre os presentes.

Pensando na melhor forma de acesso e con-
forto aos participantes, esse ano foi escolhido o
Centro de Convengdes Frei Caneca para abri-
gar esse evento. Como destaques positivos, a
localizagdo central com facil acesso a partir dos
principais pontos da cidade, sala de apresenta-
coes e hall de exposi¢cdes com mais de trés mil
metros quadrados, ampla e diversificada area
de alimentagdo e mais de mil vagas de estacio-
namento que estardo a disposi¢ao dos partici-
pantes.

Em breve a Sociedade enviara a programa-
¢do completa do evento. Informagdes podem
ser obtidas pelos telefones (11) 5087-4888 ou
(11) 3849-0379.

Vagas Limitadas

As inscricoes ja podem ser feitas no

site www.encontrosaopaulo.com.br




6 |

@ique por dentro

(&) vascuLar

Regional Sao Paulo

Associados da SBACV-SP foram premiados
em Congresso Internacional

A competi¢do latino-americana de posteres, realizada
durante o0 40° VEITHsymposium (Annual Symposium
on Vascular and Endovascular Issues), contou com a
participagdo de dois membros da SBACV-SP - do cirur-
gido vascular de Sorocaba, Eduardo Faccini Rocha e da
cirurgid vascular do Hospital Albert Einstein, Mariana
Krutman. O evento versou sobre questoes da satide vas-
cular e endovascular e aconteceu de 19 a 24 de novem-
bro no Hotel Hilton, em Nova Iorque (EUA).

No decorrer do evento, o Dr. Eduardo expds o traba-
lho “Estudo comparativo entre angioplastia e colocacao
de stents no segmento fémoro-popliteo, guiados por ul-
trassom ou guiados pela técnica convencional com fluo-
roscopia: analise dos resultados intraoperatorios’, reali-
zado na Universidade Federal de Campinas (Unicamp).

A Dra. Mariana exibiu o trabalho ‘"Resultados e cus-
to-efetividade do uso de didxido de carbono como meio
de contraste para revascularizagdo de lesdes fémoro-po-
pliteas TASC A e B: Estudo prospectivo e randomiza-
do", realizado no Hospital Israclita Albert Einstein.

As pesquisas, que concorreram com mais de 50 ins-
critos, foram laureadas como as duas melhores da Amé-
rica Latina. Os jurados, de diversos paises, selecionaram
os dois autores brasileiros como os melhores trabalhos

apresentados em 2013.

Eduardo Faccini Rocha

éi

Mariana Krutman

Hospitais e clinicas podem ser obrigados
a exibir tabela de precos

A Camara analisa o Projeto de Lei 5541/13, do
deputado Jilio Campos (DEM-MT), que obriga os
estabelecimentos de saude a exibir, de forma clara e
em local de facil acesso, tabela de pregos dos servi-
¢cos prestados aos usuarios.

Segundo o deputado, um dos problemas mais co-
muns enfrentados pelos pacientes brasileiros ¢ “se-
rem surpreendidos com contas absurdamente caras
apos internagdes ou um atendimento particular”.

“Dessa forma, ¢ fundamental que os hospitais,
clinicas e profissionais liberais sejam obrigados a

colocar em local visivel os valores das consultas

médicas e de outros profissionais, de todos os outros
procedimentos, exames e qualquer servigo que seja
prestado ao consumidor”, argumenta.

De acordo com a proposta, o desrespeito a essa
norma constituird infragdo sanitdria, sem prejuizo
de outras sancdes previstas no Codigo de Defesa do
Consumidor (Lei 8078/90).

Tramitagao

De carater conclusivo, o projeto sera analisado
pelas comissoes de Seguridade Social e Familia; de
Defesa do Consumidor; e de Constitui¢do e Justi¢a
¢ de Cidadania. (Fonte: Saude Web)

Artigos publicados em peridédicos internacionais
podem ser acessados pelos socios

A SBACYV reforga que, em seu site, os socios adimplentes t€m a sua disposigdo artigos cientificos pu-

blicados em periddicos, que podem ser acessados gratuitamente. Basta entrar no site: www.sbacv.com.br,

clicar na segao “Periddicos” e preencher o formulario de solicitagdo do artigo. O arquivo sera mandado em

PDF por e-mail, e o envio, inicialmente, ficara limitado a dois artigos por semana.

SBACYV apoia o IV
International
Meeting on Aesthetic

Phlebology

Acontecera, de 27 a 29 de marco, a 4* edi¢do
do International Meeting Aesthetic Phlebology
(IMAP 2014). O evento sera realizado no Club
Med Trancoso, na cidade de Porto Seguro —
Bahia. A SBACV entrara como apoiadora do
evento, juntamente com outras quatro entida-
des.

O encontro é uma oportunidade de conhe-
cer ainda mais sobre o tratamento estético de
veias, com o melhor entendimento em Flebolo-
gia Estética. E nos dias 24, 25 e 26 de marco,
no mesmo local do evento, acontecera o pré-
congresso, com a ministragdo de cursos. Em
breve, serdo divulgados mais detalhes sobre o
encontro.

Revalida 2013: apenas
6,83% dos candidatos
terao os diplomas
revalidados

O Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (Inep) divulgou
no dia 23 de dezembro os resultados da segun-
da fase do Exame Nacional de Revalidacdo de
Diplomas Médicos expedidos por Institui¢ao
de Educagdo Superior Estrangeira (Revalida)
de 2013.

Dos 1.595 médicos com diploma obtido no
exterior participantes da edi¢do 2013, apenas
109 (6,83%) foram aprovados. Destes, 50 sdo
brasileiros que estudaram Medicina em outros
paises.

As provas objetiva e discursiva do exame
aconteceram em agosto, com a participagdo de
1.595 médicos com diploma obtido no exterior
¢ adesdo de 37 universidades publicas.

Do total, apenas 155 foram aprovados para
a segunda fase, de habilidades clinicas, na qual
os candidatos realizaram simulacdes de aten-
dimento médico, sendo que 111 participaram
desta etapa.

Historicamente, os indices de aprovac¢do no
Revalida sdo baixissimos: 9,6% (65 de 677)
em 2011 ¢ 8,7% (77 de 884) em 2012. (Fonte:
APM)
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Cirurgia robética em cirurgia toracica: um ponto de vista

Inicialmente desenvolvidos nos Estados
Unidos com a finalidade de realizar cirur-
gias a distancia nos soldados americanos,
0s robds cirurgicos mostraram um aprimo-
ramento do que era a videocirurgia, apre-
sentando uma série de vantagens. Assim,
foram introduzidos na medicina cotidiana.
Ja muito frequentes internacionalmente, as
cirurgias com rob0s comegam a crescer no
cenario nacional. Em 2008, o Brasil contava
com apenas um rob6 cirirgico; atualmente,
0 numero aumentou para sete ¢ estima-se
que, nos proximos dois anos, esse volume
cresca ainda mais.

O coordenador de cirurgia toracica do
Instituto do Céancer do Estado de Sdo Pau-
lo e presidente do departamento de Cirurgia
Toracica da Sociedade Paulista de Pneu-
mologia e Tisiologia (SPPT), Dr. Ricardo
Mingarini Terra, é um dos médicos no Bra-
sil que estd no inicio desta tecnologia. Ele
conta que os pacientes ficam muito curiosos
com a possibilidade de fazerem uma cirur-
gia robotica.

“Eles acham que ¢ um ‘rob6 humano’ que
vai opera-los.”

Na verdade, os chamados robos sdo ma-
quinas que reproduzem os movimentos que
o cirurgido faz em um console. Ou seja, di-
ferente do que se pode imaginar, a maquina
ndo faz nada sozinha.

Durante a cirurgia, em vez de ficar dentro
do campo cirargico, o cirurgido fica ao lado
mexendo em um joystick. No campo opera-
torio, fica outro cirurgido, que tem a fungio
de auxiliar alguns movimentos como, por

exemplo, a troca de pingas do robd, além de
dar auxilio caso ocorram eventuais proble-
mas. Segundo Dr. Terra, problemas durante
o procedimento sdo raros, mas a presenca do
cirurgido no campo cirrgico ¢ importante
por uma questdo de seguranga.

O cirurgido também relatou que esse tipo
de cirurgia ¢ mais confortavel para o pa-
ciente quando comparada a cirurgia aber-
ta, pois dispensa a abertura do térax, o que
leva a menor agressdo e menos dor. Outra
vantagem ¢ que o robd tem mecanismos que
permitem maior amplitude de movimentos,
além de filtrar os movimentos do cirurgido e
deixa-los mais precisos e delicados. No caso
da cirurgia toracica, o cirurgido manuseia
o console que reproduz os movimentos nas
maos do robd dentro do térax.

“Ao invés de fazer as incisdes que antes
faziamos para a retirada de tumores dentro
do torax, com o robd, conseguimos utilizar
pequenas incisdes que nao precisam do afas-
tamento das costelas. Isso também pode ser
feito por meio de toracoscopia, mas a preci-
sdo dos passos cirirgicos ¢ muito maior com
o0 robd, pois ele filtra o tremor e permite uma
maior mobilidade dos instrumentos dentro
do térax, além de proporcionar a visualiza-
¢do das estruturas com a camera robdtica,
0 que torna a cirurgia mais segura e mais
precisa.”

Mesmo com essa precisdo, o médico con-
tou que os cirurgides estdo aguardando outra
novidade nos proximos robds cirurgicos: a
sensagdo tatil que sera transferida através da
“mao” do robd. Atualmente, o equipamento

ndo passa essa sensagdo, mas a melhora do
tato € algo que ja estd sendo desenvolvida
e esperada com muita ansiedade pelos mé-
dicos.

E importante ressaltar que a grande vanta-
gem da cirurgia robotica é o fato de ser uma
cirurgia minimamente invasiva, ou seja, ela
provoca uma menor agressdo ao paciente,
pois evita abertura da parede do térax e o
afastamento das costelas. Por outro lado, sua
grande desvantagem ¢ o custo elevado, vis-
to que cada equipamento custa cerca de 2,5
milhoes de reais, fazendo com que a cirurgia
possa chegar a mais de R$ 20 mil. Dentro da
realidade brasileira, esse ¢ um ponto impor-
tante. Ainda assim, Dr. Terra ressaltou que
a cirurgia minimamente invasiva representa
uma evolu¢do clinica muito grande e, sem-
pre que possivel, recomenda esta op¢do ao
invés de uma cirurgia convencional devido
as suas vantagens.

“Ainda hoje, no Brasil, ¢ temerario dizer
que a cirurgia robodtica veio para substituir
a cirurgia minimamente invasiva feita por
meio de toracoscopia, pois ndo temos resul-
tados de estudos comparativos. A tecnologia
¢, no entanto, uma evolucdo que ja chegou
ao pais e que, provavelmente, trard a com-
provagdo de vantagens ao longo do tempo.
Viérios médicos fizeram treinamento para
manusear robos cirirgicos, mas ainda nao
sdo muitos que estdo fazendo a cirurgia ro-
botica de rotina. O comego € sempre assim,
mas depois a estrutura vai se organizando, a
cultura vai mudando e com isso os procedi-
mentos vdo aumentando em numero.”

Novo estatuto da APM esta disponivel para consulta

Conforme mudancas aprovadas no dia 9
de novembro de 2013 durante Assembleia
Geral Extraordinaria, a versao atualizada do
Estatuto da Associagao Paulista de Medicina
(APM) ja esta no site www.apm.org.br.

Entre os pontos alterados estao a filiagdo
de médicos estrangeiros como associados
[para os casos de profissionais que estdo
no pais por tempo determinado por con-

ta de pesquisas e estdgios ou para os que
vem morar no Brasil sem exercer a Medi-
cina, mas que no entanto querem usufruir
dos servigos e beneficios da APM], a posse
da diretoria dos comités multidisciplinares e
departamentos cientificos, a confirmacdo da
contratacdo e dispensa de funcionarios, as
fungdes dos diretores de Patrimonio e Finan-
¢as ¢ Economia Médica ¢ a nomenclatura do

Departamento de A¢des Comunitdrias, que
passou a se chamar Responsabilidade Social.

De 10 de setembro a 10 de outubro de
2013, os associados, regionais e diretoria
puderam enviar sugestdes de alteragdes no
estatuto da APM, que ficaram disponiveis
para consulta no site da entidade entre os
dias 30 de outubro ¢ 9 de novembro de 2013.
(Fonte: APM)
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CFM alerta para o risco de desqualificar a formagao dos especialistas no Brasil

O Conselho Federal de Medicina (CFM) divul-
gou nota no dia 17 de dezembro com criticas & in-
tengdo do Governo de aumentar o nimero de vagas
de Residéncia Médica no pais. Apesar de ser uma
luta historica das entidades médicas, o CFM teme
que a medida ndo tenha o lastro necessario para ga-
rantir a boa formagao dos futuros especialistas.

De acordo com a entidade, o Governo deve es-
tar atento para assegurar que critérios minimos de
infraestrutura e de corpo docente sejam oferecidos
aos residentes. "Sem isso, o processo de ensino nao
se concluird, devolvendo a sociedade um profissio-
nal sem a qualificagdo esperada, comprometendo o
atendimento dos pacientes”, afirma a entidade.

Outra preocupacdo do Conselho Federal de Me-
dicina ¢ que a decisdo do Governo seja uma ten-
tativa de "mascarar a crise nos hospitais gerais e
prontos-socorros, como denunciado pela imprensa”.
No documento, enderecado a sociedade, a entida-
de chama atengdo para o risco real de prejudicar a
formagdo dos futuros especialistas e ndo resolver o
cenario de caos instalado, com medidas deste tipo.
Para o CFM, a crise das emergéncias passa, princi-
palmente, por aumento de investimentos e melhor
gestao.

(B)rise

Fala-se hoje da importancia da atengao basica

na satde publica. E evidente que os cuidados
iniciais sdo importantes; entretanto, ndo tém
nada de basicos. Devem ser realizados com
destreza e competéncia, gerando um diagnosti-
co aprofundado, que determine as causas desta
ou daquela doenca. O paciente da rede publica
merece uma analise completa, que busque a raiz
de seus males.

A defesa da atengdo basica se fundamenta
sob uma dtica enviesada. Pensa em um médico
“quebra-galho” atendendo pessoas com gripe
e diarreia. Ora, a populagdo brasileira é digna
de mais respeito. Nao podemos admitir uma
assisténcia médica focada em sintomas e nao
nas causas das doengas. O paciente tem de ser
encarado como um todo, como ser humano. O
humanismo, alids, ¢ fundamental para qualquer
profissional de medicina. S6 pode se considerar
médico quem olha para o outro em sua integri-
dade, dispensando-lhe respeito e dignidade.

Pode-se perdoar tudo, menos uma morte

NOTA A SOCIEDADE

Assunto: CFM alerta para a qualidade da residén-
cia médica

Com respeito as 12,4 mil novas vagas de Resi-
déncia Médica (até 2018), anunciadas nesta terca-
feira (17), o Conselho Federal de Medicina (CFM)
expressa sua preocupagdo com as consequéncias
dessa medida, que pode comprometer de forma ir-
reversivel a qualidade na formagao dos especialistas
brasileiros. Por isso, alertamos para os seguintes
aspectos:

1) O éxito da iniciativa s6 ocorrerd se houver
condi¢oes adequadas de preceptoria e infraestrutu-
ra apropriada (instalagdes e equipamentos) para a
formagéo dos residentes. Sem isso, o processo de
ensino nao se concluira, devolvendo a sociedade um
profissional sem a qualificagdo esperada, compro-
metendo o atendimento dos pacientes;

2) O risco de comprometimento na formagido
¢ real, pois, atualmente, ha nimero consideravel
das vagas nas Residéncias Médicas disponiveis
em instituicdes de ensino que descumprem regras
minimas estabelecidas pela Comissdo Nacional de
Residéncia Médica (CNRM), obrigando-a a realizar

evitavel. Um sintoma simples muitas vezes
¢ a forma que o organismo utiliza para alertar
sobre algo mais sério. Para a correta deteccdo,
precisamos de profissionais bem formados e de
estrutura adequada.

As entidades médicas nacionais ha tempos re-
afirmam a relevancia do investimento em infra-
estrutura. Sem equipamentos e exames adequa-
dos, o paciente pode voltar para casa com um
medicamento que tera apenas efeito placebo.

A exceléncia na medicina se conquista mes-
clando um bom instrumental a relagdo humana;
e essa capacidade ¢ ensinada em institui¢des de
ensino de referéncia, como a Escola Paulista de
Medicina, a USP, entre outras.

Nao adianta nos iludirmos com a argumen-
tagdo de que tudo se resume a atengdo basica.
Vale dizer mais: por melhor que seja o profis-
sional, médico ndo é magico. E fundamental
que, além de todo o conhecimento cientifico,
tenha a disposigao no dia a dia uma equipe mul-
tidisciplinar.

diligéncias na tentativa de corrigir as pendéncias
identificadas;

3) Agdes deste calibre devem estar atentas aos
limites do sistema formador do pais e fugir da ten-
tagdo de usar residentes para mascarar a crise nos
hospitais gerais e prontos-socorros, como denuncia-
do pela imprensa. Sem observar requisitos minimos
para o ensino de qualidade, o Governo prejudicara
a formacdo dos futuros especialistas e ndo resolvera
o cendrio de caos instalado, cuja solugdo passa por
mais investimentos e melhor gestdo.

Se historicamente, as entidades médicas de-
fendem que cada aluno egresso de uma escola de
Medicina tenha vaga assegurada para obter sua es-
pecializagdo, essa luta ndo impede criticas a mais
uma medida de apelo midiatico, sujeita a sérios pro-
blemas operacionais.

Assim, o CFM - por meio de informagdes da
CNMR e pelo acompanhamento dos programas de
Residéncia Médica nos Estados — monitorara esse
processo para impedir o desrespeito aos parametros
para formar profissionais com alta qualidade ética
e técnica.

Brasilia, 17 de dezembro de 2013.

(Fonte: APM)

Saude publica brasileira precisa de atencao integral

Estamos criando no nosso pais uma medi-
cina para os ricos e outra para os pobres, que
divergem exatamente na abordagem. O SUS
(Sistema Unico de Saude) investe em atengdo
basica, enquanto a saude suplementar evolui
em tecnologias, infraestrutura e capacitagdo dos
profissionais. Essa desigualdade tem que aca-
bar. Precisamos nivelar por cima, pois saude é
direito do cidadao.

Dr. Antonio Carlos Lopes
Presidente da Sociedade Brasileira de Clinica Médica
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Perspectivas para a saude em 2014

O ano de 2013 foi marcado por intenso de-
bate sobre a saide publica, encerrando com a
aprovacdo de uma lei que interferiu fortemente
no setor. Foi modificado o processo de forma-
¢ao de médicos e do processo de especializagdo
profissional, permitindo o ingresso de forma-
dos no exterior sem passar por um processo de
revalidagdo de seus diplomas. Também desres-
peitou-se a legislagdo trabalhista, ao contratd
-los sem a garantia de seus direitos. Para agra-
var ainda mais a situagdo, a mesma lei permitiu
a abertura de um grande niimero de escolas
médicas, apesar da falta de corpo docente e de
hospitais apropriados para ensino de medicina.

Estas modificagdes foram feitas sem uma
discussao mais profunda com os diversos seto-
res envolvidos e certamente coloca em risco a
qualidade do atendimento prestado a populagéo
por meio do Sistema Unico de Satde. O deba-
te sobre o financiamento da saude foi delibe-
radamente esquecido, em especial o projeto de

\
(E)spago aberto

Vamos continuar tentando convergir as aten-
¢des de todos os LIDERES, de todos os asso-
ciados da SBACV-SP, com o intuito de vé-la

crescer, ao invés de estacionar ou regredir?

Desde seu primeiro Presidente até o atual
predominou o esfor¢o de agigantd-la, conse-
guindo no ambito cientifico com trabalhos
primorosos, se destacando até no cendrio inter-
nacional, nas realizacoes de Encontros ¢ Con-
gressos. Mas a participacdo dos Angiologistas
e Cirurgides Vasculares nas reunides mensais,
na Gltima quinta-feira do més, vem sendo me-
nor.

Seré que, se cada um de nds, associados, ten-
tasse convencer seu colega proximo a partici-
par dessa reunido mensal da nossa Sociedade,
traria um revigoramento da unido enfraqueci-
da, comprovada, estatisticamente, nesses l-
timos vinte anos, pela diminui¢do do niimero
de frequentadores, de cento e cinquenta para
cinquenta/més? Até no jantar de encerramento
da gestdo 2011/2013, muito bem organizado,

*Por Florisval Meindao

lei de iniciativa popular que visa garantir mais
recursos para o SUS, anexado a outros proje-
tos em tramitacdo com forte sinalizagdo de que
ndo serd aprovado em sua proposta original.
Ou seja, mais uma vez ¢ dado um passo atras
consolidando o subfinanciamento do setor por
parte do governo federal.

Na area da satde suplementar também o
cenario demonstrou problemas. Pesquisa feita
pela Associagdo Paulista de Medicina através
do Instituto Data Folha revelou enormes difi-
culdades enfrentadas pelos usudrios de planos
de satde, notadamente quanto a marcagdo de
consultas com especialistas, falta de leitos hos-
pitalares e sérios problemas no atendimento de
emergéncias.

O ano de 2014 devera ser decisivo para nos-
so sistema de satde. As elei¢des em nivel fede-
ral e estadual vao acirrar os debates sobre quais
os melhores caminhos para se garantir 0 acesso
a servigos de satde de qualidade a toda a popu-

lagdo. Os médicos, por sua posi¢ao estratégica
no sistema de saude, tem a possibilidade de
contribuir de maneira significativa para tanto e
a APM, juntamente com as demais entidades
médicas, tem o dever de se envolver decisi-
vamente neste debate, colocando com clareza
suas criticas e principalmente suas propostas
para se atingir tal objetivo.

Florisval Meinao
Presidente da Associagdo Paulista de Medicina

Vamos continuar tentando?

notou-se uma grande auséncia de colegas, de
cinquenta por cento, se ndo mais, de ex-pre-
sidentes, ex-membros de diretorias passadas,
quando a vibragdo da confraternizagdo se faz
presente e enobrece a alma.

Estamos nos deixando atingir por um desa-
nimo provocado pela insensatez da politica no
Brasil, num profundo desrespeito ao médico,
truncando-lhe a boa pratica da medicina, para
salvaguardar a satde de toda a sociedade bra-
sileira.

A rivalidade persistente entre lideres e as-
sociados, fruto da imaturidade, que impede a
superagdo das diferencas de ideias e pontos
de vista, deixando valer-se da humildade, que
engrandece o ser humano, contribuindo muito
na dificuldade do crescimento da nossa Espe-
cialidade.

Alimentemos a ESPERANCA até que um
dia atinjamos uma evolugdo mental capaz de
assistirmos uma mudanca radical, para num es-
pirito de coletividade chegarmos 1a.

Vamos continuar tentando...

“Néao séo os grandes planos que dédo
certo; sdo os pequenos detalhes” -
Stephen Kanitz

“Aprender é a Unica coisa de que a
mente nunca se cansa, nunca tem
medo e nunca se arrepende” -
Leonardo da Vinci

Rubem Rino
Suplente do Conselho Fiscal da SBACV-SP




XXIl ENCONTRO DOS EX-ESTAGIARIOS DO SERVICO DE CIRURGIA VASCULAR INTEGRADA
HOSPITAL DA BENEFICENCIA PORTUGUESA DE SAO PAULO
(Prof. Dr. BONNO van BELLEN) S

—

ORGANIZAGAO E COORDENAGAO 22 DE FEVEREIRO DE 2014 (SABADO)
Dr. Adilson Ferraz Paschoa Mercure Grand Hotel Parque do Ibirapuera - Espaco Versailles
Dr. lvan de Barros Godoy Rua Sena Madureira 1355 Ibirapuera

07:50 - Recepgédo aos Convidados e Inscrigbes
08:20 - Abertura : Dr. Ivan de Barros Godoy | Dr. Marcelo Rodrigo de Souza Moraes (SBACV - SP)

08:30 - Papel das Estatinas na doenga arterial e venosa
Dra. Karen Leticia Rigoni (BENEFICENCIA PORTUGUESA - SP)
08:50 - Novos e velhos Antiagregantes plaquetarios nas intervencoes arteriais | Recomendacdes praticas
Dr. Marcone Lima Sobreira (FMB / UNESF)
09:10 - Ha ainda espaco para drogas reologicas e vasodilatadoras no tratamento da doenca arterial ?
Dr. Cid José Sitrangulo Junior (FMUSP)
09:30 - Moderadora
Dra. Francine Correa de Carvalho (GLOBAL CLINICAL DEVELOP-BAYER HEALTHCARE)
10:00 - Espago Empresa
10:20 - Café / Visita aos Expositores
10:50 - Espaco Empresa
11:10 - Sindrome de Cockett : Estamos tratando a doenga cu a imagem ?
Dr. Alberto José Kupcinskas Junior (FMUSP)
11:30 - Programacao racional para desobstrucdo venosa do territorio iliaca - cava
Dr. Osvaldo J. Yano (SAN FRANCISCO VASCULAR MEDICAL CENTER - USA)
11:50 - Aspectos controversos das drogas anticoagulantes
Dr. Adilson Ferraz Paschéa (BENEFICENCIA PORTUGUESA - SP)
12:10 - Moderador
Dr. Francisco Humberto de Abreu Maffei (HOSP .SANTA CATARINA - SP)
12:40 - Espago Empresa
13:00 - Almocgo / Visita aos Expositores

14:00 - Espago Empresa
14:20 - A escolha do "bom caso’para o EVAR e solugées para casos dificeis
Dr. Célio Teixeira Mendonga (HOSPITAL UNIVERSITARIO CRUZ VERMELHA - PR,
14:40 - Complicagdes do EVAR e suas solugbes
Dr. Osvaldo J. Yano (SAN FRANCISCO VASCULAR MEDICAL CENTER - USA)
15:00 - Historia natural e quando tratar a Sindrome Adrtica Aguda
Dr. Osvaldo J. Yano (SAN FRANCISCO VASCULAR MEDICAL CENTER - USA)
15:20 - Indicagbes e “dicas”para angioplastia distal no TASC 3/4
Dr. Luiz Antonio Furuya (FMUSP)
15:40 - Moderador
Dr. Ricardo Soffiatti Mesquita de Oliveira (SBACV - MG)
16:00 - Café / Visita aos Expositores

16:30 - Sessédo Surpresa : O que vocé nunca viu e nem ouviu
Reflexdes sobre a atual saude publica e politica no Brasil — Ex-Senadora Dulce lolanda
Um Brasil nada cordial — Carlota Joaguina
Contradigdes na saude mental da mulher brasileira — Profa. Agnes Zuliani

17:30 - Encerramento / Brindes / Convite para o XXl Encontro.

099 2QEE a 7984 5480
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Novas coberturas dos planos de
saude ja estao valendo

Entrou em vigor no dia 2 de janeiro a nova cobertu-
ra obrigatdria para beneficiarios de planos, que passam
a ter direito a 50 novos exames, consultas e cirurgias,
a 37 medicamentos orais para tratamento domiciliar de
cancer, além de coberturas especificas para 29 doencas
genéticas.

O novo Rol de Procedimentos e Eventos em Saude,
editado pela Agéncia Nacional de Satiide Suplementar
(ANS), beneficia mais de 42 milhdes de consumidores
de planos de assisténcia médica e outros 18 milhdes em
planos exclusivamente odontoldgicos, individuais e co-
letivos, em todo o pais.

"O Rol 2014 trouxe avangos muito importantes para
os tratamentos de saude da populacdo brasileira, como
os medicamentos orais contra cancer, o rastreamento de
doengas genéticas e as ampliagdes de cirurgias menos
invasivas e de consultas com profissionais de diversas
areas. Essas inclusdes representam maior cuidado com
as pessoas e menores riscos a saude”, destaca o diretor
-presidente da ANS, André Longo. (Fonte: APM)

Informagdes completas estdo no linkhttp:/www.
apm.org.br/noticias-conteudo.aspx?id=10106

Hospital Santa Cruz investe
em novo equipamento de
Angiografia Digital

Alinhado & tendéncia da Medicina Minimamente In-
vasiva, o Hospital Santa Cruz adquiriu novo aparelho
de Angiografia Digital de ultima geragdo da Toshiba
Medical, em operagdo nos setores de Hemodinamica,
Radiologia Vascular e Neurorradiologia Intervencionis-
ta. Muitas patologias que até recentemente podiam ser
abordadas apenas por meio de cirurgias de grande porte,
hoje podem ser tratadas através da insergéo de delicados
dispositivos e cateteres, orientados pela angiografia.

O novo aparelho, INFX 8000V, com caracteristicas
"Flat Panel", 3D Angio ¢ "CT like", oferece uma im-
portante reducdo da exposi¢ao dos pacientes a radiagdo
ionizante, altissima resolugdo de imagens fluoroscopi-
cas ¢ adquiridas, angiografia rotacional com software
de reconstrugdo tridimensional, tomografia compu-
tadorizada acoplada ao dispositivo "OneShot/SNRE"
de aquisi¢do de imagens para perfeita visibilizagdo de
stents implantados.

Pacientes graves com infarto do miocardio, acidente
vascular cerebral isquémico, AVC hemorragico, arrit-
mias cardiacas complexas, hemorragias internas gra-
ves, obstrugdes das vias biliares, tromboses vasculares,
aneurismas arteriais etc., sdo encaminhados para inter-
vengao terapéutica neste setor.

O Hospital Santa Cruz disponibiliza a nova maquina
para os profissionais capacitados e experientes, disponi-
veis o dia todo, para suporte anestésico, retaguarda de
UTls e Centro Cirargico, além do atendimento cordial e
caloroso, tradicional em nossa institui¢ao.

(®) vaseuLar
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Dentre os procedimentos realizados pelo aparelho,
estdo: Cardiologia Intervencionista - Cateterismo
Cardiaco diagnostico; Angioplastia Corondria percuta-
nea; Angioplastia primaria no infarto agudo do miocar-
dio; Valvoplastias pulmonar, aértica e mitral; Fecha-
mento de comunicagdes intracardiacas com implante de
proteses; e Inser¢do de Baldo Intra Adrtico e marca-pas-
so cardiaco. Eletrofisiologia Cardiaca - Estudo Eletro-
fisiologico; Ablagdo de arritmias por radiofrequéncia;
e TILT TEST. Neurorradiologia Intervencionista
- Angiografia cerebral; Embolizagdo de aneurisma ce-
rebral; Angioplastia de vasos cerebrais; Angioplastia e
stent de artérias carotidas e vertebrais; Embolizagéo de
malformac@o vascular e tumores de cabeca e pescoco;
¢ Tromboembolectomia mecanica e medicamentosa no
AVCI. Radiologia Intervencionista Periférica - An-
giografia digital diagnostica; Controle de hemorragia
por meio de embolizagdo vascular; Angioplastia e stent
de artérias renais, aorta abdominal, iliaca e artérias dos
membros inferiores; Implante de endoprétese vascular
em Aneurisma de Aorta; Drenagem Biliar Percutanea;
Vertebroplastia Percutanea para tratamento da dor em
fratura patologica do corpo vertebral; Shunt Portosisté-
mico Transjugular Intrahepatico (TIPS); Embolizagao
de Mioma Uterino; Tratamento de tumores primarios
e secundarios do figado; Implantagéo de filtro em veia
cava inferior; Tratamento endovascular dos aneurismas
de aorta toraco-lombar e das dissecgdes - sala cirurgica
integrada ao laboratorio de hemodinamica; e Tratamen-
to percutaneo das malformagdes vasculares periféricas.

Saude langa terceiro edital
do Provab para médicos

O Ministério da Saude langou, no dia 7 de janeiro, o
terceiro edital de convocacio de médicos para partici-
parem do Programa de Valorizago dos Profissionais na
Atengdo Basica (Provab). A iniciativa, institucionaliza-
da pela Lei do Mais Médicos, leva os profissionais para
atuarem por um ano na atengo basica das regides mais
carentes, como no interior e periferias dos grandes cen-
tros. Em troca, recebem bolsa federal mensal de R$ 10
mil e a possibilidade de pontuacao adicional de 10% na
prova de residéncia médica, caso o participante cumpra
a carga horaria do programa ¢ seja aprovado na avalia-
¢do final. O objetivo ¢ qualificar os médicos por meio
de atividades praticas supervisionadas em unidades ba-
sicas de saude e especializagdo em atengdo basica.

O edital traz ainda uma novidade: profissionais brasi-
leiros ou com diploma revalidado no Brasil participan-
tes dos programas de aperfeigoamento em atengao basi-
ca do Ministério da Saide, o Mais Médicos e o Provab,
poderdo fazer transferéncia de um para o outro. O obje-
tivo ¢ dar a oportunidade para o profissional fazer uma
nova especializagdo e permanecer no municipio em que
ja atua por um periodo maior na mesma unidade basica.

“A transferéncia entre 0 Mais Médicos e o Provab
trara beneficios aos profissionais brasileiros e a popula-
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¢do. A medida permite o aperfeigoamento dos médicos
¢ a continuidade na assisténcia na atengéo basica dos
municipios”, explica 0 ministro da Saude, Alexandre
Padilha.

O Provab 2014 prevé a especializagdo em Satde da
Familia para os médicos por um periodo de 12 meses.
O curso conta com atividades praticas na Atengéo Ba-
sica sob supervisdo de Instituigdes de Ensino Superior
¢ acompanhamento dos gestores locais, além de aulas
tedricas ministradas em metodologia ensino a distancia
pela Universidade Aberta do Sistema Unico de Saide
(UnA-SUS). Os profissionais iniciam suas atividades
nos municipios no dia 6 de margo.

Os profissionais interessados podem se inscrever en-
tre os dias 14 e 30 de janeiro, pela internet, por meio do
endereco eletronico http://provab.saude.gov.br. Nesse
endereco também ¢ possivel ter informacdes detalhadas
do programa.

ePharma auxilia planos e
operadoras de saude a fornecer
medicamento oral contra cancer

Desde 2 de janeiro de 2014, os planos de satide in-
dividuais e coletivos estdo obrigados a fornecer 37
medicamentos orais para o tratamento domiciliar de
diferentes tipos de cancer. A regra foi estabelecida pela
Resolucao Normativa (RN) 338, da Agéncia Nacional
de Satde Suplementar (ANS) e devera beneficiar 42,5
milhdes de consumidores com planos de satide de as-
sisténcia médica.

Luiz Carlos Silveira Monteiro, presidente da ePhar-
ma, disse que a empresa vem recebendo consulta de
planos e operadoras para fornecer os medicamentos
obrigatorios. “A ePharma ¢ um provedor dos planos
de satide com estrutura capaz de atender a demanda em
qualquer parte do pais. Dispomos de mais de 120 deli-
verys cadastrados no Brasil, além de uma central pro-
pria a— Flex Special Products. A ePharma possui ainda
um call center especializado, operado por profissionais
de satide das areas de enfermagem, assisténcia farma-
céutica, nutricdo, psicologia e médica. Tal caracteristica
reveste a empresa de ter a melhor estrutura para atender
as novas regras da ANS”, ressaltou.

A ePharma ¢ uma empresa concebida a partir do
conceito de PBM (Pharmacy Benefit Management),
focada na moderna gestdo da assisténcia farmacéutica,
integrando beneficios e agdes ligadas a satide. A com-
panhia ¢ lider no mercado e conta ainda com uma rede
de farmécias conectadas eletronicamente com mais de
17 mil pontos de vendas.

Segundo o executivo, os planos de saude deverao
oferecer medicamentos para o tratamento de tumores
de maior incidéncia na populagdo como de estomago,
figado, intestino, rim, testiculo, mama, utero e ovario.
“Os medicamentos orais contra o cancer aumentam o
conforto do paciente, reduzindo os casos de necessidade
de internagdo hospitalar”, explica.
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