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INFORMATIVO DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE ANGIOLOGIA E DE CIRURGIA VASCULAR - SP

O CHARME E A BELEZA DO VALE
DO ANHANGABAU: LOCAL GANHA
NOVA CONFIGURACAO E DEVE SER
REINAUGURADO AINDA ESTE ANO

Considerado um dos cartées-postais mais representativos
de Séo Paulo, espaco contarad com 850 jatos de agua,
quiosques e toda infraestrutura necessdria para atrair
turistas e moradores da capital
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DEFESA PROFISSIONAL MESTRE VASCULAR EDUCA(;AO MEDICA CONTINUADA
Cortes de recursos para as Santas Casas e Autor de varios livros e agraciado com o titulo Dr. Adnan Neser discorre sobre um dos temas
Hospitais Filantropicos sdo relatados pelo Dr. SVS Honorary Member, Dr. Calogero Presti é o mais relevantes para a Medicina e também fala

Marcio Araujo homenageado desta edicdo das expectativas para a especialidade no futuro
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PALAVRA DO PRESIDENTE

Prezados associados,

Desejo a todos que o0 ano de 2021 seja com muita
salde, conquistas pessoais e profissionais, avancos
cientificos e que a distribuicdo da vacina CoronaVac, ini-
ciada pelo governo federal no dia 18 de janeiro, seja um
alento para os brasileiros na luta contra a Covid-19.

Gostaria de iniciar agradecendo a diretoria, comissao
cientifica, secretarias, equipes jornalistica e técnica,
marketing, enfim, a todos que compdem essa gestao,
pelo empenho e profissionalismo, e reiterar o quanto €
importante a confianca depositada em nds; e a partici-
pacao ativa de nossos associados que fazem com que
a SBACV-SP, a cada ano, se consolide como uma das
entidades mais atuantes e representativas para a nossa
especialidade.

Uma de nossas premissas para este ano, € darmos
continuidade ao trabalho que trouxe beneficios e bem-
-estar aos nossos membros, por meio de reunides on-
-line, que foram efetivas e aglutinadoras e de eventos
no formato hibrido que reuniram um grande numero de
participantes e contribuiram com a preservacdo do apri-
moramento cientifico e tecnoldgico da Cirurgia Vascular.

Aproveitem a edigao de janeiro da Folha Vascular, que
traz uma matéria sobre o Projeto de Requalificagdo do
Vale do Anhangabad, a opinido do Dr. Adnan Neser so-
bre a Educagdo Médica Continuada e uma homenagem
ao nosso querido colega Dr. Calogero Presti, que tanto
contribuiu e continua colaborando com a nossa especia-
lidade.

Tenho muita esperanga no ano que esta adentrando,
e acredito que teremos dias melhores para podermos
novamente realizar nossos Congressos e encontros pre-
senciais, e estarmos mais proximos de nossos familia-
res e de nossos colegas profissionais.

Que seja um ano maravilhoso para todos!

Forte abrago!

Dr. Walter Campos Junior
Presidente da SBACV-SP 2020-2021




DEFESA PROFISSIONAL

ANO INICIA COM CORTES

-

Desejamos um Ano Novo de muita Paz, Saude e realizagGes!

Ja no primeiro artigo do ano, relato uma situacdo muito preocu-
pante para as Santas Casas, Hospitais Filantrdpicos, Autarquias,
FundagOes e Instituicdes de Salde Universitarias que, juntos, so-
mam mais de 180 entidades que sdo responsaveis pela manutencdo
de cerca de 50.000 leitos de enfermarias e 7.000 leitos de UTI em
todo o estado de Sédo Paulo. Logo no primeiro dia Gtil do ano, a Se-
cretaria Estadual de Salde, em sua primeira resolucdo, determinou
que diminuiria em 12% o repasse de verbas para as supracitadas
entidades em razao da necessidade de austeridade e excessivos
gastos com o combate a pandemia. Segue abaixo a transcricdo da
Resolucao 1, de 4-1-2021:

"Dispbe sobre medidas de restricdo orcamentaria a serem adota-
das em 2021 referentes a convénios e da providéncias correlatas.

O Secretario de Estado da Saude, considerando:

- A necessidade de ajuste orcamentario de custeio em consequéncia
da Lei 17.309, de 20-12-2020 (que orca a receita e fixa a despesa do
Estado para o Exercicio de 2021);

- A manutencao das despesas vigentes referentes a aquisicao de
insumos e contratacdo de servigos, todos destinados para o com-
bate a Pandemia de Covid-19 em todo o Estado; bem como ainda
as demais que terdo de ser instauradas em 2021 para a mesma
finalidade;

- A necessidade de manter a austeridade e rigor nos gastos, pre-
servando a qualidade dos servicos publicos, a capacidade de inves-
timento e consequentemente o equilibrio das contas publicas;

Resolve:

Artigo 1° - Fica determinada a redugdo de 12% sobre a base
mensal dos convénios de subvencdo NAO COVID celebrados entre a
Secretaria de Estado da Saude (SES) e as Unidades pertencentes a
Administracdo Direta; as Entidades Filantrépicas sem Fins Lucrati-
vos; Prefeituras Municipais; Autarquias,; Instituicoes Universitarias,
Fundacbes e Consorcios Intermunicipais.

Artigo 2° - A reducdo mencionada no artigo anterior devera ser
formulada mediante Termo Aditivo pela SES, com prazo de 40 (qua-
renta) dias Uteis, contados a partir da vigéncia desta Resolugéo.

Paragrafo Unico - Caso o prazo descrito no caput ndo seja cum-
prido, os descontos previstos no art. 1° serdo efetuados a partir
da data limite em que o termo aditivo deveria ter sido celebrado,
contabilizando-se portanto a parcela correspondente que for paga
no més de margo/2021 e meses subsequentes se for o caso.

Artigo 39 - As medidas previstas nesta Resolugdao deverdo ser
implementadas sem prejuizo dos servigos prestados a populacdo,
cuja qualidade devera ser preservada.

Artigo 49 - Esta Resolugao entra em vigor na data de sua publica-
cdo, retroagindo seus efeitos a 01-01-2021."

DE RECURSOS
PARA AS SANTAS CASAS E HOSPITAIS FILANTROPICOS

E claro que tal medida impactard todo e qualquer aten-
dimento e ndo apenas aos nao relacionados ao combate
a pandemia e ndo sendo obviamente possivel desconec-
tarmos um tipo de atendimento de outro, nem ¢é ético
elencarmos que o atendimento de um paciente com Covid
deve ser prioritario ou é mais importante que o de um
paciente oncoldgico ou com uma urgéncia vascular, por
exemplo. Lembramos também que muitos municipios tém
em suas Santas Casas o0 Unico equipamento hospitalar dis-
ponivel para o atendimento de pacientes do SUS e, inclu-
sive, com muitos leitos em uso para pacientes com Covid,
0 que claramente contradiz as disposicdes relatadas na
propria resolucdo, ou seja, que ndo afetaria repasses para
enfrentamento da pandemia e que nao prejudicaria no
atendimento e na qualidade assistencial.

E, seguramente afetara e ja esta afetando aos colegas e
demais profissionais de Saude. Ja temos inclusive relatos
de dispensa de pessoal de enfermagem, de reducdo de
repasses para empresas médicas contratadas por essas
entidades com consequente reducdo de carga horaria ou
redugdo no nimero de profissionais médicos escalados
por plantdo. E esperado e até aceitavel medidas de aus-
teridade econdmica apds um ano de gastos excessivos
e diminuigdo de receitas, mas totalmente inaceitavel e
incongruente fazé-las justamente com os aparelhos de
Salde que ja sdo historicamente subfinanciados, aten-
dem quase que exclusivamente ao SUS e ainda mais num
momento critico em que a Salde é a prioridade absoluta.
Fica entdo registrada nossa nota de indignacdo e apelo
para a revisdao e, preferencialmente, a revogacao dessa
resolugdo.

Forte Abrago!

Dr. Marcio Barreto de Araujo

Diretor de Defesa
Profissional da SBACV-SP
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CAPA

A HISTORIA DO VALEDO ANHANGABAU CONHECA AS
TRANSFORMACOES DE UM DOS CARTOES- POSTAIS MAIS
CHARMOSOS E EMBLEMATICOS DA CIDADE DE SAO PAULO

Local jd foi drea para cultivo de chd, parque em estilo europeu e, posteriormente, uma avenida para
automaveis; e este ano terd uma nova configura¢to

Qual a importancia de certos lugares e
monumentos para as cidades? O fato é que
toda regido tem algo que marca a vida das
pessoas, que representa suas identidades
e, mesmo a distancia, é capaz de resgatar
memorias afetivas, reconfortar, acolher e,
de certa forma, fazer com que elas se sin-
tam “em casa”. E a cidade de Sdo Paulo é
repleta desses cartfes-postais. Um deles,
que esta entre os mais representativos do
mundo, é o Vale do Anhangabad. Locali-
zado no coragdo de Sao Paulo e com mais
de 45 mil metros quadrados, ele carrega a
conotacdo historica de origem, foi reprodu-
zido por artistas europeus, desde o século
XIX, nas litografias e aquarelas de reno-
mes, como Thomas Ender, Burchell, Land-
ser, Lebret, Jules Martin e, textualmente,
nos relatos de Saint-Hilaire.

No inicio do século XX, Mario de Andra-
de, em sua “Paulicéia Desvairada - 1922,
apresenta os “Parques do Anhangabau nos
fogaréus da aurora...”; com suas “Estatuas
de bronze nu correndo eternamente...” e
compara: “Estes meus parques do Anhan-
gabal ou de Paris...".

Outro intelectual nacional a mencionar o
Vale foi Monteiro Lobato, quando escreveu:
“No principio era o pantano, com valas de
agrido e rds coaxantes. Hoje € o parque do
Anhangabal, com ruas de asfalto, pérgula
grata a namoricos noturnos...”, publicado
na Revista Brasil, em 1918.

A Requalificacdo do Vale do Anhangabali

Apesar de manter seu charme e encanto
arquitetonico, o Vale do Anhangabal pas-
sou por inimeras transformacoes até che-
gar a configuracdo atual. Moderno e com
diferenciais para atrair o publico, o local ga-
nhou uma nova roupagem sem perder sua
licenca poética, contara com 850 jatos de
agua, e deve ser reinaugurado para receber
paulistanos e turistas do mundo inteiro, ain-
da em 2021.

De acordo com o arquiteto e urbanis-
ta na Sa@o Paulo Urbanismo e coordenador
do Projeto de Requalificacdo do Vale do
Anhangabal, Luis Eduardo Surian Brettas,
0S primeiros esbocos comecaram em 2007,
mas foi em abril de 2014, depois que a Sao
Paulo Urbanismo conversou com um grande
nimero de pessoas com diferentes conheci-
mentos, experiéncias e competéncias, que
técnicos da Prefeitura e representantes de
varias instituicdes da Sociedade civil esta-
beleceram um diagndstico e um programa
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Local ganha nova roupagem

de intervengdo nos espacos publicos da ci-
dade, em atendimento ao programa de me-
tas da prefeitura, mais precisamente a meta
72: Requalificacdo dos espacos publicos do
Centro. Como resultados deste trabalho,
foram mapeadas as desaprovacdes da via
publica e o papel dos espagos, ndo somen-
te pela dtica do desenho e da infraestrutu-
ra, mas na montagem de um programa de
atividades que renovasse 0 uso de lugares
estratégicos da area central. Iniciando este
processo de renovacdo, o ponto de partida
foi o Vale do Anhangabal como primeiro
lugar pensado para receber essas transfor-
magcoes. "0 Vale passou por diversas mu-
dancas de barreiras geograficas que nos
tinhamos, ganhou caracteristicas europeias
com jardins semelhantes aos franceses,
posteriormente, uma avenida para automo-
veis, depois o tinel que passava embaixo da
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Avenida Sdo Jodo, e na década de 1990, a
cidade ganhou o parque de volta. Mas com
0 passar do tempo, o lugar se transformou
em um local de passagem. Essa foi a grande
questdoeo gue gerou a necessidade de um
novo projeto”, pontua o arquiteto.

Ainda, nas palavras de Brettas, o Projeto
de Requaliﬁcagéo pretende desatar 0S nos
de acesso ao Vale. Para isso, prop0s o res-
gate do eixo da Av. Sdo Jodo, a remodela-
¢do completa das plataformas nos tuneis,
o tratamento dos acessos, a manutencao
dos eixos da Rua Formosa e da Rua Anhan-
gabau, a criagdo de uma segunda facha-
da ativa (com a colocagao de quiosques),
a instalacdo de mais de mil e quinhentos
bancos, uma diretriz para a organizacdo
dos deslocamentos e a clara indicacdo para
que seja um local para que as pessoas
aproveitem o tempo.
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CAPA

Chafarizes para refrescar o local

Segundo o arquiteto, o programa e estu-
do preliminares conduziram para um proje-
to inclusivo em todos os sentidos, compre-
endendo as diferengas e acolhendo todos
0s publicos. A proposta objetivou criar
ambientes que fossem agradaveis para as
pessoas estarem e ficarem no local. Para
ele, o sentimento ¢ de satisfacdo e dever
cumprido. “Temos certeza que as modifi-
cagdes realizadas no Vale do Anhangabau
vdo estimular a permanéncia das pessoas
na regiao”.

Outro ponto destacado por Brettas foi a
questdo de resgatar a agua na area cen-
tral, (considerada muito quente) com a
instalacdo de 850 jatos de agua, que re-
sultam em espelhos d'agua que fazem alu-
530 ao rio Anhangabad. “Nos inserimos no
projeto um grande nimero de chafarizes
que sdo sistemas para criacao de espelhos
d'agua com menos de 2 mm de espessu-
ra e que trabalham em circuitos fechados

com filtragem e garantia de potabilidade
da agua, e, com isso, a qualidade do ar
na regido também melhora. O sistema de
drenagem de aguas pluviais e de lavagem
da area sdo totalmente paralelos e inde-
pendentes”, explica.

Os valores gastos

As obras de Requalificacdo do Vale do
Anhangaball comegaram em junho de
2019. O contrato foi assinado em novem-
bro de 2017, no valor de R$ 80 milhdes,
mas chegaram aos R$ 105,6 milhdes, valor
32% maior do que o previsto inicialmente,
de acordo com a Prefeitura de Sao Paulo.

Apos todo o investimento e com as obras
adiantadas, a Prefeitura de Sdo Paulo con-
cedeu, em outubro do ano passado, o Vale
do Anhangabal para gestdo e exploracdo
comercial a iniciativa privada pelo prazo de
dez anos por R$ 6,5 milhdes, a maior pro-
posta feita na concorréncia publica.

A concessionaria tera que investir na ma-
nutengdo e requalificagdo do espaco refor-
mado e, em contrapartida, podera explorar
comercialmente a area. No local, deverdo
ser gratuitamente promovidas atividades
culturais, educativas, esportivas ou recre-
ativas, e quiosques serdo alugados para
comércio e alimentacdo. Fonte: G1

Os beneficios para a populacao

Brettas revela que o principal objetivo
dessas mudancas é proporcionar aos mo-
radores e aos visitantes de Sdo Paulo um
espaco de lazer agradavel, sustentavel,
com diversas atividades e onde é possivel
aproveitar o tempo com o maximo de qua-
lidade. “Nosso maior propdsito € fazer com
que o Vale se transforme num lugar praze-
roso, onde as pessoas queiram aproveitar
0s momentos de lazer. Tenho certeza que
chegamos num resultado que serd muito
significativo para a cidade”.

Luis Eduardo arian Brettas
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A historia

Ao longo da historia, o Vale do Anhanga-
bal ja teve varias configuraces. Até o fim
do século XIX, era uma barreira ao cresci-
mento de Sdo Paulo, que tinha praticamen-
te todo o seu nucleo urbano concentrado no
que hoje chamamos de Centro Histdrico,
ou Triangulo (a regido entre o Largo de Sdo
Bento e a Sé). Foi somente no comego do
século XX que o outro lado do Centro se de-
senvolveu.

Urbanizada, a regido teve varios dese-
nhos e fungdes. Ja foi um parque em estilo
europeu, depois uma avenida para carros
e, com a construcdo dos tlneis (que ainda
passam por baixo da laje que forma o par-
que), virou um parque urbano.

0 nome Anhangabat é indigena e significa,
em tupi, rio ou dgua do mau espirito. A histo-
ria mais provavel é que tenha sido batizado
assim por conta de algum maleficio feito pelos
bandeirantes aos indios nas imediacdes desse
rio, que hoje passa sob o asfalto no Vale.

Ja no século 17, a agua do rio era usa-
da para lavar roupas e objetos e até mes-
mo tomar banho. Até o ano 1822, a regido
era apenas uma chacara de propriedade do
Bardo de Itapetininga, onde os moradores
plantavam cha e agrido. Para chegar ao ou-
tro lado do morro era preciso atravessar a

Arquiteto e urbanista langa livro
sobre o Vale do Anhangabal

Aos 60 anos, a paixdo do arquiteto e ur-
banista Péricles Varella Gomes, PhD pela
Michigan State University (1996), atual-
mente professor e pesquisador em diver-
so0s paises, como Estados Unidos, Franca,
Reino Unido e Brasil, pelo Vale do Anhan-
gabau, comegou quando ainda era crianca,
nos passeios a pé pelo Vale e pelo Viaduto
do Cha com seu pai, 0 também arquiteto e
engenheiro, Elgson Ribeiro Gomes. “Convi-
vo com o Anhangabau desde 1965. Como
morador no edificio Copan, cresci compran-
do brinquedos e bicicletas na loja de de-
partamentos Mappin. Toquei e vi grandes
concertos no Teatro Municipal, e tenho mi-
Ihares de fotos minhas e de meu pai pas-

Péricles Varella Gomes
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Ponte de Lorena que, em 1855, se transfor-
mou na Rua Formosa.

A urbanizacdo so veio a partir do projeto de
construcdo do Viaduto do Cha, no fim do sé-
culo XIX, que resultou na desapropriacao das
chdcaras que ficavam ali. No comego do sécu-
lo XX, o lugar foi jardinado, o rio canalizado, e,
em 1910, tornou-se o Parque do Anhangaba,
dividindo a nova Sao Paulo da velha.
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Vale do Anhangabal, com vista para a zona sul, em 1938

seando pela regido. Faz parte do meu DNA
este Vale desvairado”.

Paulistano de alma e apaixonado pelo
local, seus lagos com o Vale estreitaram
ainda mais quando foi premiado no concur-
so de reurbanizagdo do Anhangabal (em
1981), com o projeto desenvolvido pelo
escritorio do seu pai, do qual fazia parte,
e que ficou com o segundo lugar. O projeto
vencedor foi o idealizado pelos arquitetos
Jorge Wilheim e Rosa Grena Kliass. “Foram
100 anos de transformagdes e modismos
urbanisticos fantasticos. O concurso publi-
co fez todos os arquitetos do Brasil estuda-
rem e desenharem varias possibilidades”,
revela Péricles.

A partir dai, foram inimeros estudos
elaborados em artigos, dissertacoes e te-
ses, até chegar ao livro Vales Imaginarios

—

Vales Imaginarios -
Anhangabal

Em 1911, a construcdo do Teatro Muni-
cipal ¢ um marco no desenvolvimento do
chamado Centro Novo, o outro lado do Vale
do Anhangabau. A primeira grande reforma
do espaco foi no ano de 1940, com a criagao
das ligaces subterraneas as Pracas Ramos
de Azevedo e Patriarca - hoje conhecida
como Galeria Prestes Maia.

Fonte: avidanocentro

- Anhangabad, que foi lancado em todo o
Brasil em novembro do ano passado, pela
editora Rio Book. A obra é uma revisdo his-
torica e simbdlica do local até o presente e
escrita ao longo de trés anos.

Para criar o livro, Péricles reuniu-se com
outros dois arquitetos envolvidos com o
Vale: Carlos Eduardo Mueller (Mestre) e Lu-
iza Chiarelli de Almeida Barbosa (Mestre).
Baseado na dissertagdo de mestrado de
Carlos E. Mueller, a equipe se empenhou em
destilar o texto e deixa-lo palatavel ao pu-
blico em geral, visando atingir circulos além
das fronteiras académicas. “Nos, autores,
procuramos representar o passado, o pre-
sente e indicar algumas possibilidades do
futuro deste enorme parque, no coragdo de
Sdo Paulo. Retratamos de forma cientifica,
mas com linguagem acessivel, um assunto
muito importante mundialmente neste mo-
mento: design urbano, sustentabilidade e
mobilidade urbana”, explica Péricles.

Ainda, de acordo com Péricles, é sempre
um grande prazer dissertar sobre o Vale do
Anhangabal que, em sua opinido, tem a
mesma importancia para Sao Paulo, que o
Central Park é para a cidade de Nova York
e a praia de Ipanema para o Rio de Janeiro.
“Foi ali que a cantora Fafa de Belém iniciou
0 movimento das Diretas Ja, em 1984. O
Vale do Anhangabal foi se tornando um
imenso laboratdrio de urbanismo para Sdo
Paulo e para todo o Brasil, e urbanismo nado
€ uma ciéncia exata, trata-se de uma ci-
éncia social aplicada. Milhdes de pessoas
viveram, vivem e viverdo suas vidas neste
Vale”, conclui.



ENCONTRO MENSAL

SBACV-SP DEFINE AS DATAS DAS PRIMEIRAS
REUNIOES ADMINISTRATIVA E CIENTIFICA DE 2021

Diretoria conta com a participa¢do efetiva de todos os associados ao longo do ano

Com o propdsito de dar continuidade as
acoes de 2020, a primeira Reunido Adminis-
trativa serd realizada no dia 28 de janeiro,
de forma virtual, as 19 horas, para os mem-
bros da diretoria.

O encontro sera conduzido pelo presi-
dente da Regional S@o Paulo, Dr. Walter

REUNIOES 2021

JANEIRO

Reunido Administrativa - On-line

Campos Junior, e pelo secretario-geral, Dr.
Vinicius Bertoldi.

A data da primeira Reunido Cientifica de
2021 estd marcada para o dia 25 de feverei-
ro, as 20h30, no formato virtual. Em breve,
a secretaria da Regional Sao Paulo informa-
ra os trabalhos que serdo apresentados.

FEVEREIRO

A diretoria da SBACV-SP espera contar, ao
longo do ano, com a participacdo efetiva de
todos os associados para que, juntos, pos-
sam discutir e propor pautas relevantes para
a especialidade, a fim de manter a Regional
Sdo Paulo em destaque, e 0 bem comum de
todos os membros da sociedade.

Reuniao Cientifica - On-line

2801|2021 - 52 feira - as 19h

Link de acesso:
https://www.sbacvsponline.com.br/online

Para os membros da diretoria '

25|02]2021 - 5* feira - as 20h30

Link de acesso:
https://www.sbacvsponline.com.br/online

ZOOM Senha:
ID: 891 0965 2515 sp@2021

No caso de duvidas, entre em contato com a secretaria da Regional SP:
e-mail secretaria@sbacvsp.org.br ou WhatsApp +55 11 97783-9182

AGENDA

2021

MEETING SBACV NACIONAL

Local: On-line
Informacdes: secretaria@sbacv.org.br

19° ENCONTRO SAO PAULO DE CIRURGIA
VASCULAR E ENDOVASCULAR

Local: Centro de Convencdes Frei Caneca (SP)
Informacgdes: secretaria@sbacvsp.org.br

XXIX ENCONTRO DE EX-MEDICOS ESTAGIARIOS
DO SERVIGO DE CIRURGIA VASCULAR INTEGRADA
PROF. DR. BONNO VAN BELLEN

Local: On-line
Informagdes: (11) 3836-0593

7° CONTROVERSIAS EM CIRURGIA
VASCULAR E ENDOVASCULAR

Local: Grande Hotel Senac - Campos do Jord&o - SP
Informacgdes: secretaria@sbacvsp.org.br

XV ENCONTRO DE ANGIOLOGIA
E DE CIRURGIA VASCULAR DO CONESUL

Local: Sheraton Hotel Porto Alegre (RS)
Informag0es: (51) 98022-5566 | vascular@sociedadesonline.com.br

44° CONGRESSO BRASILEIRO DE ANGIOLOGIA
E DE CIRURGIA VASCULAR

Local: Centro de Convengdes Ulysses Guimaraes, Brasilia (DF)
Informacgdes: (11) 3831-6382

Informag6es complementares: SBACV-SP - Tel.: (11) 97783-9182 | e-mail: secretaria@sbacvsp.org.br

JANEIRO 2021 &



MESTRE VASCULAR

DR. CALOGERO PRESTI E SINONIMO DE DEDICACAO,
CONHECIMENTO E BRILHANTISMO DENTRO DA ESPECIALIDADE

Foi presidente da Nacional e da Regional SGo Paulo, implantou diversos cursos e projetos,

é autor de varios livros e recebeu o titulo SVS Honorary Member

Dr. Calogero Presti nasceu em 16 de margo de 1949, numa peque-
na cidade chamada Siculiana, na provincia de Agrigento, na Itdlia,
junto ao Mar Mediterraneo. Em dezembro de 1952, emigrou com
sua familia para o Brasil. Formou-se em Medicina pela Universidade
de Sao Paulo (USP), em 1974. Entre os anos de 1975 a 1977, fez
residéncia em Cirurgia Geral e em Cirurgia Vascular, ambas no Hos-
pital das Clinicas da Faculdade de Medicina da USP.

Foi preceptor da Residéncia Médica do Hospital das Clinicas da
FMUSP, em 1978, com treinamento em Cirurgia Vascular em regime
de dedicacdo exclusiva até 1979. Em 1994, concluiu o doutorado
em Medicina (Clinica Cirurgica) pela mesma faculdade, com o titulo
da tese: “Endarterectomia de eversdo associada a enxertos de veia
em restauragOes arteriais infra-inguinais”. O trabalho cientifico da
Tese de Doutorado foi publicado em 1999, no Journal of Vascular
Surgery, sob o titulo: "Superficial femoral eversion endarterectomy
combined with a vein segment as a composite artery-vein bypass
graft for infrainguinal arterial reconstruction”.

Com uma solida e brilhante carreira, atua no Hospital das Clinicas
da FMUSP ha mais de quarenta anos. Iniciou como assistente chefe
de equipe do Pronto-Socorro de Cirurgia Geral, colocacdo obtida por
concurso publico em 1979. No mesmo ano, foi assistente voluntario
do Servico de Cirurgia Vascular, onde exerceu atividades didaticas
e assistenciais a convite do Prof. Dr. Luiz Edgard Puech-Ledo (Prof.
Titular da Disciplina de Cirurgia Vascular). Em agosto de 1982, foi
efetivado como Cirurgido Vascular. Ainda pela FMUSP, desempe-
nhou as fungdes de professor colaborador da Disciplina de Cirurgia
Vascular e Endovascular, de 2001 até a presente data, e foi orien-
tador do programa de pds-graduacdo, de 2010 a 2015. Além disso,
atualmente, € membro do Corpo Clinico do Hospital Sirio-Libanés.

O prazer por compartilhar o aprendizado adquirido ao longo dos
anos lhe possibilitou a imersdo na criagdo de obras literarias vol-
tadas a especialidade. E autor de varios livros, entre os mais rele-
vantes, citados por ele, estdo: “Atualizagao em Cirurgia Vascular e
Endovascular” (2008); “SBACV através da Histdria” (2012) e “Con-
ceitos atuais na Doenga Vascular Periférica” (2017). O especialis-
ta também participou da elaboragdo de um livro estrangeiro. “Fui
convidado pelo Dr. Roberto Chiesa a escrever o capitulo "History
of Aortic Surgery in Brasil”, no livro History of Aortic /surgery in
the World, publicado pela Minerva Médica, em 2015, e lancado em
Mildo, na Italia”.

Dr. Calogero sempre foi um grande colaborador com a Sociedade
Brasileira de Angiologia e de Cirurgia Vascular e atuou tanto na

Siculiana - Cidade Natal :
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SBACV, quanto na SBACV-SP, sempre pensando no pro-
gresso da especialidade e no bem dos associados.

Na Regional Sdo Paulo, foi diretor de eventos (2004-
2005); diretor cientifico (2006-2007); vice-presidente
(2008-2009) e presidente (2010-2011), entre outros car-
gos. Ja na Nacional, foi presidente (2012-2013); presi-
dente da Comissdo de Diretrizes (2012-2013); presiden-
te-fundador do capitulo brasileiro do Society of Vascular
Surgery (2012-2014); membro honorario do Society of
Vascular Surgery, em 2013; presidente da Comissdo de
Reforma do Estatuto Social da SBACV (2012-2013) e pre-
sidente da Comissdo de Reforma do Regimento Interno
da SBACV (2012-2013).

Destaques na atuacao da SBACV-SP

As bases fundamentais que levaram Dr. Calogero a
presidéncia da SBACV-Nacional tiveram raizes no intenso
trabalho e dedicacdo aos inimeros projetos realizados na
Regional Sdo Paulo, nos anos de 2004 a 2011.

O primeiro projeto foi o Curso de Atualizacdo em Angio-
logia e Cirurgia Vascular, em parceria com a APM, quan-
do era diretor Cientifico, iniciado no biénio 2016-2017.
Este curso teve professores convidados de varias outras
Regionais, e seu sucesso ultrapassou as fronteiras da Re-
gional Sao Paulo.

No biénio seguinte, como vice-presidente, este curso
de atualizagdo o motivou a publicar o livro “Atualizagao
em Cirurgia Vascular e Endovascular”, pela Editora Else-
vier, distribuido gratuitamente pela Regional S&o Paulo a
todos os associados da Nacional.

Nas palavras do Dr. Calogero, o projeto mais relevante
ocorreu na época em que era presidente, com a estrutu-
racao e elaboracdo de um curso totalmente on-line, no-
meado TEVASC. Por meio de mais de 100 aulas gravadas
em plataforma na internet, a iniciativa reunia renomados
professores de todo o territério nacional, e contava com
a parceria tecnoldgica e educacional da Telemedicina da
USP. "0 curso era gratuito para todos os sdcios da Na-
cional e tinha como finalidade principal ajudar os jovens
cirurgides vasculares a estudarem para a prova de Titulo
de Especialista. Foi sucesso em todas as Regionais da

Pratica no Laboratdrio de Coagulagéo no Curso de Pés-Graduacdo da FMUSP



MESTRE VASCULAR

Evento Internacional - ICON 2012

SBACV. A receptividade foi maior, em especial para os vascu-
lares que atuavam em pontos longinquos dos grandes centros
do territério nacional, auxiliando ndo sé aqueles que queriam
prestar a prova do Titulo de Especialista, como os profissionais
que queriam se atualizar”. Nas inUmeras viagens pelo Brasil, o
especialista revela que ndo foram poucos os alunos desse curso
que externaram reconhecimento e gratidao por esse projeto edu-
cacional da SBACV-SP.

Em 2019, foi iniciado o projeto de reedigdo atualizada do TEVASC,
nas gestdes do Dr. Marcelo Calil Burihan e do Dr. Walter Campos
Junior. Dr. Calogero esclarece que o TEVASC foi modernizado com
recursos de interacdo entre alunos e professores, avaliagdo de
desempenho e certificacdo, e continuara sendo uma parceria da
SBACV-SP com a Telemedicina da USP, e estara disponivel a par-
tir do inicio de 2021.

Enquanto presidente, o especialista também criou o I Pré-Con-
gresso Interativo junto ao Encontro Sdo Paulo, onde médicos vas-
culares de todos os Servigos do estado de Sao Paulo tém a possi-
bilidade de apresentar seus casos desafiadores aos colegas, com
a discussdo de solugdes com renomados professores convidados
e interacdo por meio da votacdo da plateia. “Houve tanto sucesso
que foi incorporado de maneira definitiva ao Encontro Sao Paulo de
Cirurgia Vascular e Endovascular”, comemora Dr. Calogero.

Destaques na Presidéncia da SBACV - Nacional

A diretoria da SBACV-Nacional, no Biénio 2012-2013, sob a pre-
sidéncia do Dr. Calogero, realizou um trabalho de reestruturacdo
administrativa, juridica e econémica. Para esse fim, foram elabora-
dos e aprovados um novo Estatuto Social, em novembro de 2012,
e um novo Regimento Interno da SBACV, em outubro de 2013.

Os pontos mais relevantes dos novos Estatutos e Regimento
Interno foram a ampliacdao do ingresso e progressao das cate-
gorias de associados; o direito a voto nas eleigdes das diretorias
da SBACV e nas assembleias aos associados na categoria inicial,
permitindo o voto dos mais jovens; o sistema de elei¢des por
correio, permitindo participacdo mais ampla dos associados; € a
elaboracdo de regras estritas de competéncias e responsabilidade
dos diretores na contratacdo de servicos, compras e reembolsos.

Outro topico de destaque foi a ampliacdo das relagdes da SBACV
com outras Sociedades Internacionais, quando fundou o Capitulo
Brasileiro no Society of Vascular Surgery (SVS), com o ingresso
de mais de 500 vasculares brasileiros dentro da Sociedade Ame-
ricana, a maior de todos os paises. “Como presidente da SBACV,
fui agraciado com o honroso titulo de SVS Honorary Member, em
reconhecimento ao trabalho de integragao entre as duas socieda-
des em 2013, na gestdo do Dr. Peter Gloviczki, MD. Esse titulo é
proposto pelo Fellows Council e eleito pela maioria dos membros
votantes do SVS Annual Business Meeting”, evidencia.

Dr. Calogero Presti

Mensagem aos jovens médicos

"Em toda minha vida profissional, convivi e
aprendi muito com os mais jovens, confio ple-
namente nas novas geracoes, elas serdo cada
vez melhores. Sem duvida, enfrentardo gran-
des desafios pessoais, profissionais e sociais,
mas tém toda a condicdo de contribuir para a
solugdo dos grandes problemas da atualidade.
Né&o podemos perder nosso referencial: antes
de mais nada, é preciso ser “"Médico” no senso
mais amplo da palavra, ou seja, ter o pacien-
te como prioridade méaxima da nossa atuacao.
E devemos nos atualizar constantemente, es-
tudar, pesquisar, divulgar e ensinar a Ciéncia
Médica com muita responsabilidade e dentro
dos preceitos estritos da ética”.

Defesa Profissional

Segundo o cirurgido vascular, as iniciativas que mais
tiveram repercussdao no ambito da Defesa Profissional
foram a participagdo ativa como presidente da Regional
e depois como da Nacional, ao lado do Dr. Dino Colli;
na Comissao que elaborou a Classificacdo Brasileira Hie-
rarquizada de Procedimentos Médicos (CHBPM) na area
dos procedimentos Vasculares e Endovasculares, publica-
da pela AMB em 2012; e quando foi 0 responsavel pela
organizagdao do Projeto Diretrizes da SBACV, durante as
gestdes 2012 a 2015, nas areas: Aneurismas da Aor-
ta Abdominal; Trombose Venosa Profunda; Insuficiéncia
Venosa Cronica; Doenca Arterial Obstrutiva Periférica e
Doenca Carotidea Extracraniana, que estdo publicadas no
site da SBACV.

Dedicando-se as atribuicdes na Sociedade quase em
tempo integral, o que sempre |he proporcionou muito
prazer, ele ainda encontra espago na agenda para cuidar
de seus cachorros, jogar ténis e se arriscar como che-
fe de cozinha, fazendo saborosos pratos da gastronomia
Mediterranea.
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FIQUE POR DENTRO

PRESIDENTE DA SBACV-SP PARTICIPA DA CERI!VI@NI’A
DE POSSE DA NOVA DIRETORIA DA ASSOCIACAO MEDICA BRASILEIRA

Representando a Sociedade Brasileira de
Angiologia e de Cirurgia Vascular (SBACV),
o presidente da SBACV - Regional S&o Pau-
lo, Dr. Walter Campos Junior, participou da
cerimonia de posse da diretoria 2021-2023,
da Associagdo Médica Brasileira (AMB), re-
alizada de forma hibrida, na noite de 8 de
janeiro, na sede da AMB, em Sdo Paulo, e
que tem como novo presidente, o Dr. César
Eduardo Fernandes.

Entre os profissionais empossados esta o ci-
rurgido vascular, associado da SBACV-PR, Dr.
José Fernando Macedo, que assumiu o cargo
de diretor de Defesa Profissional da AMB.

Confira a diretoria eleita da AMB 2020-
2023 por meio do link https://amb.org.br/
noticias/uma-nova-amb-para-o0s-medicos-
-do-brasil/

Dr. José Fernando Macedo e
Dr. Walter Campos Junior

Liga Académica Paulista
de Angiologia e de Cirurgia Vascular

As reunides da Liga Académica Paulista de Angiologia e de
Cirurgia Vascular terdo inicio no dia 27 de fevereiro no formato
on-line, das 8h30 as 12 horas. As proximas datas ja estdo agen-
dadas para os dias 20 de marco, 24 de abril, 19 de junho, 21
de agosto, 25 de setembro, 23 de outubro e 27 de novembro,
mas poderdo sofrer alteracdes. Ndo havera reunioes da Liga nos

meses de maio, julho e dezembro. Para obter outras informagdes
€ s6 entrar em contato pelo e-mail secretaria@sbacvsp.org.br ou
WhatsApp +55 11 97783-9182.

A Liga tem a coordenacao dos doutores Marcelo Calil Burihan, Wal-
ter Campos Jr,, Luis Carlos Uta Nakano, Ivan B. Casella, Adnan Neser,
Henrique Jorge Guedes Neto, Antonio Eduardo Zerati e Arual Giusti.

COMECAM OS PREPARATIVOS PARA O XIX ENCONTRO SAO PAULO
DE CIRURGIA VASCULAR E ENDOVASCULAR

A SBACV-SP iniciou 2021 trabalhando para a realizagdo de mais uma

edicdo de um dos mais esperados eventos da cirurgia vascular. O XIX
Encontro Sao Paulo de Cirurgia Vascular e Endovascular, que acontecera

de 13 a 15 de maio.

A comissdo organizadora do encontro esta preparando, de maneira -'; i
criteriosa, a programacao cientifica, onde profissionais de destaque no ‘ﬁ
cenario nacional e renomados cirurgides vasculares estrangeiros serdao |

convidados a palestrar.

Em breve, os associados receberdo informagdes gerais do evento.
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FIQUE POR DENTRO

DOIS IMPORTANTES NOMES DA ESPECIALIDADE DO AMBITO
INTERNACIONAL TEM PRESENCA CONFIRMADA PARA O MEETING 2021

A Sociedade Brasileira de Angiologia e de
Cirurgia Vascular (SBACV) realizara, nos
dias 19 e 20 de fevereiro, 0 Meeting 2021,
no formato on-line. As inscrigdes sdo gra-
tuitas para os socios adimplentes da SBACV.

Considerado um dos eventos mais signi-
ficativos para a cirurgia vascular, que tra-
dicionalmente reline uma programacdo di-
versificada e pautada nas principais doengas
da especialidade e nos avangos de seus
tratamentos, o encontro deste ano ja tem
definidas as participacdes de dois profissio-
nais internacionais de renome. Sao eles:
professor e chefe de Cirurgia Vascular e
Endovascular do Departamento de Cirurgia
Cardiotoracica e Vascular, da Faculdade de
Medicina McGovern, Dr. Gustavo S. Oderich
(EUA), e o professor de Cirurgia da Divisdo
de Cirurgia Vascular & Endovascular da Uni-
versity of California San Francisco, Dr. Peter
A. Schneider (USA).

Dentro da programagdo cientifica, constam
0S seguintes temas:

Controvérsias na Doenca Venosa:
Embolia Pulmonar Macica: Fibrindlise ve-
nosa versus Fibrindlise e aspiracdo mecani-
ca?; Obstrucdo Venosa Central: estratégias
e desafios no stent venoso para membro
superior; Destaques do consenso Europeu
na ablacdo térmica de veias tronculares;

MEETING SBACV 2021

Insuficiéncia segmentar de veia safena
magna: tem indicacdo de termoablacdo?;
e Padronizacdo do Método de tratamento
com Espuma Densa. Onde estamos?

Doenga oclusiva de membros inferio-
res: GLASS - Global Anatomical Staging
System Guidelines - na pratica clinica; Re-
sultados do uso de baldes com droga Si-
rolimus nas angioplastias infrapopliteas;
Uso de aterotomos pré-baldes recobertos
com drogas nas oclusdes femoro-poplite-
as; Evidéncias atuais sobre dispositivos de
angioplastia distais; e Papel das revascula-
rizacGes distais apds falha de angioplastia
transluminal.

Desafios na Doenca Carotidea: Prin-
cipais topicos do guideline da ESVS para
doenca cérebro vascular; ACST - 2 Trial -
dados atuais; Micromesh stent em angio-
plastia carotidea; e Tratamento das lesGes
carotideas sintomaticas na fase aguda.

Andlise de publicagdes cientificas e
guidelines: AAST - WSES guidelines on
diagnosis and management of periphe-
ral vascular injuries; Perviedade Primaria,
primaria assistida e secundaria pds-An-
gioplastia; Vigilancia de Angioplastias com
ultrassom Doppler - valores de VPS e IS;

19 e 20 de Fevereiro de 2021

AAST - WSES Guidelines on Diagnosis and
Management of Abdominal Vascular Inju-
rie; e TLR - Target Lesion Revasculariza-
tion, Primary efficacy endpoint e Primary
safety Endpoint.

AAA - Tratamento Endovascular:
Consenso atual no seguimento dos pa-
cientes pos-EVAR: Ultrassom Doppler com
microbolhas; NICE Aortic Guidelines; Endo-
proteses fenestrada - dificuldades técnicas
e resultados a longo prazo; Endoproteses
ramificadas - complicacOes sistémicas; e
Tratamento endovascular das dissecgdes
adrticas tipo B cronica complicadas por di-
latacBes aneurismaticas.

Embolizagdes terapéuticas e técnicas
de resgate de fistulas AV: Embolizacdo
de artérias brénquicas - anatomia e téc-
nica; Embolizacdo em eventos adversos e
situacBes de emergéncia; Embolizacdo de
sitios inflamatorios - resultados iniciais;
Embolizagbes de MAVS - técnicas avanga-
das de tratamento; e Tratamento de este-
nose de fistula com stent revestido - re-
sultados.

Os debates serdo transmitidos ao vivo,
do Maksoud Plaza Hotel. Informagdes com-
plementares, com a Tecnomkt, nos telefo-
nes (11) 3831-6382 ou 3836-0593

(I SBACV

MMB‘E
DE ANGIOLOGIA E DE CIRURGIA VASCULAR

Carta do leitor

Escreva seus comentarios, dUvidas ou sugestdes para a Folha Vascular. Quere-
mos que as opinides dos associados e dos leitores sejam compartilhadas.

0 corpo editorial da revista analisara as cartas recebidas. Os assuntos sem in-
teresse comercial, sem cunho autopromocional e sem contetdos ofensivos serdo

publicados.

Mande seu e mail para:
secretaria@sbacvsp.org.br ou bete@waycomunicacoes.com.br

~
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ESPACO ABERTO
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Por que sera que aconteceram e acon-
tecem, continuamente, os tristes aconte-
cimentos?

Sera por que 0s governantes sao indi-
ferentes?

Sera por que as ferrovias brasileiras
foram sendo abandonadas e destruidas,
ao invés de preservadas e ampliadas (a
semelhanca do que acontece nos paises
desenvolvidos) a partir da década de cin-
quenta até hoje?

Sera por que os brasileiros sdo passivos,
ndo exigindo preservacao do seu territo-
rio, crescimento de sua cultura, ampliagao
e valorizacdo da pesquisa e dos pesqui-
sadores?

Serd por que a imaturidade mental,
emocional e cultural predomina, indepen-
dentemente do nivel cultural e socioeconé-
mico, ha séculos?

Sera por que ha preferéncia por filmes
de guerras, lutas, crimes, mortes e novelas
de disputas destrutivas?

Sera por que a inveja, a vinganca, a pre-
poténcia, a desonestidade, a criminalidade
e a desunido sdo mais frequentes?

Sera por que as grandes maiorias das
pessoas resistem ser humildes?

Sera por que é raro homenagear um
cientista contribuinte pela defesa da sau-
de, e as profissdes praticantes na area da
salde?

Sera por que o Brasil assiste investimen-
tos exorbitantes e descomunais na area da
pesquisa interplanetaria, sem protestar na
ONU, enquanto imensas populacdes africa-
nas continuamente passam fome, sem am-
paro no trato da salde das mesmas?
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Sera por que esta acostumado em viven-
ciar 0 mesmo que aqui acontece?

Sera por que predomina a resisténcia
em obedecer a pratica da disciplina e hie-
rarquia?

Sera por que na democracia se combate
e se critica a famigerada ditadura, o comu-
nismo subserviente, mas ndo corrigem o
capitalismo selvagem que provoca a assus-
tadora defensa socioeconémica no Brasil?

Sera por que (constantemente comenta-
do por cientistas, pesquisadores, sem con-
vencimento) existem variedades de racas,
cor de pele humana, uma grande varieda-
de de animais terrestres e uma variedade,
ainda muito maior e assustadora, de ani-
mais subaquaticos?

Sera por que chamamos de animais infe-
riores 0s ndos humanos, mesmo assistindo
o comportamento deles de modo inteligen-
te, como autodefesa, modo geral de so-
brevivéncia, modo fiel, de relacionamento
permanente com o ser humano?

Serda por que o mundo cresce cientifica-
mente, materialmente, tecnicamente, e o
homem, em sua maioria, no Brasil retro-
cede espiritualmente, eticamente, moral-
mente, emocionalmente, filosoficamente?

Sera por que, em plena pandemia mun-
dial da Covid-19, os 7% dos habitantes
mundiais, os superricos, estdao ganhando
mais 31% nos seus negocios?

Sera por que cada vez mais ha o aumen-
to de instalagdes de torres de captagao e
retransmissao de sinais, no topo dos edi-
ficios, mesmo tendo sido comentado pelos
fisicos que a irradiacdo de elétrons pode
desencadear cancer no ser humano?

TRISTES
ACONTECIMENTOS
NO BRASIL...

Serd por que os politicos brasileiros
resistem em aprender com os indmeros
exemplos dos paises desenvolvidos, onde
ndo existe o abandono de 70% da popu-
lacdo, sem pobreza, sem empregos?

Serd por que a imprensa, em geral,
ndo comenta insistentemente que 40%
dos alimentos, parcialmente, estragados
no mundo, principalmente no Brasil, sdo
jogados no lixo. E que, segundo uma ex-
celente reportagem de um canal de tele-
visdo, a grande maioria poderia ser apro-
veitada, diminuindo substancialmente a
fome do pobre?

Sera que perturbo com meus sonhos
de passar o Brasil a limpo, justo, ordeiro,
progressista, mais humano?

"A melhor pregacéo é a do bom exemplo”
- autor desconhecido

Dr. Rubem Rino
Membro associado da SBACV-SP
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ARTIGO

NOVAS TECNOLOGIAS PARA AJUDAR SUA SAUDE EM 2021

*Por Dr. Francisco Gomes Junior

Inovagoes tecnoldgicas ocorrem em alta
velocidade no mundo digital, impactando
todos os setores da sociedade. Sem sombra
de dlvidas, uma das areas que mais evolui
com novidades é a da saude, com inumeras
melhorias tecnoldgicas que irdo beneficiar
aos usuarios dos servicos médicos, labora-
toriais e hospitalares.

A Telemedicina ja é uma realidade e con-
solida-se cada vez mais como uma das
formas de atender pacientes e auxiliar a
eliminar filas de consultas e acompanha-
mento de tratamentos. E com a melhoria
de qualidade de transmissdo de dados,
com a implementacdo de redes 5G, novas
funcionalidades serdo adotadas, em esca-
la muito maior que a atua. Cada vez mais,
consultas serdao remotas, pacientes serao
monitorados a distancia e exames poderao
ser efetuados da propria residéncia.

Outra novidade que ird revolucionar a
area de saude serd a utilizacdo da impres-
sdo 3D, que sera capaz de produzir rgdos
artificiais com as caracteristicas similares
a do paciente analisado. Também poderdo
ser criadas proteses e implantes sob medi-
da, e os exames serdo visualizados em trés
dimensoes, o que facilitara a identificacdo
precoce de tumores e o planejamento de-

talhado e simulado de cirurgias complexas
por exemplo.

Com a tecnologia avangada, os dados do
paciente estardo agrupados em uma "big
data", uma completa base de dados que
permitird melhor precisdo individual de
diagndsticos e a informacdo pregressa so-
bre cada paciente se transformara em um
conhecimento completo sobre cada indivi-
duo.

Acompanhar a evolugdo clinica dos exa-
mes de cada pessoa ajudara a apontar ten-
déncias e prever possiveis enfermidades,
iniciando precocemente o tratamento, be-
neficiando diretamente o paciente e todo o
sistema de salide que seria onerado futura-
mente pelo custo que a doenca, internacdo
e tratamento gerariam.

A Inteligéncia Artificial, por meio de equi-
pamentos robotizados, ira interagir com o
corpo clinico e permitira através de sua
memoria armazenada e algoritmos, simu-
lacOes de decisbes possiveis em cada caso,
estabelecendo os melhores tratamentos
e atuando como assistentes em cirurgias,
com grande precisao.

Como se V€, a tecnologia chegou para
ficar e ajudara cada vez mais a cuidar da
sua saude. Com o passar do tempo, ha

GENTE E GENTE: AQUI E/OU NOS EUA

*Por Dr. Antonio Carlos Lopes

A Medicina do pais se compde - em am-
pla frente, de Norte a Sul - para a defesa
da qualidade do ar e da vida. Pneumologis-
tas, cardiologistas, clinicos médicos, gine-
cologistas, neurologistas, médicos de tra-
fego, emergencistas, nutrélogos, obstetras,
pediatras, associacbes médicas... Todos!,
por uma causa do bem.

Em coesdo, em uma s voz, os médicos
pleiteiam a manutencdo do prazo de vi-
géncia (2023) da fase P8 do Programa de
Controle de Poluigdo do Ar por Veiculos Au-
tomotores. A contenda é para que as mon-
tadoras de veiculos automotores cumpram
o Padrdo Internacional Euro VI, conjunto de
normas para minimizar os poluentes lanca-
dos no ar que respirados pela frota veicular.

Nesse quesito, alids, estamos nove anos
atrasados em relacdo a Europa e 13 anos
aos Estados Unidos.

Eventual adiamento por mais trés anos,
para 2026, como deseja a Associacdo Na-
cional dos Fabricantes de Veiculos Auto-
motores (Anfavea), custara ao Brasil mais
milhares de mortes relacionadas a poluicdo
veicular, além de representar ao combalido
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Sistema Unico de Salde milhdes de reais
em tratamentos evitaveis, caso o investi-
mento seja em politicas preventivas.

Tudo isso em momento de crise sanitaria
mundial, sobre a qual ninguém tem certeza
de quando sera controlada.

A Sociedade Brasileira de Clinica Médica,
da qual sou presidente, integra esse movi-
mento e é signatéria de dossié enviado a
Presidéncia da Republica, ao Ministério da
Salde e ao Ministério do Meio Ambiente.

Muitos artistas e esportistas também es-
tdo ao nosso lado, para defender mais res-
ponsabilidade do Estado. na inadiavel bata-
lha contra a contaminacdo do ar.

Alids, é mister ressaltar que a contami-
nacdo do ar é responsavel por 35% das
mortes por doencas respiratorias, 15%
das mortes por doengas cerebrovasculares,
44% das mortes por doencas do coracdo,
6% das mortes por cancer de pulmdo e
50% dos casos de pneumonia em criangas,
segundo dados recentes da Organizacdo
Pan-Americana de Saude.

Isso posto, vem a pergunta que nao quer
calar: se as montadoras seguem as regras-

uma tendéncia de massificagdo dos servi-
cos tecnoldgicos, ou seja, a tecnologia de-
vera chegar a todos, usuarios de servicos
publicos e privados. No estagio atual, o uso
da tecnologia ainda é um diferencial dado
por empresas que investem para oferecer
essas solugdes a seus usuarios.

Dr. Francisco Gomes Junior

Advogado sécio da OGF. Advoiados, formado
pela PUC-SP, pés-graduado em Direito de
Telecomunicagoes pela UNB e Processo Civil
pela GV Law - Fundagdo Getlio Vargas. Foi
Presidente da Comissdo de Etica Empresarial e
da Comissdo de Direito Empresarial na OAB

-padrdo na Europa e EUA, qual o motivo de
elas tentarem prorrogar indefinidamente
a adocdo aqui? A salde do brasileiro vale
tanto quanto a do europeu e a do america-
no, creio que concordamos.

Entdo, quem pensa diferente, que venha
a publico e o diga com todas as letras.

Dr. Antonio Carlos Lopes

Presidente da Sociedade Brasileira
de Clinica Médica (SBCM)



ARTIGO

PRONTO-SOCORRO: EXPERIENCIA VERSUS RESPONSABILIDADE

*Por Dr. Felipe Magalhdes

A atuagdo do médico nos prontos-socor-
ros é muitas vezes fator decisivo para a
vida de milhdes de pessoas que procuram
todos os dias do ano por um atendimento
emergencial. Porém, apesar de tal afirma-
¢do ser absolutamente incontestavel, ndo
sdo nesses ambientes que serao encontra-
dos os médicos mais experientes e no api-
ce da carreira. Na realidade, a maior parte
dos médicos no apice da carreira ndo se
veem em um plantdo de emergéncia.

Ha entdo um problema, em um ambien-
te no qual a tomada de decisdo do médico
pode ter implicagdes de grandes impactos
na vida do paciente, em sua maioria sdo
0s jovens e recém-egresso das faculda-
des de medicina que estdo 14 para tomar
a frente. Como fazer para que esse jovem
profissional consiga realizar atividades de
tamanha responsabilidade a despeito de
pouca experiéncia?

Apesar dessa questdo ndo ser nova, ha
no Brasil um pouco mais de uma dezena
de programas de residéncia em funciona-
mento, 0 que obviamente ndo é suficiente
para treinar o quantitativo de médicos nas
emergéncias no Brasil. E mesmo durante o
programa de graduacdo, sdo poucas as fa-
culdades médicas que oferecem treinamen-
to adequado para medicina de emergéncia.

Por isso, os médicos que atuam em ser-
vicos de emergéncia precisam ser prepa-
rados de forma independente para que
sejam capazes de enfrentar os desafios
dos pacientes com doencgas agudas. Fora
do ambiente universitario, alguns cursos
possuem grande destaque no treinamen-
to de emergéncias: o ACLS para treina-
mento em suporte de vida em cardiolo-
gia, o ATLS para treinamento no trauma,
0 PALS para suporte de vida em pediatria
e 0 BLS, que € um curso de suporte basi-
co de vida. E recomendacdo, quase una-
nime, que os médicos com atividades em
emergéncia avaliem a realizagdo de tais
cursos de acordo com a area de emer-
géncia que irdo atuar.

Além dos cursos citados acima, outra
recomendacgdo importante para os médi-
cos que irdo atuar em emergéncia é pos-
suirem um acesso para material didatico.
Atualmente, é possivel ingressar em uma
plataforma de streaming como o Jaleko,
que deixa a disposicdo dos futuros médi-
COS cursos, materiais e até mesmo simula-
dos bastante focados em PS, com o curso
Plantdo na Emergéncia”, que apresenta
também uma questao que é essencial, ce-
narios do cotidiano desta area. Ou mesmo
a americana Uptodate, ou o britanico BMJ
Best Pratice.

Os bons hospitais nacionais estao tam-
bém atentos a importancia do treinamen-
to dos médicos nessa area tdo relevante,
e muitos além de estimularem, por ve-
zes, até financiam cursos como o ACLS,
também tém produzidos protocolos de
atendimento para guiarem os profissio-
nais nas emergéncias mais prevalentes.

Por fim, médicos, jovens ou ndo, devem
sempre estar cientes de suas habilidades
e responsabilidades, onde quer que este-
jam. E se esta pandemia realmente nos
ensinou algo, é que dependemos uns dos
outros, portanto se precisar conte com
alguém mais experiente. Afinal, decisdes
tomadas tém grande impacto na vida de
pacientes.

t N

Meédico e diretor cientifico do Jaleko, graduado na UFF-
Universidade Federal Fluminense, com residéncia clinica
médica no Hospital Adventista Silvestre e residéncia em
nefrole/’a na UFR/ - Universidade Federal do Rio de
Janeiro. Atualmente € também coordenador da comissdo
de residéncia médica do Hospital Federal da Lagoa

Dr. Felipe Magalhées

CONVITE AOS SOCIOS

WS OO G SELS B H

Para a progressao a socio efetivo:

1) Copia simples do seu certificada
do titule de especialista, emitido
pela SBACY/AMB;

2) Ser socio aspirante por pelo
MEenos Lrés anos;

3} Apresentar declaracao de socio
quite da APM/AMB,

&) Proposta de efetive preenchida
em duas vias;

&) Duas fotos Ixs,

8) Estar quite com a SBACVY-SP,

yorg.Lr

ASPIRANTES DA SBACV-SP

Para a progressao a socio pleno:

1) Copia simples da carteirinha do
CRM,;

2) Ser socio aspirante por pelo
menes trés anos,;

3) Proposta de pleno preenchida
em duas vias;

&) Ter completado residéncia
médica ou curso de
especializacaoc reconhecide
pela SBACY, nas especialidades
ou areas objetivas da associacao,
anexando o comprovante &
proposta;

5) Céplas simples do RG, CPF. foto
Ixé e do diploma de médicalal;

&) Estar quite'com a SBACV-SP.

(8)szors
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OPINIAO

A EDUCACAO MEDICA CONTINUADA

Faz-se necessario reportar a um breve
historico da evolugdo das Ligas Académi-
cas que crescem paulatinamente a am-
pliagdo do numero de escolas médicas,
atualmente, ultrapassando trés centenas,
com a projecdo de atingir 35.000 médi-
cos, entre 2023 a 2025. Deve-se, ainda,
levar em consideracao 35.000 (ou mais)
brasileiros que serao formados em facul-
dades estrangeiras e se submeterdao ao
exame de revalidacdo de diplomas.

Com a aprovacao da Lei 12871/13,
a “Lei dos Mais Médicos" que facilitou a
criacdo de faculdades de medicina e o
consequente aumento no numero de es-
tudantes, incluindo aumento de vagas em
cursos com anos divididos em semestres
e, mais ainda, a implantacdo das Dire-
trizes Curriculares Nacionais, as cadeiras
clinicas e cirdrgicas tiveram limitagoes de
carga horaria e da tematica obrigatoria
para a graduacdo. Tais limitacOes propicia-
ram, até certo ponto, o desenvolvimento
das Ligas Académicas, por meio do auxilio
de tutores, preceptores e coordenadores,
em todas as disciplinas. Muitas apoiadas
por Sociedades de Especialidades.

Em muitos estados do Pais, surgiram Li-
gas Académicas de Cirurgia Vascular, € a
Regional de Sdo Paulo da SBACV foi uma
das pioneiras, desde o inicio, com reunides
que congregavam mais de uma centena
de pessoas, mensalmente. Dessa forma,
o0s alunos participavam das atividades es-
pecificas da Regional, das reunides men-
sais da Sociedade, do Encontro Sao Paulo,
Seminarios e Congressos Nacionais, che-
gando ao V Congresso das Ligas Académi-
cas, no més de novembro passado.

A graduagdo médica corre paralelamen-
te a Residéncia Médica, pois apesar das
criticas ao modelo hospitalocéntrico, ain-
da se impde para a formacao profissional,
sem demérito a modelos ambulatoriais ou
equivalentes. Nesse sentido, incentiva-se
a participacdo dos residentes nas Ligas,
uma vez que a proximidade das geragoes
permite o feedback que deve existir entre
graduandos e jovens em inicio de carreira.

O desenvolvimento das especialidades
médicas, em razdo da evolugdo tecnoldgi-
ca, exige a aquisicdo de uma gama varia-
da de conhecimento baseado em evidén-
cia associada as competéncias necessarias
(definidas por cognicdo, habilidades e ati-
tudes). A educacdo exige uma dedicacao
permanente ao estudo de cada especiali-
dade, portanto, o processo educacional e
avaliativo torna-se claro, facilmente com-
preensivel e transparente, tanto para os
alunos quanto para os aprendizes e pro-
fessores (avaliadores). A capacitacdo deve
permitir seguranca a populagao.
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0 ensino “ao pé do leito” é uma forma
de ampliar a seguranca do graduando e
permite ao residente firmeza na aquisicao
e transmissdo de conhecimento, sob vigi-
lancia do preceptor. Essa sistematica ain-
da ndo foi superada.

Em todos os paises, o sistema de resi-
déncia é o melhor meio para formar um
bom profissional bem qualificado, pelo
treinamento em servigo.

No Brasil, desde 1981, com a promul-
gacdo da Lei 6932, criou-se a Comissdao
Nacional de Residéncia Médica (CNRM) e
instituiu 0 modelo educacional pelo trei-
namento em servico, sob supervisdao de
profissional especialista, que outorga o
titulo da especialidade ao residente apro-
vado em programa com duragdo minima
de dois anos, sessenta horas semanais,
incluindo um plantdo de 12 ou 24 horas
semanais. O médico-residente tera direito
a férias anuais de trinta dias e a uma bolsa
mensal estipulada pelo MEC.

O titulo devera ser registrado no Conse-
lho Federal de Medicina. O Brasil € o Unico
pais a conceder um titulo por lei. Outra
maneira de obter o titulo é por meio da
Sociedade Especializada que promove
concurso especifico conforme dispositivo
estatutario. Todo Titulo de Especialista
deve ser registrado no Conselho Federal
de Medicina, bem como os certificados de
Area de Atuagdo que, na SBACV, podem
ser em Angiorradiologia e Cirurgia Endo-
vascular e Ecografia Vascular com Doppler.

A Sociedade Brasileira de Angiologia
e de Cirurgia Vascular pleiteou junto a
CNRM a ampliagdo na duracdo do Progra-
ma de Residéncia de dois para trés anos
em 2018, e teve seu pleito aprovado, bem
como a aprovagao das Matrizes de Com-
peténcias. Por questdes de Plenaria da
Comissao Nacional, apenas o Programa
da Santa Casa de Sdo Paulo participa do
projeto-piloto de trés anos e espera-se
que mais instituicOes participem, para que
seja aprovado ou ndo a ampliagdo do pe-
riodo da residéncia.

0 médico-residente, sob supervisdo do
preceptor, deve orientar o0 académico de
qualquer semestre e, principalmente, os
internos. Essa proximidade permitira que
ambos possam evoluir na pratica e no en-
sino tedrico.

0 ensino deve estimular que a relagdo
com os profissionais de saude deva ser
norteada ao respeito mutuo e que seja
guiada pelos preceitos éticos em todos os
niveis e, principalmente, com o paciente,
alvo de toda atencdo. Além dos principios
éticos, estrita observancia aos Regimen-
tos da Residéncia, do Hospital e das Reso-
lugoes da Comissao Nacional.

Deve-se respeitar integralmente o pa-
ciente, tomando todas as cautelas para
preservar sua privacidade e sigilo com o
uso de dispositivos mdveis, cuja utilizacdo
cresce dia a dia, evitando qualquer expo-
si¢do inadvertida. Maximo cuidado e res-
peito com os dados de anamnese, exame
fisico e resultados laboratoriais e radiolo-
gicos.

Lamentavelmente, a pandemia con-
turbou a programacdo da Residéncia da
forma planejada em muitas instituicdes,
porém permitiu uma atividade heroica
com muita empatia e compaixdo. O aten-
dimento a Covid permitiu adquirir uma ex-
periéncia impar, apesar dos riscos, e uma
enquete junto aos residentes de Cirurgia
Vascular ndo demonstrou declinio acentu-
ado no aprendizado, em varios hospitais.

Novas modalidades foram desenvolvi-
das com a utilizagdo de plataformas on-li-
ne que permitiram a participacdao em uma
grande quantidade de aulas, seminarios
e Congressos que foram salutares para
manter o intercambio e obter novas infor-
magoes.

Indubitavelmente, maior desenvolvi-
mento serd obtido com o aprimoramento
de novas tecnologias, inclusdo da Teleme-
dicina, ensino a distancia e Inteligéncia
Artificial.

No futuro, havera mais Congressos e
Cursos de forma hibrida, mas ansiando-se
pelo presencial, que sempre foi 0 estimulo
para manter um estreito relacionamento
entre alunos, residentes, preceptores e
professores, pois, utilizando uma expres-
sao francesa: “Tout passe, tout lasse, tout
casse et tout se remplacé” (“tudo passa,
satura, quebra e se substitui”).

Dr. Adnan Neser

Membro do Conselho Superior da
Sociedade Brasileira de Angiologia e de
Cirurgia Vascular - Regional Séo Paulo



NOTA DE FALECIMENTO

DR. PAULO CEZAR DE OLIVEIRA
17/01/1943 - 01/01/2021

A SBACV-SP comunica, com imenso pesar, o falecimento do cirurgido vas-
cular e angiologista Dr. Paulo Cezar de Oliveira, vitima da Covid-19, no dia 1°
de janeiro, na cidade de Ourinhos, interior de Sdo Paulo. O médico completa-
ria 78 anos, no dia 17 de janeiro.

Manifestamos o mais profundo sentimento de condoléncias e solidariedade
aos familiares e amigos.

NOTICIAS

Saude realiza balanco de entregas
para o combate a pandemia

Ministério da Saude disponibilizou R$ 64,2 bilhGes para o enfren-
tamento da Covid-19, em 2020. Aquisi¢cbes de equipamentos e in-
sumos fortalecem a estrutura do SUS para melhor suporte aos pa-
cientes

Desde o inicio da pandemia, o Governo Federal vem fortalecen-
do a estrutura do Sistema Unico de Salde (SUS) com entregas de
equipamentos, insumos e recursos para o combate a pandemia. O
Ministério da Salde destinou aos 26 estados e o Distrito Federal
R$ 198,1 bilhdes, em 2020. Desse total, R$ 133,9 bilhdes foram
para servicos de rotina do SUS, e os outros R$ 64,2 bilhdes para o
enfrentamento da Covid-19. A pasta vem dando apoio irrestrito aos
estados e municipios na aquisicdo e entrega de ventiladores pulmo-
nares, equipamentos de protecdo individual (EPIs), medicamentos,
além da habilitacdo e prorrogacdo de leitos de UTI.

Até hoje, foram habilitados 19.517 leitos de UTI para o tratamento
exclusivo de paciente com Covid-19. Além disso, foram prorrogados
a habilitacdo de 19.334 leitos de UTI. O valor total investido pelo
Governo Federal é de R$ 3,9 bilhdes, para que estados e municipios
facam o custeio dessas unidades pelos préximos 90 dias, ou quan-
tos dias forem solicitados para unidades intensivas prorrogadas.

A rede publica de salde teve sua estrutura de assisténcia in-
tensiva ampliada com a entrega, até o momento, de 13.296 novos
ventiladores pulmonares adquiridos pelo Ministério da Saude, para
o tratamento de pacientes graves infectados com o coronavirus em
todos os estados e no Distrito Federal.

A distribuicdo para os municipios e unidades de salde é de res-
ponsabilidade de cada estado, conforme planejamento local. As
entregas levam em conta a capacidade instalada da rede de assis-
téncia em saude publica - principalmente nos locais onde a trans-
missdo esta se dando em maior velocidade.

Hospitais privados recorrem ao STF
para manter isencdo de ICMS

De acordo com o presidente do Conselho Administrativo da Associacdo
Nacional de Hospitais Privados, Eduardo Amaro, a mudanga onera as
instituicoes hospitalares privadas, especialmente em equipamentos,
insumos e medicamentos

Em meio a pandemia da Covid-19, o governo do estado de S&o
Paulo revogou a isencdo de ICMS para produtos de diversos seto-

res, dentre eles, os médico-hospitalares. Com a decisao,
o setor de salide como um todo serd impactado. Apenas
entre os membros da Associagao Nacional de Hospitais
Privados (Anahp), estima-se que o ICMS de 18% aumen-
tard os custos em cerca de R$ 1,3 bilhdo.

Para evitar que as instituicdes sofram mais um re-
vés em um periodo de crise, a Anahp, como entidade
representativa, apresentou um mandado de seguran-
¢a coletivo, solicitando que os Decretos 65.254/2020 e
65.255/2020 nao fossem revogados. Além da medida lo-
cal, seguiu com uma acao direta de inconstitucionalidade
no Supremo Tribunal Federal (STF).

O consultor tributario da Associacdo, Eduardo Muniz,
explica que a decisao é de relevancia publica. “Sob o pris-
ma da igualdade, o tratamento diferenciado injustificado,
empreendido na legislacdo impugnada, privilegiando de-
terminados prestadores de servico em desfavor de ou-
tros, ndo percebe a participagdo complementar de insti-
tuicdes privadas no Sistema Unico de Salde, nem o grau
de tutela conferido a salde na Constituicao Federal, que
prevé acesso universal e igualitario as acdes e servicos
para sua promogao, protecao e recuperacao”.

De acordo com o presidente do Conselho Adminis-
trativo da Anahp, Eduardo Amaro, a mudanga onera as
instituicdes hospitalares privadas, especialmente em
equipamentos, insumos e medicamentos. “A decisdo nao
considera as severas dificuldades enfrentadas pelo setor
e ndo se atenta as orientagdes internacionais relaciona-
das ao combate a pandemia, que recomendam beneficios
para a preservacao da atividade econdmica e valorizagdo
do setor da salde, e ndo a elevacdo de sua oneragao em
um contexto de crise”, ressalta

Fonte: agenciabrasil

Governo de SP corta 12% das verbas destinadas as
Santas Casas e Hospitais Filantrépicos em 2021

Em meio a pandemia, a medida vai atingir 180 unidades
hospitalares

As Santas Casas e Hospitais Filantropicos do estado
de Sdo Paulo vao sofrer um corte de 12% nos recursos
que recebem do governo estadual neste ano. Os recursos
serdo retirados de dois programas de auxilio: Pro-Santa

peEzenBRro 2020 17



NOTICIAS

Casa e Programa Sustentavel. A resolucdo foi publicada no Diario
Oficial do dia 6 de janeiro.

Em meio a pandemia da Covid-19, a medida vai atingir 180 uni-
dades hospitalares. O programa Pré-Santa Casa atende 117 ins-
tituicbes e vai deixar de receber R$ 41 milhdes por ano. O Pro-
grama Sustentavel, que fomenta 63 instituicdes, vai perder R$
39 milhdes. A verba para custear despesas, como a compra de
medicamentos, insumos hospitalares, médicos, enfermeiros, re-
cepcionistas e servicos de limpeza vai encolher R$ 81 milhdes.

As Santas Casas e Hospitais Filantrépicos representam mais da
metade, 56%, das internagdes do SUS em todo o estado. Sete em
casa dez internagdes sdo de alta complexidade.

Os cortes nos repasses as Santas Casas ndo incluem as despesas

com as compras de insumos e nem a contratagao de ser-
vicos para o tratamento de pacientes com Covid-19. Pelo
menos é o que consta no texto da resolucao aprovada.
A Santa Casa de Sdo Paulo recebe R$ 11,3 milhdes por
més e vai deixar de receber R$ 1,3 milhdo por més. A
instituicdo informou que o corte de 12% trara impactos
no equilibrio operacional e na gestdo do hospital. Infor-
mou ainda que estd em constantes tratativas com a Se-
cretaria Estadual de Saude para que ndo ocorra nenhum
prejuizo no atendimento a populagdo.
A Secretaria Estadual de Salde disse que nenhum
atendimento relacionado a Covid-19 sera prejudicado.
Fonte: g1

Covid-19: isencdo de impostos para remédios é prorrogada até junho

Insumos utilizados durante a pandemia também estao isentos de tarifas

A Camara de Comércio Exterior do Ministério da Economia (Ca-
mex) prorrogou, até junho de 2021, a isengdo do Imposto de Impor-
tagdo para remédios e insumos utilizados para produtos emprega-
dos no combate a Covid-19.

0 drgdo havia zerado a aliquota do tributo para 298 medicamen-
tos e insumos por meio de uma decisdo publicada pela Resolugdo
N© 17 de 2020. O prazo para a isencao seria o dia 31 de dezembro
do ano passado. A nova vigéncia vai até 30 de junho de 2021.

EXPEDIENTE

Em comunicado oficial sobre a decisdo, o Ministério da
Economia disse que a medida tem o intuito de ampliar a
oferta de medicamentos com a reducdo de custos ocasiona-
da pela retirada dos gastos com o Imposto de Importacao.

A resolugdo prorrogada também estabeleceu que os
orgdos responsaveis pelo licenciamento ou fiscalizagdo
deem preferéncia e prioridade a analise e eventual libe-
racao destes medicamentos ou insumos.

Fonte: agenciabrasil

Crédito: Marcello Casal Jr. (Agéncia Brasil)
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Curso Carlos Rosa
Angiologia e Cirurgia Vascular

Sao Paulo
Rio de Janeiro
Belo Horizonte

Top Secret Tests

www.topvascular.com.br

1-Cursos.: Flebologia; Endovascular; Ultrassonografia Vascular
Técnicas avancadas em tratamento varizes ; Business

2-Agenda de Eventos Nacionais e Internacionais

3-Links das Sociedades Médicas

Acesse nosso site e descubra muito mais
www.topvascular.com.br

Divulgagdo publicitdria: sem representar apoio ou chancela da SBACV-SP




MEETING

SBACV 2021

19 e 20 Fevereiro 2021
Evento Online
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Debates transmitidos ao vivo do

Maksoud Plaza Hotel

Inscricbes gratuitas e exclusivas para
Sdcios Adimplentes

Verifique no CANU sua reqularidade, caso ndo consiga
acesso entre em contato com a sua Regional.
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