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MESTRE VASCULAR

Dra. Maria Lucia Sayuri Iwasaki participou
da formacdo e treinamento de 23 turmas
de residentes da Cirurgia Vascular do HSPM
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PALAVRA DO PRESIDENTE

Prezados associados,

Quero iniciar o editorial parabenizando o presidente da
SBACV, Dr. Bruno de Lima Naves, pelo intenso trabalho
que tem realizado em prol da especialidade. Ao longo de
2020, o Dr. Bruno participou de inimeras reunides, sole-
nidades e decisdes importantes para a Cirurgia Vascular.
E, em 2021, sua agenda permanece lotada! Suas acdes e
iniciativas tém impactado positivamente na divulgagdo da
nossa especialidade e na Defesa Profissional. Além disso,
nos permitem reflexdes que propiciam que a nossa cate-
goria permaneca mais unida e fortalecida.

Nos ultimos dias, acompanhamos noticias de diversas
cidades com lotacao em hospitais e colapso dos sistemas
de saude. E, infelizmente, estamos num momento muito
grave da pandemia no Brasil, com um recrudescimento
da doenga. Sabemos que a unica solucdo possivel para
controlar a pandemia é a vacinagdo, porém, a campanha
nacional de imunizagao continua a passos lentos (imuni-
zamos pouco mais de 1% da populacao), e, em muitas
cidades brasileiras, os profissionais da salde ainda nao
receberam a segunda dose da vacina. Portanto, temos que
continuar nos cuidando e prestando toda assisténcia para
0S N0Ss0s pacientes.

Permanecemos em ritmo acelerado de trabalho para que
0 XIX Encontro Sdo Paulo de Cirurgia Vascular e Endo-
vascular, que acontecera de 8 a 10 de junho, no forma-
to hibrido, repita o sucesso do ano passado. Com uma
programacao diversificada, o Congresso reunira temas de
complicacdes e solucdes de relatos de casos para levar o
que ha de mais atual na Angiologia e Cirurgia Vascular no
Brasil e no exterior.

Preparamos a edicao de marco da Folha Vascular com
muita dedicacdo. Na matéria de capa, o tema é a Medicina
Integrativa e suas aplicagdes na Medicina convencional.
Na editoria Mestre Vascular, nossa homenageada € a ci-
rurgia vascular, Dra. Maria Lucia Sayuri Iwasaki, que conta
sobre sua contribuicao para a nossa especialidade. Temos,
também, a participacdo da Dra. Rina M. P. Porta, que es-
creveu um artigo sobre as Mulheres na Cirurgia Vascular.

Por fim, gostaria de parabenizar a todas as mulheres do
Brasil, pelo Dia Internacional da Mulher (8/3), em especial
as cirurgias vasculares, pela garra, coragem, profissiona-
lismo e dedicacdo a nossa profissao!

Forte abraco!

Dr. Walter Campos Junior
Presidente da SBACV-SP 2020-2021



DEFESA PROFISSIONAL

O FUTURO DA REGULACAO

DA SAUDE PRIVADA COM A EVOLUCAO
DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Nos dias atuais, nem os mais ardorosos fas de Isaac Asi-
mov poderiam imaginar o quanto os bancos de dados po-
deriam contribuir na tomada de decisdo em tempo real, a
partir de algoritmos que simulam a inteligéncia humana em
alguns aspectos, mas que se constroem por meio de dados
processados em uma volumetria e velocidade avassaladoras.

Semanticamente, se faz necessario um acordo para definir
Inteligéncia Artificial como sistemas capazes de tomada de
decisGes que dispensam a necessaria intromissdo de seres
humanos em fases como a “deep learning” das maquinas,
“raciocinando” (se assim podemos chamar) a partir de las-
tros probabilisticos obtidos do acoplamento software, har-
dware e “ideias ou inter-relagdes”.

E isso vem trazendo solugcdes em todas as areas de conhe-
cimento, sendo as ciéncias naturais e, sobretudo, as areas
de salde, grandes beneficiarias deste potencial.

Mas como na mitologia romana, em que Janus tem as duas
faces, estes progressos também trazem a necessidade de
cuidados cada vez maiores, pois podem, aos detentores de
tais desideratos, promover sistemas de exclusdo e dominio
sobre 0 acesso e manutencdo dos servicos de saude e na
esfera privada dos seguros que o sustentam.

Assim, “Insuretechs” como, por exemplo, a Lemonade nos
Estados Unidos, a Charles Taylor na Inglaterra e a Youse
no Brasil, dentre outras, terdo em breve a capacidade de
precificar e aceitar a cobertura para apodlices com um nivel
de discriminacdo individualizada, e ndo mais com perfil de
classe homogéneo baseado em média.

Tal fendbmeno pode determinar consequéncias verdadeira-
mente terriveis a usuarios que ndo conseguirdo suportar os
elevados custos que disto advirdo, sobrecarregando ainda mais
0 exausto sistema publico de salde brasileiro e fissurando os
encargos e a solidariedade social.

Ainda, a possibilidade de antevisdo de problemas especi-
ficos armazenados em bancos de dados enormes toca tam-
bém a aspectos sensiveis a liberdade individual, tema este
tutelado pela Lei Geral de Protecdo de Dados (LGPD), que
esta em vigor no Brasil desde 2020.

No ambito dos hospitais, clinicas e prestadores médicos
privados, os mesmos poderdo ser selecionados por critérios
que envolvam mais questdes pecunidrias e cada vez menos
humanitarias para o atendimento dos assegurados.

Além disso, destaca-se a possibilidade de remuneracdo
profissional ndo mais classista e sim por critérios individu-
ais que atendam as necessidades das grandes corporagoes
financeiras.

Este é o momento de abrirmos os olhos e nos posicionar-
mos como classe por meio das sociedades médicas e AMB, a
fim de mantermos o equilibrio entre a remuneracdo médica,
os seguros de salde e os pacientes.

A SBACV-SP esta sempre atenta as mudancas sociais em
ascensdo e se mantém aberta aos associados para esclareci-
mentos de ddvidas e ajuda.

Dr. Fabio Sotelo

Vice-diretor de Defesa
Profissional da SBACV-SP

AGENDA

2021

XIX ENCONTRO SAO PAULO

DE CIRURGIA VASCULAR E ENDOVASCULAR

XIX ENCONTRO SAO PAULO DE CIRURGIA
VASCULAR E ENDOVASCULAR

Local: Centro de Convencdes Frei Caneca (SP)
Informacgdes: secretaria@sbacvsp.org.br

7° CONTROVERSIAS EM CIRURGIA
VASCULAR E ENDOVASCULAR

Local: Grande Hotel Senac - Campos do Jord&o - SP
Informacgdes: secretaria@sbacvsp.org.br

44° CONGRESSO BRASILEIRO DE ANGIOLOGIA
E DE CIRURGIA VASCULAR

Local: Centro de Convencdes Ulysses Guimaraes, Brasilia (DF)
Informacdes: (11) 3831-6382

Informag6es complementares:
SBACV-SP - Tel.: (11) 97783-9182 | e-mail: secretaria@sbacvsp.org.br
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CAPA

MEDICINA INTEGRATIVA:
UM CONCEITO AMPLO QUE

AVALIA O PACIENTE COMO UM TODO

Por meio de uma rigida e completa anamnese e investigacdo clinica, metabdlica, laboratorial
e de imagem, Se necessdrio, trabalha-se com uma andlise profunda de quem é o individuo,

como ele funciona e se relaciona com a vida

Num mundo globalizado, onde diariamente somos tomados por uma
avalanche de noticias, € muito importante que estejamos com a nossa
salde fisica e psiquica equilibradas. Muitos de nds ja ouvimos falar que
problemas mentais e emocionais podem causar doencas fisicas, e que o
contrario também pode ocorrer: questdes no nosso corpo conseguem pro-
vocar complicacOes psicoldgicas, como depressao e ansiedade. E ai que
surge a Medicina Integrativa, que cuida de todas as areas do paciente en-
quanto individuo, ressalta a importancia da relagdo médico-paciente e pro-
pde uma parceria entre ambos. O paciente deixa de receber passivamente
o tratamento para uma doenca e passa a participar ativamente da propria
salde. A saude é também uma responsabilidade individual.

De acordo com a médica integrativa, pediatra e neuropsiquiatra, Dra.
Gesika Amorim, a Medicina Integrativa, ao contrario do que se pode
pensar, ndo é uma especialidade da Medicina, mas sim, uma maneira do
médico usar todos os seus recursos e conhecimentos disponiveis dentro
da Medicina convencional ou ndo, de forma ampla e integral, a fim de in-
dividualizar o paciente e assisti-lo de maneira unica, contribuindo para o
tratamento de doencas e, principalmente, para uma significativa melhora
da qualidade e expectativa de vida dele.

Ela explica que, nesse conceito, trabalha-se com uma anélise profunda
de quem é o individuo, como ele funciona e se relaciona com a vida. O
paciente passa por uma rigida e completa anamnese e investigacdo clinica,
metabdlica, laboratorial e de imagem, se necessario. Somente depois des-
sa avaliacdo e resultados é possivel tracar o tratamento personalizado para
este individuo a fim de que ele desfrute da melhor maneira de otimizar a
sua qualidade de vida. “Nés individualizamos o paciente e, ao invés de tra-
tarmos o diagndstico, tratamos o ser humano em todo seu contexto, como
um todo, abrangendo ao méaximo nossa visdo, com o propdsito de atingir
os melhores resultados para ele”, diz a médica.

Além da medicina convencional, diversos recursos também podem e
devem ser usados na Medicina Integrativa, como por exemplo: a Home-
opatia, a Medicina Ortomolecular, a Ozonioterapia, a Medicina Quantica e

p- A

. Gesika Aorim

Dra

Dr. Otacilio de Camargo Junior
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Vibracional, as MUltiplas Psicoterapias, a Nutrologia, o
condicionamento fisico, o estudo do sono e da respira-
¢do, a relacdo com o ambiente em que vive, ou seja,
tudo que possa contribuir para 0 aumento da saude fisi-
ca e mental do paciente.

Para a Dra. Gesika, a pratica da Medicina Integrativa
pode ser aplicada em todas as especialidades médicas,
inclusive na Cirurgia Vascular e Endovascular. “A partir
do momento em que é feita uma abordagem integrati-
va, com um olhar humanizado, se da o estreitamento
da relacdo. O importante é ver o paciente no contexto
geral, ndo apenas com um sintoma, uma manifestacao
clinica e uma doenca, e isso, independe da especialida-
de”, pontua.

No entendimento do chefe do Servico de Angiologia e
Cirurgia Vascular e Endovascular do Hospital da PUC de
Campinas e membro titular da Sociedade Brasileira de
Angiologia e de Cirurgia Vascular - Regional Sao Paulo,
Dr. Otacilio de Camargo Junior, a Medicina Integrativa
assume grande importancia no tratamento por conside-
rar aspectos fisicos, mentais, emocionais e sociais do
paciente, sendo como o proprio nome diz, tratado de
forma integral, possibilitando-o de participar ativamente
em sua propria saude. “Em desenvolvimento em varios
paises, a Medicina Integrativa tem como objetivo com-
plementar o tratamento convencional e jamais substitui-
-lo. A prética segue o conceito da Organizacdo Mundial
da Salde, na qual a satide é uma completa condigdo de
bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas a sim-
ples auséncia de doencas”, observa o cirurgido vascular.

Em tempos de pandemia, a Dra. Gesika revela que
nunca se precisou tanto da Medicina Integrativa como
nos dias atuais. “Isto porque as pessoas estdo doen-
tes, inflamadas e intoxicadas. A imunidade esta baixa
e quando pensamos em alimentacdo, esta, apesar de
maior quantidade, se perde em qualidade, com excesso
de sal, aglcar, processados e aditivos quimicos. Tudo isso
influencia muito quando falamos em doencas degenera-
tivas ou doengas infecciosas, e com o coronavirus ndo
seria diferente. E preciso entender que o virus em si ndo
mata. O organismo higido consegue lidar e debelar essa
infeccdo, porém, as complicagGes clinicas ocorrerdo mais
facilmente em um individuo previamente doente, infla-
mado, obeso, com colesterol e triglicerideos elevados,
gordura no figado, resisténcia insulinica, glicose descom-
pensada, hormonios desregulados, fumante, com doen-
cas prévias, etc... Em resumo, alguém cujo organismo ja
se encontra travando uma batalha diaria para se manter
'saudavel’, ao adquirir o virus perde essa capacidade de
adaptacdo e entra em faléncia. Por isso, vamos pensar
em nos mantermos saudaveis!”, conclui.



ENCONTRO MENSAL

ESPECIALISTAS E RESIDENTES APRESENTAM E ANALISAM
TRABALHOS NA REUNIAO MENSAL DA REGIONAL SAO PAULO

Evento aconteceu no dia 25 de fevereiro, no formato virtual

0O primeiro trabalho da Reunido Cientifica da SBACV-SP, do dia 25
de fevereiro, abordou sobre “Correcdo Endovascular de Aneurisma
de Aorta Tordcica - 1.355 Prodecimentos em 10 anos no Sistema
Publico: uma analise descritiva da maior cidade brasileira”, do Hos-
pital Israelita Albert Einstein, que tem como autores Maria Fernanda
Cassino Portugal (apresentadora), Marcelo Passos Teivelis, Marcelo
Fiorelli Alexandrino da Silva, Nickolas Stabellini, Alexandre Fioranelli,
Claudia Szlejf, Edson Amaro Junior e Nelson Wolosker. Os comenta-
rios foram do Dr. André Estenssoro.

Na sequéncia, o “Relato de Caso: aneurisma de carétida interna
bilateral associado a tumor carotideo”, do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da Universidade de S@o Paulo (HCFMUSP), foi
retratado pelos autores Taina Curado (apresentadora), Caroline Rot-
ter, Lais Cunha Gamba, Juliana Rebougas, Harue Santiago Kumaku-
ra, Luiz Alberto Benvenuti, Nelson De Luccia, Pedro Puech-Ledo e
Erasmo Simdo da Silva. A Dra. Marcia Morales foi a responsével pela
moderacdo deste contetdo.

0 ultimo trabalho foi “Filtros de Veia Cava em Pacientes com Can-
cer: em quem deveriamos implanté-los?”, do hospital AC Camargo
Cancer Center - Sdo Paulo, SP, de autoria de Marcelo Passos Teive-
lis, Isabela Hohlenwerger Schettini (apresentadora), Bruno Soriano
Pignataro, Guilherme Andre Zotelle Bomfim, Guilherme Centofanti,
Igor Yoshio Imagawa Fonseca, Mariana Krutman, Rafael Noronha
Cavalcante, Kenji Nishinari e Guilherme Yazbek, que contou com os
comentarios do Dr. Glauco Fernandes Saes.

REUNIAO CIENTIFICA

Reuniao Administrativa

A Reunido Administrativa da SBACV-SP ocorreu sob o comando
do presidente da entidade, Dr. Walter Campos Jr..

A diretoria, por meio de videoconferéncia, discorreu sobre o XIX
Encontro S&o Paulo de Cirurgia Vascular e Endovascular, marcado
para os dias 8, 9 e 10 de junho, o qual ja estd sendo elaborado
com uma programacdo diversificada e com casos cientificos rele-
vantes para a especialidade. O evento contara com a participacdo
de convidados renomados do Brasil e do exterior.

Dentre os assuntos da pauta, foram discutidos a realizacdo
do 29 Curso de Educacdo Continuada para curativos no formato
virtual, e a reinteracdo das candidaturas da SBACV-SP para o
Congresso Brasileiro de Ecografia em 2024 e para 0 Congresso
Brasileiro em 2025.

NOVAS ADESOES

MARCO

Reuniao Cientifica - On-line

25/03/2021

52 feira - as 20h30

Sécios aprovados
em 25 de fevereiro:

Link de acesso:

https://www.sbacvsponline.com.br/online '

ZOOM Senha:
ID: 891 0965 2515 sp@2021

Aspirantes Residentes:

Annata Teixeira Della Costa
Adriana Moretto Possani
Angela Ferreira Andrade da Silva
Anndya Barbosa G. Mesquita
Caio Cesar Faciroli Contim Silva
Camila de Freitas Correa

Cintia Sayuri Hoshii Syguiyama
Germano Giroldo Tazinaffo
Marcela Maia

Matheus Rocha Araujo

Pedro Luciano Mellucci Filho
Ryta de Cassia Ribeiro de Souza
Vinicius Costa Souza

Aspirantes:

No caso de duvidas, entre em contato com a secretaria da Regional SP:
e-mail secretaria@sbacvsp.org.br ou WhatsApp +55 11 97783-9182

Claudia Cristina Panizza Moreno
Jaumir Lourenco da Silva
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TRABALHOS DE 25 DE MARCO

TROMBOSE AORTOILIACA PRECOCE NO POS-OPERATORIO
DE ANGIOPLASTIA COM KISSING STENT

Autores: Rodolfo Pacheco Quida, Maria Marina Leonardo Alves Cos-
ta, Nelson Fernandes Junior, Sérgio Vitasovic Gomes (apresentador),
Agenor José Vasconcelos Costa, Ulisses Ubaldo Mattosinho Mathias e
Regina de Faria Bittencourt da Costa

Instituicdo: Servico de Cirurgia Vascular do Hospital Helidpolis

Introdugdo: A doenga obstrutiva aortoiliaca é uma patologia fre-
quente, que pode manifestar-se desde a claudicacdo intermitente dos
membros inferiores até as lesGes troficas e necrose da extremidade.
Muitos tipos de tratamento sdo realizados, entre eles o enxerto aortobi-
femoral, femoro-femoral ou iliacofemoral cruzadas com protese de Da-
cron, endarterectomia aortoiliaca ou iliacofemoral e angioplastia translu-
minal percutdnea, com ou sem implante de endoprétese. A durabilidade
das reconstrucGes arteriais abertas ¢ a principal vantagem em relacdo
aos procedimentos endovasculares do territdrio aortoiliaco. Chiu et al.,?
em metanalise que compreendeu 5.738 pacientes submetidos a enxerto
aortobifemoral, enxerto iliacofemoral e endarterectomia aortoiliaca, ob-
servaram, nos casos operados por claudicagdo intermitente, perviedade
primaria aos 5 anos de 90% para o enxerto aortofemoral, 86% para o
enxerto iliacofemoral e 91% para a endarterectomia aortoiliaca.

Objetivo: Descrever uma oclusdo precoce apos a utilizacdo da téc-
nica kissing stent, corrigida com enxerto aortofemoral com protese de
Dacron.

Descricao do caso: Paciente do sexo feminino, 47 anos, tabagista,
admitida no ambulatério de cirurgia vascular do Hospital Helidpolis, em
marco de 2018, com histdria de claudicagdo intermitente em coxas e
pernas bilateralmente para 200m, de maior intensidade em perna es-
querda ha 2 anos. No exame fisico, era palpavel apenas o pulso da ar-
téria femoral direita 2+ e o indice tornozelo braquial (ITB) em membro
inferior direito (MID) e membro inferior esquerdo (MIE) eram respecti-
vamente 0,6 e 0,5. A ultrassonografia doppler arterial evidenciou fluxo
monofasico bilateral, estenose critica da artéria iliaca comum direita
e oclusdo segmentar da artéria iliaca esquerda - TASC B. Foi realiza-
do tratamento clinico com AAS, rosuvastatina e cilostazol por um ano,
guando entdo, a paciente evoluiu com dor ao repouso. Foi solicitado
uma Angiotomografia que confirmou a ateromatose adrtica e presenca
de lesBes estendtico-oclusivas. Em 10/07/2019, a paciente foi subme-
tida a angioplastia aorto bi-iliaca com Carbostent easy flype autoex-
pansivel 7mmX40mm a direita e Carbostent easy flype autoexpansivel
7mmX80mm a esquerda, utilizando a técnica kissing stent. Houve re-
cuo e liberacdo incompleta do stent esquerdo, sendo necessario com-
plementar com angioplastia por baldo. Paciente evoluiu no pés-operatd-
rio com presenga de todos os pulsos bilateralmente 4+ e ITB em MID e
MIE, respectivamente de 0,89 e 0,82. Recebeu alta assintomatica em
uso de AAS, clopidogrel, cilostazol e rosuvastatina. Apds um més, foi
suspenso o clopidogrel. Retornou no ambulatdrio da cirurgia vascular
11 meses apos a cirurgia, com as mesmas queixas iniciais, sendo a
dor mais importante a esquerda e limitando suas atividades diarias. Ao
exame fisico, havia auséncia de todos os pulsos de membros inferiores
e ITB em MID e MIE, respectivamente 0,33 e inaudivel. Nova angio-
tomografia evidenciou oclusdo bilateral das artérias iliacas - TASC D.
Optou-se entdo pela cirurgia aberta com retirada da endoprotese e
enxerto aortobifemoral com protese de Dacron 18x9mm. No pos-ope-
ratorio, a paciente apresentou boa evolugdo, permaneceu assintomatica
e no exame fisico foi encontrado pulsos 4+ bilateral, exceto por 2+ em
pedioso esquerdo e ITB em MID e MIE, respectivamente, 1 e 0,8. A
paciente recebeu alta e encontra-se em seguimento ambulatorial com
boa evolugdo.

Discussao: Para pacientes com lesdes TASC A e B em uma revisao
retrospectiva de 394 intervengdes em 276 pacientes (77% com clau-
dicacdo), o sucesso técnico da angioplastia foi de 98% no territorio
aortoiliaco e a perviedade primaria em 5 anos foi de 88%.*A protrusao
do stent na aorta, mesmo em kissing stents, quando ultrapassa 20 mm,
aumenta as chances de reestenose precoce?. A taxa geral de compli-
cacOes perioperatorias € baixa, as relacionadas ao procedimento (local
de acesso, dispositivo, disseccdo, perfuragao, trombose, embolizacdo)
ocorrem em 7%. Aproximadamente 2-3% dos pacientes com endopro-
tese necessitam de reabordagens e, desses, 30% necessitam de con-
versdo para cirurgia aberta devido a complicacdo tardia.*

Conclusdo: Na atualidade, os procedimentos endovasculares tém
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grande sucesso técnico e o6timas taxas de perviedade. Devido
a gravidade das suas complicacGes, os pacientes necessitam de
seguimento ambulatorial periddico com avaliacdo dos pulsos,
ITB e doppler, buscando identificar as complicagdes e realizar
o tratamento precoce, o qual a cirurgia aberta se mostrou com
bons resultados, devendo, portanto, sempre ser considerada
como uma das opgdes de tratamento a fim de aumentar as taxas
de perviedade &7 e melhorar a qualidade vida.
Comentador: Dr. Caldgero Presti

AVALIACAO INTRAOPERATORIA DO FUNCIONAMENTO E
MOBILIDADE DE CATETER DE HEMODIALISE DE LONGA
PERMANENCIA DURANTE SIMULACAO DE ESFORCO FISICO
COM OS MEMBROS SUPERIORES

Autores: Giuliano Frediani Tasca Okamoto (apresentador),
Cynthia de Almeida Mendes, Nelson Wolosker, Ryta de Cassia
Ribeiro e Felipe Soares Oliveira Portela

Instituicdo: Hospital Israelita Albert Einstein

Introdugdo: O uso de cateteres para hemodidlise de longa
permanéncia (CHLP) é frequente, dentre as complicacdes des-
critas na literatura, as mais citadas sao: trombose, infeccao, mal
funcionamento e fratura do cateter. Os mecanismos de fratura
ndo sao bem conhecidos. O objetivo deste estudo foi relacionar
deformidade, angulo de entrada dos CHLP na veia central, posi-
gao da ponta do cateter, com o seu funcionamento. Na literatura,
ndo ha trabalhos que relacionem a posigdo do membro superior
com o funcionamento dos CHLP.

Métodos: Foram estudados prospectivamente 25 pacientes
submetidos a implante de CHLP nas veias jugulares internas di-
reita ou esquerda, realizados em um unico centro, de fevereiro
de 2020 a setembro de 2020. Por meio de uma régua radio-opa-
ca na porgao posterior do participante, imagens de fluoroscopia
foram adquiridas em quatro posigdes: Repouso, Abdugao, Flexdo
e Aducdo.

Resultados: As imagens foram analisadas e foram estudados
0 angulo de entrada do CHLP na veia central, variacdo vertical/
horizontal da ponta do cateter e deformidade, todos os dados
foram relacionados com o funcionamento de ambas as vias dos
CHLP. Foi observado que 18 (72%) participantes tiveram defor-
midade do CHLP em alguma das posicdes. Houve maiores indices
de deformidades na posigao de adugdo, seguida da flexao e da
abducdo (p<0.05). Houve também deformidades mais graves na
posicdao de adugdo, seguida pela flexao e, finalmente, pela abdu-
¢do. Houve relacdo da angulagdo, o qual o CHLP foi submetido
na posicao Abducdo e o seu funcionamento (p = 0,0024). Nas
demais posicdes ndao houve relacdo da angulagdo, deformidade
e variagao vertical/horizontal com o funcionamento de ambas as
vias do CHLP.

Conclusdo: O posicionamento do membro superior e conse-
quente deformidade, no qual o cateter é submetido, pode alterar
o funcionamento do CHLP.

Comentador: Dr. Guilherme Yazbek

TRATAMENTO CIBl'JRGICO DE VARIZES: PROCEDIMENTOS
ESCALONADOS SAO ASSOCIADOS COM MELHOR QUALIDADE
DE VIDA NO POS-OPERATORIO

Autores: Nelson Wolosker, Marcelo Passos Teivelis, Cynthia
de Almeida Mendes, Maria Fernanda Portugal (apresentadora),
Lucas Pinheiro Lembranga, Alexandre Fioranelli

Instituicdo: Hospital Israelita Albert Einstein

Introdugdo: No Sistema Plblico de Salde do Brasil, o trata-
mento convencional de veias varicosas é oferecido como padrdo.
Nesse estudo, comparamos os escores de Qualidade de Vida
(QoL) de pacientes submetidos a tratamento bilateral de veias
varicosas em dois grupos: procedimento bilateral Unico e dois
procedimentos unilaterais escalonados.

Método: Cento e onze pacientes submetidos a tratamento
bilateral de veias varicosas (VV) foram operados por um pro-
cedimento bilateral Unico ou dois procedimentos unilaterais es-
calonados, com um intervalo minimo de 30 dias entre as ope-
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racoes, em duas instituicdes. Os pacientes foram quasi-randomizados
conforme determinagdo da Secretaria de Sdude para a instituigdo de
tratamento (Procedimento Unico versus Procedimento Escalonado). Os
pacientes foram avaliados quanto aos sintomas clinicos e marcadores
de QoL, antes e apds os procedimentos, por uso dos escores rVCSS,
VEINES-Sym/QoL e EQ5D-5L, e seus resultados foram comparados en-

tre os grupos.

Resultados: Os escores clinicos e de QoL melhoraram de forma
global apos o tratamento. Esocres clinicos melhoraram igualmente en-
tre os grupos Procedimento Escalonado versus Procedimento Unico
(variacdo média do rVCSS -2.7 + 2.6 v. -4.0 + 4.2, respectivamente;
p = 0.399); bem como sintomas e apectos de QoL especificos para
VV (variagdo média do VEINES-Sym 14.1 £ 10.4 v. 9.5 + 21.46, res-
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pectivamente; p = 0.445 e variacdo média do VEINES-QoL 7.2
*+ 3.4 v. 4.8 £ 4.4, respectivamente; p = 0.061). A qualidade
de vida geral, porém, demonstrou melhora mais importante no
grupo Procedimento Escalonado do que Procedimento Unico
(aumento médio 0.1678 £ 0.15 e 0.698 + 0.13, respectiva-
mente; p=0.009).

~ Conclusdo: Nossos achados sugerem que as abordagens

Unica e Escalonada para o tratamento cirdrgico de VV incorrem

melhora similar no que se refere aos sintomas especificos da

doenca e aspectos de QoL intrinsecos a doenca; ao passo que a

abordagem Escalonada parece impor um incémodo menor a re-

cuperagao dos pacientes, com melhores escores gerais de QoL.
Comentador: Dr. Marcelo Calil Burihan

DRA. MARIA Ll;CIA SAYURI IWASAKI: CIRU RGIA VASCULAR
QUE FAZ HISTORIA NA ESPECIALIDADE HA 28 ANOS

Atualmente, é coordenadora de equipe do Hospital do Servidor Publico Municipal, entre outras atribuicbes,
além de estar sempre presente nos eventos da SBACV-SP

Dra. Maria LUcia Sayuri Iwasaki nasceu
no dia 9 de agosto de 1964, em Jundiai,
interior de Sdo Paulo. Aos 17 anos, iniciou
sua primeira graduacdo na XIV turma da
Faculdade de Medicina de Jundiai, onde
concluiu o curso em 1987. Realizou seu
aprimoramento com Residéncia Médica
em Cirurgia Geral na Pontificia Universida-
de Catdlica de Sao Paulo (1988 a 1990).
A Residéncia em Cirurgia Vascular se deu
pela Escola Paulista de Medicina (1990 a
1992). Nas palavras da médica, devido a
convivéncia diaria com os preceptores de
Cirurgia Vascular na Residéncia de Cirur-
gia Geral, na PUC-SP e na EPM, por con-
ta da dedicacdo deles e carinho no trato
com os pacientes, encantou-se com esses
profissionais.

No periodo de 1992 a 1995, fez mestra-
do pela Universidade Federal de Sdo Pau-
lo (UNIFESP), onde apresentou o trabalho
“Valor preditivo da avaliagdo hemodinamica
com ultrassom Doppler na revascularizacdo
do segmento aorto-femoral combinada com
o fémoro-popliteo na oclusao arterial croni-
ca aterosclerdtica”, tendo como orientador o
Prof. Dr. Fausto Miranda Junior.

Dra. Maria Lucia possui Titulo de Espe-
cialista em Angiologia e Cirurgia Vascular
(em 1995), bem como de Area de Atua-
¢do em Ecografia Vascular (em 2015) e
participou do Curso de Especializagdo em
Angiorradiologia e Cirurgia Endovascular
no Servico da Santa Casa de Misericordia
de Sdo Paulo (em 2019).

Atuou como cirurgid vascular no Hospital
Regional Sul e, também, no Hospital Dr. Ar-
thur Ribeiro Saboia. Atualmente, trabalha
no Hospital do Servidor PUblico Municipal

Mensagem aos jovens médicos

"Devemos sempre ter um olhar voltado ao todo,
ao ser humano, membro de valor e sentimentos e
pertencente a uma familia. Ao escolhermos con-
dutas de nosso arsenal terapéutico e suas inova-
cOes, pesar os riscos e beneficios, lembrar nosso
objetivo de especialista, amenizar o sofrimento e
nosso objetivo de lutar pela vida. Aprimorar-se na
especialidade com zelo, carinho, ética e profissio-
nalismo, sempre em beneficio do nosso paciente.
Buscar sempre o nosso melhor!”,

Dra. Maria Lucia Sayuri Iwasaki

(HSPM), onde iniciou como assistente da
clinica de Cirurgia Vascular (em 1998), e
passou para coordenadora de equipe, em
2017. Também trabalha como cirurgia vas-
cular na equipe de Cirurgia Vascular do Hos-
pital Sdo Camilo - Unidade Santana, desde
2011, e como emergencista da Beneficéncia
Portuguesa de Sao Paulo, a partir de 1995.

Ao longo de sua trajetoria no HSPM, Dra.
Maria Lucia revela que esteve como pre-
ceptora de internos da Universidade Metro-
politana de Santos (UNIMES) e residentes,
por dez anos, e acrescenta: “Nossa equipe
realizou e apresentou trabalhos cientificos e
estamos em constante desenvolvimento de
nossos protocolos”.

Com frequentes participacdes em even-
tos, acbes e projetos da SBACV-SP, seu
objetivo é de incentivar sua equipe e resi-
dentes nas atividades, além de estimular
também o ingresso na SBACV.

E, ao falar sobre sua formacao e profissao,
faz questdo de agradecer aos seus mestres
da Faculdade de Medicina de Jundiai, PUC
de Sa@o Paulo e da EPM - UNIFESP, € a sua
familia, em especial a sua mae, Dona Toshi-
ko, seu esposo Lourenco e os filhos, Liliam
e Artur, que sempre estiveram ao seu lado,
prestando apoio e incentivo. “Sao 32 anos
de profissdo, 28 anos de especialidade de-
dicados a Cirurgia Vascular, participando
da formacdo e treinamento de 23 turmas
de residentes da Cirurgia Vascular HSPM e
fazendo parte de uma equipe unida e for-
mada por eximios colegas da especialidade,
& muito gratificante!”, comemora a médica.

Apesar de suas inimeras ocupaces na
carreira, Dra. Maria Llcia ainda tira um
tempo para atividades de lazer como a mu-
sica, e conta que dos 5 aos 17 anos, cursou
piano no Conservatorio Musical de Jundiai e
PUC - Campinas.
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MEETING 2021 SUPERA EXPECTATIVAS E CONTRIBUI
EXPONENCIALMENTE PARA O AVANCO DA ANGIOLOGIA
E CIRURGIA VASCULAR NO BRASIL

A Sociedade Brasileira de Angiologia e
de Cirurgia Vascular (SBACV) realizou, nos
dias 19 e 20 de fevereiro, 0 Meeting 2021,
no formato on-line. O evento alcangou 600
acessos simultaneos durante os dois dias
de programacao. Os debates foram trans-
mitidos ao vivo, do Maksoud Plaza Hotel, e
contou com 29 palestrantes e 19 modera-
dores e coordenadores de mesas. A aber-
tura do evento foi realizada pelos doutores
Marcelo Moraes, Bruno Naves e Roberto
Sacilotto.

Considerado um dos eventos mais sig-
nificativos para a cirurgia vascular, que
tradicionalmente reine uma programagao
diversificada e pautada nas principais do-
encas da especialidade e nos avancos de
seus tratamentos, o encontro deste ano
contou com as participagdes de dois profis-
sionais internacionais de renome: professor
e chefe de Cirurgia Vascular e Endovascular

Doutores Marcelo Moraes, Bruno Naves e Roberto Sacilotto

do Departamento de Cirurgia Cardiotora-
cica e Vascular, da Faculdade de Medicina
McGovern, Dr. Gustavo S. Oderich (EUA),
e o professor de Cirurgia da Divisao de Ci-
rurgia Vascular & Endovascular da Univer-
sity of California San Francisco, Dr. Peter A.
Schneider (EUA).

Dentro da programagdo cientifica, foram
discutidos temas como: Controvérsias na
Doenca Venosa, Doenca oclusiva de mem-
bros inferiores, Desafios na Doenca Caro-
tidea, AAA - Tratamento Endovascular e
EmbolizacGes terapéuticas e técnicas de
resgate de fistulas AV.

O presidente da SBACV, Dr. Bruno Naves,
ressaltou a importancia do Meeting, assim
como outros eventos promovidos pela SBACY,
que contribuem exponencialmente para o
avanco da Angiologia e Cirurgia Vascular no
Brasil. Ele enfatizou o trabalho de Educacao
Continuada que a Nacional vem realizando,

MEET

SBACV

Doutores Marcus Vinicius Martins Cury, Walter Campos Jr. e Marcelo Matielo

bem como todas as Regionais, e destacou
que a especialidade possui diversos Servi-
cos de exceléncia em todas as regides do
pais. “A Cirurgia Vascular vem mudando
muito, com advento de equipamentos de
imagem avancados e novas modalidades de
tratamento, que permitem entender me-
Ihor a doenca e fazer procedimentos menos
invasivos, endovasculares, e os resultados
estdo cada vez melhores. Isto significa
melhores solugdes com menos agressao e
mais beneficios para 0s nossos pacientes,
razao maior de todo nosso esforco”.

De acordo com o presidente da SBACV-SP,
Dr. Walter Campos Junior, 0 Meeting rea-
lizado pela Nacional é extremamente im-
portante para a nossa especialidade. “E um
evento com o objetivo de atualizar e revisar
a literatura, além de fazer um levantamen-
to dos guidelines dos procedimentos. Fiquei
muito orgulhoso de participar”, salienta.

O XXIX ENCONTRO DE EX-MEDICOS ESTAGIARIOS DO SERVICO
DE CIRURGIA VASCULAR INTEGRADA PROF. DR. BONNO VAN BELLEN
REPETE O MESMO SUCESSO NA PLATAFORMA ON-LINE

No dia 27 de fevereiro, aconteceu o XXIX Encontro de Ex-Médicos
Estagiarios do Servico de Cirurgia Vascular Integrada Prof. Dr.
Bonno van Bellen. O evento foi organizado pelo Prof. Adilson Ferraz
Paschoa, que contou com o apoio da TecnoMarketing e da ITARGET.

Em virtude da situacdo desfavordvel causada pela pandemia
de Covid-19, o evento aconteceu numa plataforma on-line, mas
sem perder o brilho dos eventos anteriores. As discussdes foram
conduzidas com interagdo e criatividade e abrangeram temas
importantes ligados a especialidade.

Apds a abertura solene, que contou com a honrosa presenca do
presidente da SBACV Regional Sao Paulo, Prof. Dr. Walter Campos,
o Prof. Bonno coordenou um mddulo sobre as particularidades
da Cirurgia Vascular num pais continental com tanta diversidade.
Participaram os doutores Paulo Toscano (ex-aluno do Servico),
Eraldo Arraes, Julio Peclat, Pedro Pablo Komlds e Antonio Carlos
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de Souza, cada um representando uma regido do pais. No
final, o Dr. Julio Peclat teve a oportunidade de comunicar as
suas intengdes para concorrer a presidéncia da SBACV, e o
Dr. Antonio Carlos atualizou a assisténcia com informacdes
do Congresso Brasileiro, que acontecerd em Brasilia, em
outubro prdéximo.

Em seguida, houve o mddulo de Cirurgia Endovascular,
que trouxe a discussdo as principais novidades incorporadas
mais recentemente nessa fascinante pratica. E contou com a
presenca dos doutores Altino Ono, Robert Guimardes, Ricardo
Soffiatti e Rodrigo Bruno Biagioni, com os comentarios do Dr.
Sascha Schlaad.

No periodo da tarde, discutiu-se o imbricamento entre
o0 tratamento estético das doencas venosas no cenario do
servico publico. Participaram desse moddulo os doutores
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Arnaldo Takahama, Fernando Bacalhau, Janaina Cenedes (ex-
estagiarios do Servico) e o Dr. Luis Gustavo S. Guedes. A discussao
foi conduzida pelo Prof. Dr. Henrique Jorge Guedes Neto.

O Prof. Guedes também brindou 0 evento com um relato emocionado
da sua experiéncia como paciente diante dessa terrivel pandemia.
Entre os mddulos, foram abertos espacos para os patrocinadores,
que mostraram importantes novidades nas areas endovascular,
anticoagulacdo, protocolo para o tratamento de feridas em pacientes
graves e a importancia da desospitalizacdo para pacientes que
consigam continuar a administragdo de medicagfes endovenosas,
que podem ser administradas em regime ambulatorial. “Aqui, deixo
um destaque e um caloroso agradecimento a todos que acreditaram
que poderiamos, mesmo em condicdes adversas, realizar esse
tradicional evento, e contamos com mais de 400 inscricdes!”,
comenta Dr. Adilson Paschoa.

Ainda, segundo Dr. Adilson, por fim, e mais importante de tudo,
foi prestada uma bela e merecida homenagem ao Dr. Ivan de Barros
Goddy, que nos deixou inesperadamente em abril de 2020. “Por meio
de varios testemunhos dessa linda trajetéria, pode-se homenagear
aquele que comandou com tanta dedicagdo e cuidado a elaboracdo
do Encontro de Ex-Estagiarios, sacrificando o seu tempo ao longo
dos meses, dividindo entre o trabalho assistencial e a organizagao

artesanal, pensando em todos os detalhes. Felizmente,
pudemos retribuir aos seus familiares todo o carinho da nossa
comunidade ao grande médico, formador de especialistas e,
sobretudo, esposo e pai de uma linda familia. Que o nosso
eterno amigo esteja ao lado do PAI e que tenha ficado feliz
por saber que aquele ‘filho’, que ele concebia anualmente
com tanto enlevo, permanecera. Esperamos todos para o
XXX evento em fevereiro de 2022, que serd realizado com
0 nosso esforco, mas do modo que Deus quiser”, explicitou.

XXX ENCONTRO DE EX-MEDICOS ESTAGIARIOS DO SERVICO DE CRURGIA
VASCULAR INTEGRADA PROF. DR, BONND VAN BELLEN

12 SIMPOSI0 DR (VAN DE BARROS GODOY DE
ANGHILCGA E CIRURGEA VASCULAR

' REUNIAO ONLINE DA

_ - _ LIGA ACADEMICA DE 20/03/2021
%‘ Liga Académica Paulista CIRURGIA VASCULAR 'NICIO A% 08n0

de Angiologia e de Cirurgia Vascular

A reunido da Liga Académica Paulista de Angio-
logia e de Cirurgia Vascular, que seria realizada

SBACV-SP

no dia 25 de fevereiro, foi substituida pela pre- TEMA:
senga virtual dos alunos que prestigiaram o XXIX NOVAS P_EHSPE:TWAS E
Encontro dos Ex-Médicos Estagidrios do Servigo INDICACOES DE GUIDELINES

de Cirurgia Vascular Integrada Prof. Dr. Bonno PARA TRATAMENTO DE DAOP

van Bellen, com a participacdo dos académicos e
residentes. Apos a aula do Dr. Adilson Ferraz Pas-
choa, no decorrer do evento, houve a discussao
de dois casos clinicos apresentados pelos residen-
tes e académicos do Santa Marcelina.

ACESS0 VIA Z00M:

973 6934 BIBA
enha: Bayer
AD VIVO

A primeira reunido da Liga de 2021 sera no dia N e e A BT eI T DSk I FORS

20 de margo, no formato on-line, com o apoio da
Bayer, e sera conjunta com as residéncias médi-
cas. O Dr. Adilson Ferraz Paschoa apresentara o
tema “Novas Perspectivas e indicagbes de Guide-
lines para tratamento de DAOP”.

As datas das préximas Ligas ja estdo agenda-
das para os dias 24 de abril, 19 de junho, 21 de
agosto, 25 de setembro, 23 de outubro e 27 de
novembro, no formato on-line, das 8h30 as 12
horas. N&o havera reunides da Liga nos meses
de maio, julho e dezembro. Para obter outras
informacdes € s6 entrar em contato pelo e-mail
secretaria@sbacvsp.org.br ou WhatsApp +55 11
97783-9182.

A Liga tem a coordenacdo dos doutores Mar-
celo Calil Burihan, Walter Campos Jr., Luis Carlos

Médico Cirurgifio Vascular

Hospital da Beneficéncia Portugussa de Sa0 Paula:
Univers Estadual da Campinas, -
Sécio Titular da Sociedade Brasileira de Angiologia
.Mmmﬂ

DISCUSSAO DE CASOS CLiNICOS
REUNIAG CONJUNTA COM AS RESIDENCIAS MEDICAS

Uta Nakano, Ivan B. Casella, Adnan Neser, Hen-
rique Jorge Guedes Neto, Antonio Eduardo Zerati
e Arual Giusti.

Realizaghio: (e SBACVSP Apoio BAzER
o T R
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INSCRICOES JA ESTAO ABERTAS
PARA O XIX ENCONTRO SAO PAULO
DE CIRURGIAVASCULAR EENDOVASCULAR

A SBACV-SP realizard mais uma edicdo do XIX Encontro Sao Paulo de Cirur-
gia Vascular e Endovascular, um dos mais esperados eventos da especialida-

de, que acontecera de 8 a 10 de junho, no formato hibrido, com apresenta-

cOes direto do Maksoud Plaza Hotel.

As inscrigdes desse evento interativo e virtual ja estdo abertas e podem ser

XIX ENCONTRO SAO PAULO

DE CIRURGIA VASCULAR E ENDOVASCULAR

feitas pelo link www.encontrosaopaulo.com.br.

A comissdo organizadora esta preparando, de maneira criteriosa, a progra-
magdo cientifica, onde profissionais de destaque no cenario nacional e reno-
mados cirurgides vasculares estrangeiros serdo convidados a palestrar.

PRESIDENTE DA SBACV ATUANTE

08 A 10 DE JUNHO DE 2021

EVENTO INTERATIVO E VIRTUAL

DR. BRUNO NAVES: DEDICACAO EM TEMPO INTEGRAL
AOS ASSUNTOS LIGADOS A ESPECIALIDADE

Em 2020, o presidente da SBACV Nacional participou de diversas reunides que abordaram

assuntos importantes, e iniciou 2021 com a agenda lotada

Ao longo de sua gestdo a frente da pre-
sidéncia da Sociedade Brasileira de Angio-
logia e de Cirurgia Vascular, o Dr. Bruno de
Lima Naves tem se mostrado muito atu-
ante e participativo em inimeros eventos,
solenidades e reunides em prol da espe-
cialidade.

Essa dedicagdo permite uma maior visi-
bilidade da entidade, com seus associados
e publico leigo, tanto no digital, em um
momento onde as relagdes virtuais se tor-
naram essenciais, como na imprensa em
geral. E com essa exposicdo na midia, hd o
aumento do interesse da imprensa para 0s
assuntos da especialidade Vascular.

Em 2020, foram 14 encontros cientifi-
cos, 125 reunides de Regionais, sete reu-
nides da Associacao Médica de Minas Ge-
rais (AMMG), 47 reunides administrativas,
58 reunides cientificas privadas, nove reu-
nides da Frente Parlamentar da Medicina,
19 reunides da AMB, 24 lives e oito entre-
vistas em radio e televisdo, além de diver-
sos artigos enviados a imprensa com te-
mas vasculares, 0 que gerou centenas de
matérias publicadas no decorrer do ano.

Nem bem o ano de 2021 comecou, €
a programacao de janeiro foi intensa na
SBACV. No dia 8, foi realizada a solenida-
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de de posse da nova gestdo da Associacdo
Médica Brasileira, onde o ex-presidente da
SBACV, Dr. José Fernando Macedo, assu-
miu o cargo de diretor de Defesa Profissio-
nal da entidade. Na ocasido, o Dr. Bruno
acompanhou o evento de forma virtual.

E no dia 19, a Diretoria realizou sua pri-
meira Reunido Administrativa. No mesmo
dia, na parte da tarde, aconteceu virtu-
almente a cerimonia de posse do Colégio
Brasileiro de Radiologia e Diagndstico por
Imagem. Em 21 de janeiro, o Conselho
Superior da Sociedade reuniu-se para a
eleicdo da Comissdo Eleitoral e de Etica.
Na oportunidade, Dr. Bruno relembra que
a reunido transcorreu com muita harmo-
nia e tranquilidade, e as comissdes foram
eleitas.

Para encerrar 0 més, no dia 28, o presi-
dente participou da Reunido Cientifica da
SBACV-RJ, em conjunto com as Regionais
do Rio Grande do Norte, Piaui, Maranhdo e
seus presidentes.

Em fevereiro, a rotina de compromissos
também foi movimentada. Ele esteve em
lives, programas de televisdo, reunides
administrativas e cientificas e participou
de entrevista para o Blog do Dr. Drauzio
Varella, entre outras atividades.

E, para os proximos meses, a agenda
permanece lotada, com incontaveis com-
promissos, reunides on-line, participagdes
em congressos e decisOes importantes no
tocante a Sociedade.

Dr. Bruno de Lima Naves
Presidente da SBACV
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ULHERES NA
JCIRURGIA VASCULAR |

L

Por Dra. Rina M. P. Porta

Falar sobre a atuagdao da mulher na Ci-
rurgia Vascular requer uma reflexdao sobre
a trajetdria da conquista das mulheres na
Medicina e a dificuldade, especialmente nas
varias areas cirurgicas, relatada ha mais de
dois séculos em todo mundo.

As mulheres, ndo foi permitido entrar
na Medicina ou especialidade cirlrgica até
1849, quando Elizabeth Blackwell se tor-
nou a primeira mulher médica nos USA. Em
1855, Mary Edwards Walker se tornou a pri-
meira mulher cirurgid também nos USA e foi
a Unica mulher a receber a Medalha de Hon-
ra do Congresso - a mais alta condecoracdo
das Forcas Armadas dos Estados Unidos.

No Brasil, em 1879, Maria Augusta Es-
trelator tornou-se a primeira brasileira a se
formar em Medicina, pelo New York Medi-
cal College, uma faculdade exclusiva para
mulheres. Em 1882, seu diploma foi reva-
lidado pela Faculdade de Medicina do Rio
de Janeiro. Em 1887, Rita Lobato Lopes foi
a primeira médica diplomada pela Faculda-
de de Medicina da Bahia. Desde entdo, tem
sido notorio o crescimento da participacdo
feminina no contingente médico nacional.

A cirurgia é, de longa data, uma espe-
cialidade essencialmente masculina, devido
ao tipo de recrutamento dos médicos, as
caracteristicas técnicas e também as carac-
teristicas culturais.

De forma consciente e inconsciente, ho-
mens e mulheres recebem diferentes tra-
tamentos, promovendo o preconceito e
interferindo na relagdo médico-paciente e
entre os colegas médicos. Invariavelmen-
te, durante a entrevista de residéncia ci-
rurgica, as mulheres sdo abordadas sobre
sua vida pessoal, principalmente sobre
casamento e filhos. Uma vez que o trei-
namento de residéncia médica ou estagios
sejam concluidos, as oportunidades de
trabalho deveriam ser iguais para ambos,
com a mesma experiéncia e treinamento.
No entanto, a diferenca salarial e a oportu-
nidade de trabalho entre os géneros exis-
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tem e também sdo relatadas no mercado
de trabalho em outras areas. Os desafios
podem ser categorizados em cinco areas
principais: educacdo médica/treinamento
cirlrgico, pesquisa, lideranga/envolvimento
extracurricular, planejamento familiar/vida
doméstica e questdes gerais abrangentes.

Em 1910, a populacdo médica era de
77,7% homens e 22,3% mulheres. Apos
20 anos, essa diferenca diminuiu conside-
ravelmente, sendo 53,5% homens e 46,5%
mulheres. No estado de Sao Paulo, essa re-
lacdo se manteve a mesma em 2020.

Das 55 especialidades médicas, 65,4%
tém maioria de homens, sendo na Cirurgia
Vascular a proporcdo de 75,1% homens e
24,9% mulheres.

A especialidade cirurgia vascular surgiu
nos anos 1950, em algumas faculdades de
Medicina do Brasil. Silva et al. descreveu o
perfil das cirurgids vasculares brasileiras e
enfatizou a discrepancia em relagdo a atu-
acdo e remuneracao de homens e mulhe-
res na especialidade. Concluiu que a maior
parte das cirurgids (90%) tem titulo de es-
pecialista em Cirurgia Vascular e continua
dedicacdo a especialidade. Em outro estudo
sobre as mulheres vasculares brasileiras,
Silva et al relatou que 64,4% trabalham
mais horas em clinicas do que no hospital
com énfase em atendimento ambulatorial,
37% possuem clinica propria e 55,5% indi-
caram cirurgia venosa como sua atividade
principal.

Nos Ultimos 10 anos, devido ao maior
numero de mulheres cirurgids na geracdo
mais jovem, houve aumento substancial da
participacdo de mulheres interessadas em
sequir carreira cirlrgica bem como acadé-
mica. Em S&o Paulo, ja podemos observar
essa tendéncia em alguns hospitais com
residéncia médica: no Hospital Santa Mar-
celina, as mulheres correspondem a 62,5%
dos residentes e 41% do staff (metade
concluindo a pos-graduacdo). No hospital
do Servidor Publico Estadual, 80% dos re-
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Dra. Grace Mulatti (assistente);
Dras. Caroline Rotter e Tayrine
Mazotti (preceptoras); Dra. Inéz
Ohashi; Dra. Rina M. P. Porta e
Dra. Nicole Infosato (assistentes)

do Hospital das Clinica FMUSP
I

sidentes sao mulheres e somente 17% do
staff sdo mulheres. No hospital Regional
Sul, elas correspondem a 50% dos residen-
tes e 29% do staff (todas com titulo de es-
pecialista). Na Escola Paulista de Medicina,
70% dos residentes sdo mulheres, no en-
tanto, o staff consta apenas com uma mu-
lher. No Hospital das Clinicas de Sdo Paulo
(HCFMUSP), elas correspondem 50% dos
residentes; 100% dos preceptores e 30%
do staff (todas com titulo de especialista e
50% com titulo de doutor).

Assim, como o American College of Sur-
geons e muitas outras sociedades cirdrgi-
cas, bem como departamentos académi-
cos de cirurgia, acredito que as mulheres
podem ser lideres inspiradoras e capazes,
servindo como mentoras e modelos. Dando
espaco e encorajando a lideranca da mulher,
por meio de apoio institucional, atrairemos
mais profissionais mulheres engajadas em
cirurgia vascular, o que ira aprimorar ainda
mais a nossa especialidade.

Dra. Rina M. P. Porta

Cirurgid Vascular e membro titular da Sociedade Brasileira
de Angiologia e de Cirurgia Vascular da SBACV-SP

Fontes: Guarisch A. Médicas Guerreiras: Medicina no
Brasil tem se tornado uma profissdo de mulheres. ht-
tps://cbc.org.br/artigo-medicas-guerreiras/

Miller P. #MeToo in Surgery: Narratives by Women Sur-
geons. Narrat Inq Bioeth. 2019.

Pories SE, et al. Leadership in American Surgery: Wo-
men are Rising to the Top. Ann Surg. 2019.

Scheffer M et al. Demografia Médica no Brasil 2020. Dis-
ponivel em: https://www3.fm.usp.br/fmusp/conteudo/
DemografiaMedica2020_9DEZ.pdf

Shaikh S, Adel E. Women trauma surgeons penetrating
the glass ceiling. Am J Surg. 2020;220:1358.

Shelby RD, Cochran A. Gender equity statements by
professional surgical societies- Progress, if slow. Am J
Surg. 2020.

Silva FCS et al. Strengths and Barriers for Women in
Vascular Surgery: The Brazilian Perspective. Eur J Vasc
Endovasc Surg. 2020.

Histdria das DivisGes: Divisdo de Cirurgia Vascular e En-
dovascular. http://cirurgiavascular.fmrp.usp.br/historia
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SAARTJIE BAARTMAN: IMPACTO DE UMA DOENCA DESCONHECIDA

*Por Prof. Dr. Alexandre Campos Moraes Amato

N 3 T S
Figura 1 - Saartjie Baartman

A chocante historia da africana, do povo
Khoisan, que virou atragdo de circo por des-
conhecimento e preconceito. Em 29 de de-
zembro de 1815, 125 anos antes da descri-
¢do do lipedema por Allen e Hines!, Saartjie
Baartman (Figura 1) faleceu, apds passar
anos sendo exibida em feiras europeias
de "fenémenos bizarros humanos". Seu
cérebro, esqueleto e 6rgdos sexuais conti-
nuaram sendo exibidos em um museu de
Paris até 1974. Seus restos mortais so re-
tornaram a Africa em 2002, ap6s a Franca
concordar com um pedido feito por Nelson
Mandela. Ela foi levada para a Europa, apa-
rentemente, sob promessas falsas por um
meédico britanico. Recebeu o nome artistico
de "A Vénus Hotentote" (hoje considerado
termo ofensivo) e foi transformada em uma
atracdo de circo em Londres e Paris, onde
multiddes observavam seu traseiro. Me-
diante um pagamento extra, 0s seus exi-
bidores permitiam aos visitantes tocar-lhe
as nadegas, cujo invulgar volume (estea-
topigia) parecia estranho e perturbador ao
europeu da época.

No final de 1814, Saartjie foi vendida a
um francés, domador de animais, que viu
nela uma oportunidade de enriquecimento
facil. Considerando que a adquirira como
prostituta ou escrava, o0 novo dono a man-
tinha em condi¢des muito mais duras. Foi
exposta em Paris, tendo de aceitar exibir-
-se completamente nua, o que contrariava
0 seu voto de jamais exibir os orgdos geni-
tais. As celebracdes de Napoledo Bonapar-
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te, no inicio de 1815, incluiram festas no-
turnas onde os muitos visitantes bébados
divertiram-se apalpando o corpo da inde-
fesa mulher.

Foi, depois, exposta a multiddes, que
dela zombavam. Era alvo de caricaturas,
mas chamou também o interesse de cien-
tistas e pintores. Anatomistas franceses e
outros naturalistas a visitaram, tendo sido
objeto de numerosas ilustracdes cientificas
no Jardin du Roi. O corpo foi totalmente
investigado e medido, com registro do ta-
manho das nadegas, do clitdris, dos labios
e dos mamilos para museus e institutos zo-
oldgicos e cientificos.

A disseccdo de seu corpo foi realizada
e publicada pelo anatomista francés Henri
Marie Ducrotay de Blainville (1816) e re-
publicado pelo naturalista francés Georges
Cuvier em Mémoires du Museum d'Histoire
Naturelle (1817). Cuvier, que conhecera
Baartman, observou em sua monografia
que o0 seu objeto de estudo era uma mulher
inteligente, com uma memoria excelente,
especialmente para rostos. Além de sua
lingua nativa, ela falava neerlandés fluen-
temente, tinha um inglés razoavel e algum
conhecimento de francés. Ele descreve os
ombros e costas dela como "graciosos",
com "bragos delgados", mdos e pés como
"encantadores" e "bonitos". Ele acrescenta
que ela era adepta de berimbau de boca,
dancava de acordo com as tradicdes de seu
pais e tinha uma personalidade alegre.

Doengas que ndo possuem marcadores

especificos, exames padrao ouro ou exames
de imagem sdo muitas vezes desacredita-
das. Outras doencas cujo diagndstico sem-
pre foi clinico passaram a necessitar de exa-
mes de imagem para provar sua existéncia
para o sistema de salde. E, com isso, 0s
exames subsidiarios muitas vezes passaram
a ser reconhecidos como definitivos e a im-
portancia da anamnese e exame fisico sdo
deixados num segundo plano. Doengas que
apresentam variagoes clinicas amplas e ndo
possuem exames subsididrios definitivos
sdo esquecidas e demoram para ser reco-
nhecidas. Para 0 generalista, a dificuldade
no diagndstico clinico é reconhecer condi-
¢Oes que ndo se encaixam nas categorias de
doencas familiares ja conhecidas, e, o lipe-
dema é uma delas.

Como mencionado anteriormente, o lipe-
dema foi descrito pela primeira vez em 1940
pelos doutores Edgar Van Nuys Allen, cirur-
gido cardiovascular conhecido pelo teste de
Allen, e Edgar Alphonso Hines Jr. na Mayo
Clinic** na sessao Vascular Clinics, e, hoje
nomeia a sindrome de Allen-Hines*. Desde
entdo, o lipedema foi caracterizado como
uma deposicdo anormal de gordura em gld-
teos e pernas bilateralmente que pode ser
acompanhada por edema ortostatico?>.

A fisiopatologia e a epidemiologia do li-
pedema sdo pouco compreendidas e, por
causa disso, ndo sdo incluidas no curriculo
basico médico académico, e, muitas vezes,
nem mesmo no curriculo vascular espe-
cializado. Sendo assim, é frequentemente
confundido com condigdes mais frequentes
como obesidade e linfedema®¢. Embora te-
nha sido inicialmente descrito nos Estados
Unidos, 0s avangos mais recentes surgiram
na Europa, principalmente pelo trabalho dos
professores Michael Foldi e Etelka Foldi” na
Alemanha que so recentemente ganharam
reconhecimento maior nos Estados Unidos®
e no Brasil**2, O reconhecimento entre o
publico leigo do lipedema aumentou nos
anos recentes em parte devido a prolifera-
cdo de contetdo na internet, grupos on-line
e 0 inicio do reconhecimento da midia co-
mum sobre essa condicdo, mas o estigma
da doenga ainda existe no meio médico.

A desproporgdo na distribuicdo da gordura
tipica do lipedema também foi dividida em
cinco tipos, de acordo com a area de acome-
timento, sendo que alguns pacientes podem
ser classificados em mais de um tipo*3.

o Tipo I pélvis, gluteos e quadril (Figura 1).

* Tipo II: glUteos até os joelhos com co-
xim gorduroso dobrado em volta da parte
de dentro do joelho.

o Tipo III: gluteos até tornozelos.

e Tipo IV: bragos.
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Figura 2 - Lipedema tipo I

Considerando o conhecimento atual do Li-
pedema, descricdo anatomica, imagens da
época, podemos avaliar o histdrico de Saart-
jie Baartman e concluir que, provavelmente,
ela apresentava a forma tipo I da doenga,
hoje conhecida como Lipedema. Ainda na
esfera especulativa, possivelmente num es-
tagio evolutivo avancado entre o estagio 3 e
4 (lipolinfedema) da doenca.

O desconhecimento da doenca a tornou
alvo de caricaturas e preconceitos, e é hoje
um simbolo da exploracdo ocidental dos
africanos e do racismo. Mas acredito que,

SECCIONAL

além disso, ela seja também um exemplo
extremo do impacto negativo do desconhe-
cimento de uma doenga desfigurante em
uma pessoa. A época em que isso ocorreu
também mostra que a doenca Lipedema
nao é uma doenca nova. E o reconhecimen-
to dessa caracteristica corporal de Saartjie,
como prevalente em seu povo de origem,
também remete as caracteristicas genéti-
cas da doenga, provavelmente agravada por
fatores ambientais a que esse povo estava
sujeito.

Hoje, vemos o lipedema em distribuicdao
mundial, com menor prevaléncia nos povos
orientais.

N
\\

Prof. Dr. Alexandre Campos Moraes Amato

Doutor em Ciénaé]s gela FM-USP {L/nilgzrsidagj de Séo Pgug?)
i ictAr i i Professor de Cirurgia Vascular da UNISA (Universidade
Que a SOfI’Ida historia de vida de ,Saart-]le SantoAmjt‘Jro) Cirurgidoéascular, Endovascular e Ecografista
Baartman sirva de exemplo para evitarmos g 25l pelo A, SB»;\C\)/(Sggilg?lga;e, Brasielade
: . ; ~ ngiologia e Cirurgia Vascular) e olégio Brasileiro
0 preconceito e estigmatizagdo da estrutura e Ratlologio) TCAC Cirurgio Geral pelo CBC (Colégio
corpora| na atualidade. Devemos aprender Brasileiro de Cirurgides) MBA em Gestéo de Satide pela FGV
com os erros do passado € Nnos comprome-

ter a melhorar.
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SECCIONAL ALTO TIETE SEGUE NA LUTA CONTRA A COVID-19

Encontro virtual dos médicos da regicio reforcou a importancia dos especialistas continuarem

na ativa para que ndo haja complicacBes vasculares em pacientes cronicos e agudos

A Seccional Alto Tieté realizou, em marco, um encontro virtual para discutir a impor-
tancia dos cirurgides vasculares da regido continuarem atendendo seus pacientes. A
maioria foi unanime em decidir manter as atividades nesse momento, onde ocorre um
agravamento da pandemia no estado de Sao Paulo.

O diretor da Seccional, Dr. Fuad José Assis, destacou que a decisdo se deu devido a
experiéncia dos médicos no ano passado, quando muitos fecharam as clinicas e ambula-
torios, o que ocasionou uma grande demanda de complicagGes no estado de salde dos
pacientes. “Tivemos pacientes cronicos e agudos que ficaram desassistidos e pioraram.
Sendo assim, a Seccional Alto Tieté, em sua grande maioria, com exce¢do dos médicos
que contrairam a Covid-19, decidiu manter o atendimento nas clinicas e ambulatorios
para prestar a assisténcia tdo importante nesse momento em que estamos vivendo”.

Dr. Fuad observou ainda que, alguns colegas afastados, mesmo tendo tomado a va-
cina, uma semana depois, tiveram contagio pelo virus. “A ndo ser esses médicos que
estdo em isolamento, a maioria vem trabalhando de maneira responsavel e seguindo as
orientacdes do governo do estado. A Seccional Alto Tieté continua na luta para que ndo
haja complicagOes vasculares em pacientes cronicos e agudos”, conclui.

i
Dr. Fuad José Assis
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ENTENDA COMO A ALTERACAO NA DENUNCIACAO
CALUNIOSA IMPACTA PROCESSOS ADMINISTRATIVOS

*Por Dra. Cynara Barbosa Martins

A denunciagdo caluniosa evita que qualquer cidaddo movi-
mente o sistema investigatdrio ou punitivo, seja administrativo
ou criminal, para imputar crime ou infracdo que sabe ser falsa.
A alteragdo feita no artigo 339 do Cddigo Penal, por meio da
Lei 14.110, favorece o cenario politico atual - em especial, os
servidores publicos, considerando a maior crise do sistema de
salde devido a pandemia do novo coronavirus.

No ambito da Administragdo Publica, a nova redagdo do arti-
go 339 é mais uma forma de proteger os trabalhadores, inde-
pendentemente da sua esfera de atuacdo. O funcionario publi-
co, servidor efetivo (aquele que prestou concurso) ou celetista
s6 podem ser exonerados ou demitidos mediante processo ad-
ministrativo prévio. Na situacdo, fica garantida a ampla defesa
e contraditorio.

Entre as principais modificacdes que ocorreram com a alte-
racdo do artigo 339 do Cddigo Penal também estd a possibili-
dade de qualquer pessoa se proteger de acusacdes falsas em
Inquéritos Policiais e Procedimentos Investigatorios Criminais.
Além disso, ha a protecdo de acusacdo falsa em Processos Ad-
ministrativos Disciplinares, em Inquérito Civil, em acdes de
Improbidade Administrativa e em Crimes e Infragdes Etico-Dis-
ciplinares de que se sabe que ndo terem ocorrido.

Mudanca na pratica

Com a alteracdo do artigo 339 do Codigo Penal, antes do
processo administrativo ser instaurado, devem ser realizados
atos prévios de apuragdo dos fatos, por meio de sindicancia
investigatoria. Tal passo a passo significa apurar os fatos que
embasam a expedigdo da portaria que da inicio ao processo
administrativo.

Agora, o funcionalismo publico se blinda das denuncias calu-
niosas que podem surgir de pessoas fora do sistema publico. E
uma alteracdo no Codigo Penal que evita a abertura indevida
de sindicancia investigatdria e de processo administrativo por
fatos que ndo ocorreram.

Covid-19

A materializacdo desse cenario pode ocorrer no sistema de
salde, por exemplo, quando um servidor da area sofre uma
ameaga de denuncia devido ao desempenho das suas fungdes.
Essa situacdo tem sido comum diante do momento dificil que
atravessa o sistema de saude brasileiro, impactado pela pan-
demia de Covid-19.

O novo coronavirus trouxe a tona ineficiéncias do sistema
publico de satde. Nao é raro o descontentamento da popula-
¢dao em geral em relacdo aos servigos prestados pela adminis-
tracdo publica ser atribuido ao desempenho dos servidores.
Além de tal associacdo, os servidores ainda trabalham em uma
situacdo desgastante, sem férias e sem licenca prémio, sendo
cobrados por um desempenho perfeito em condicdes de traba-
lho precarias. O contexto ainda conta com ameacas de exone-
racao. Muitas vezes, os profissionais passam por situacdes que
caracterizam, inclusive, assédio moral.

A orientacdo é sempre o respeito ao préximo em todo fun-
cionalismo publico, bem como o devido acatamento de ordens
superiores da forma mais razoavel possivel. No entanto, se um
servidor publico sofre processo administrativo devido a dendn-
cia falsa de qualquer pessoa, e, ao final, fica comprovado que
nenhuma das acusacOes era verdadeira, pode restar configu-
rado o crime de denunciacdo caluniosa.
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0O artigo 339 do Cddigo Penal preencheu a lacuna que per-
mitia a investigagdo atos notadamente caluniosos. A partir da
alteragdo feita no fim de 2020, é possivel responder pelo cri-
me até mesmo o delegado de policia e o promotor de justica
que deem causa a investigacOes de pessoas que saibam ser
inocentes.

Dra. Cynara Barbosa Martins

Faz parte da equipe técnica do escritorio
Aparecido Indcio e Pereira Advogados
Associados. E advogada desde 2007,
pés-graduada pela PUC de Minas
Gerais em Direito Publico desde 2012
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ESPACO ABERTO

NIETZSCHE PARA ESTRESSADOS!

Como estamos enfrentando e vivendo
(90% da populacdo do Brasil) um Mun-
do conturbado nas mais variadas areas
da vida, como a saude, o emocional, a
financeira, o espiritual, a politica, a pro-
fissional, tomei a liberdade de comentar
0 seguinte:

O escritor Allan Percy (especialista em
coaching e em literatura de autoajuda)
foi feliz em escrever o Livro que leva esse
nome: “NIETZSCHE para estressados”. Fo-
calizou 99 doses de filosofia para despertar
a mente e combater as preocupagoes.

Transcrevendo: “Nietzsche para estres-
sados € um manual inteligente e estimu-
lante que retine 99 maximas do génio ale-
mao e sua aplicacdo as varias situacdes
do dia a dia. A sabedoria de Nietzsche é
de grande utilidade na busca de uma so-
lugdo para uma série de problemas, tanto
na vida pessoal quanto na profissional”.

“Esse &€ um breve curso de filosofia co-
tidiana, criado por Allan Percy, para nos
auxiliar nos momentos em que precisa-
mos tomar decisdes, recuperar o animo,
encontrar o caminho certo e realizar a
importancia dos fatos da vida. E indicado
para o caminho certo e relativizar a impor-
tancia dos fatos da vida. E indicado para
guem procura inspiracdo no pensamento
do filésofo mais influente da era moderna
para combater as angustias e os medos
dos dias de hoje”.

NOTICIAS

“Cada capitulo €é iniciado por um aforis-
mo do mestre, seguido de uma interpre-
tacdo atual. Muitas vezes, sua sabedoria
é associada as ideias de outros autores
renomados, enriquecendo ainda mais o
assunto”.

O legado de Nietzsche induz a reflexao
e oferece uma forma inovadora de superar
as dificuldades. Conhega algumas de suas
frases marcantes:

* 0 que ndo nos mata nos fortalece.

¢ O destino dos seres humanos é feito de
momentos felizes e ndo de épocas felizes.
e Quem tem uma razdo de viver é capaz
de suportar qualquer coisa.

¢ O reino dos céus é uma condicdo de co-
racdao e nao algo que cai na terra ou que
surge depois da morte.

» Ndo ha razdo para buscar o sofrimento,
mas, se ele surge em sua vida, ndo tenha
medo: encare-o de frente e com a cabeca
erguida.

e Os maiores éxitos ndo sao os que fazem
mais ruidos e sim nossas horas mais si-
lenciosas.

e Quem deseja aprender a voar deve pri-
meiro aprender a caminhar, a correr, a es-
calar e a dancar. Nao se aprende a voar
voando.

Veja como as maximas de Nietzsche nos
ajudam a alcangar o bem-estar:

*"Nossa honra ndo é construida por nossa
origem, mas por nosso fim”.

¢ "0 homem que imagina ser completa-
mente bom é um idiota”

¢ "0 sucesso sempre foi um grande men-
tiroso”

e “"As pessoas nos castigam por nossas
virtudes. S6 perdoam sinceramente nos-
S0s erros”.

o "A esséncia de toda arte bela, de toda
arte grandiosa, é a gratidao”.

¢ "Quem ndo sabe dar nada nao sabe sen-
tir nada”

"O melhor meio de ser bem servido é
servir bem” - Luis Amaral

Dr. Rubem Rino
Membro associado da SBACV-SP

Associacao Médica Brasileira cria canal exclusivo
de dendncia para a mulher médica

Queixas recebidas serdo analisadas e, apos contato com a autora,
havera encaminhamento de consenso as autoridades responsaveis
e acompanhamento do processo

Desde o dia 8 de margo, comecgou a funcionar um canal exclusivo
de denuncia para a mulher médica, na Associacdo Médica Brasileira
(AMB). Desrespeitos sexistas, racistas ou quaisquer ofensas, critérios
de remuneragdo e contratagdo discriminatdrios, violéncia fisica, psi-
coldgica, digital - entre outras formas de ataques - podem ser denun-
ciados sigilosamente no portal da AMB, por meio do link: https://amb.
org.br/mulheresmedicas/

Todas as queixas recebidas serdo analisadas e, apds contato com a
autora, havera encaminhamento de consenso as autoridades respon-
saveis e acompanhamento do processo.

Médicas no Brasil

Os homens ainda formam maioria entre os profissionais de Medici-
na em atividade no pais, mas a divisdo se aproxima do meio a meio.
Segundo o estudo Demografia Médica 2020, do Conselho Federal de
Medicina (CFM), as médicas ja sdo 46,6% e seguem crescendo em
proporgdo. Alids, em anos recentes, elas sdo sempre a maioria nas
graduacdes da area.

Discriminagdo no trabalho

Dados fornecidos pela quarta edicdo do Demografia Médica (2018)
confirmam que o género, lamentavelmente, é fator de desigualdade

salarial na Medicina. Ainda distante do topo da piramide salarial, as
médicas aparecem com saldrios menores do que os médicos: sdo
oito em cada dez nas trés classes de renda inferiores, enquanto
51% dos homens encontram-se nas trés faixas mais elevadas de
rendimentos.
Violéncia
Em pesquisa do Conselho Regional de Medicina do Estado de Sao
Paulo (2018), realizada com 6.832 médicos, sete em cada 10 entre-
vistados relatam ter sofrido algum tipo de violéncia. Ndo ha dado
especifico sobre as médicas, mas o problema é recorrente para
esses profissionais, sejam homens ou mulheres.
Fonte: portalhospitaisbrasil

Simesp se posiciona contra a PEC 186 e a favor
do auxilio emergencial de R$ 600

Emenda prevé o congelamento dos saldrios dos servidores
publicos

0 Sindicato dos Médicos de S&o Paulo (Simesp) se posicionou con-
tra a Proposta de Emenda a Constituicdo 186/2019, que prevé o
congelamento dos salarios dos servidores publicos, auxilio emer-
gencial de apenas R$ 250 e possibilita 0 uso de recursos da ciéncia
e pesquisa para pagamento da divida publica. O Plenario do Senado
aprovou em segundo turno, no dia 4 de margo, o texto-base da PEC
Emergencial, que seguira para a Camara dos Deputados.

De acordo com a diretora do Simesp, Juliana Salles, a PEC 186
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representa a precarizagdo dos servigos publicos, limitando novas con-
tratacGes e a progressdo de carreira dos servidores atuais. Além disso,
o Simesp defende que o auxilio emergencial se mantenha em R$ 600,
mas que esse valor ndo venha dos gastos obrigatérios com a salde e
a educacao.

Tendo em vista a gravidade da situagdo, o sindicato enviou, no dia 3
de margo, seu posicionamento aos trés senadores do estado pedindo
o voto a favor da volta do auxilio emergencial de R$ 600 e contra a
PEC 186.

Fonte: simesp

Mudancas na regulacdo da rede assistencial dos planos
podem prejudicar hospitais de pequeno porte

Texto, que no momento esta em consulta publica, estabelece, por
exemplo, que a operadora podera excluir servigos, parcialmente, e
substituir o hospital descredenciado por outro ja pertencente

Fechamento de pequenos hospitais e desestimulo a qualificagdo dos
estabelecimentos estdo entre as preocupagdes da Federagdo Brasi-
leira de Hospitais (FBH), com a Resolugdo Normativa proposta pela
Agéncia Nacional de Saude (ANS), que visa aperfeicoar os critérios
para as alteracdes na rede assistencial do plano de salde

Segundo o presidente da FBH, Adelvanio Francisco Morato, o texto,
que no momento estd em consulta publica, estabelece, por exemplo,
que a operadora poderd excluir servigos, parcialmente, e substituir
o hospital descredenciado por outro ja pertencente a rede de aten-

dimento do plano, desde que tenha havido aumento de sua capa-
cidade de atendimento, nos ultimos 90 dias, correspondente aos
servigos que estdo sendo excluidos e que tenha sido incluido na
rede, no maximo, até 90 dias antes da data da exclusdo da unidade
substituida.

Morato alerta que essa regra prejudicara os pequenos hospitais,
pois favorecera que hospitais com grande poder econémico e que
ja facam parte da rede do plano, a incorporem a nova demanda. “A
concentracdo de mercado podera levar ao aniquilamento dos pe-
quenos hospitais. Por isso, encaminhamos a ANS a sugestdo de
que a exclusdo parcial de servicos e a substituicdo de prestador
hospitalar por outro pertencente a rede de atendimento do plano,
sejam retirados do texto da proposta de Resolugao Normativa”, ex-
plica Morato.

Para a FBH, outro item preocupante é o paragrafo que permite
a operadora substituir um hospital com certificado de acreditacao
no Programa de Qualificagdo dos Prestadores de Servigos na Saude
Suplementar (Qualiss), ou ONA nivel 2 ou ONA nivel 1, por uma
unidade sem esse tipo de certificacdo, caso ndo haja na regido um
estabelecimento similar. Morato observa que as certificagdes ates-
tam a qualidade dos hospitais.

Ele avalia que a troca, ainda que por inexisténcia de prestadores
acreditados na regido, podera provocar o efeito contrario e desin-
centivar os hospitais a investirem em qualificacdo. “Para evitar que
isso ocorra, sugerimos a ANS a inclusdo de um paragrafo que obriga
a operadora a substituir o hospital sem certificacdo, quando outro
hospital local for acreditado”, defende o presidente da FBH.

Fonte: portalhospitaisbras

Industria de dispositivos médicos integra “Movimento Unidos pela Satide” na luta contra o aumento do ICMS

Associacdo Brasileira da Industria de Alta Tecnologia de Produtos para Satde (ABIMED) defende uma Reforma

Tributaria justa e que ndo prejudique o setor

No dia 1° de margo, representantes do setor de salde, que formam
0 Movimento Unidos pela Saude, concederam entrevista coletiva on-li-
ne para apresentar a campanha #AgoraNaoEHoraSP. Pela Associagao
Brasileira da Industria de Alta Tecnologia de Produtos para Saude (ABI-
MED), participou o presidente-executivo Fernando Silveira Filho, que
reforgou a necessidade de sensibilizar o governo estadual a repensar o
aumento da aliquota do Imposto sobre Circulacdo de Mercadorias e Ser-
vigos (ICMS) de 0 para até 18% no estado de S&o Paulo, medida que en-
trou em vigor em janeiro deste ano, em meio a pandemia de Covid-19.

Para Fernando, a ABIMED entende a necessidade do Governo do Esta-
do na questdo do equilibrio das contas, mas destaca que a contribuicdo
imposta ao setor de saude é exagerada. “Sdo medidas que vdo na con-
tramdo do momento, e ndo reconhecer a essencialidade da Salude no
Pais ird acarretar em prejuizos incalculaveis. Néo é possivel anular de
uma hora para outra Convénios estabelecidos ha mais de 20 anos que
visam reduzir o custo da salde para ndo onerar, principalmente o Sis-
tema Unico de Salde (SUS)”, explicou o presidente em sua fala durante
a coletiva de imprensa.

Fernando ainda ressaltou que o aumento de arrecadacdo acarretara
em aumento para o Estado, j& que passara a ter maior custo para a
aquisicdo de produtos essenciais para a saude, além de, em um cur-
to espaco de tempo, receber maior volume de pacientes que poderdo
migrar de planos de saude particulares para o atendimento na saude
publica. “Importante destacar que o aumento do ICMS podera ocasionar
0 desabastecimento de produtos, dificultando o acesso a tratamentos
vitais em todo o Pais, uma vez que 70% das empresas que atuam no
setor estdo instaladas em S&o Paulo. Por outro lado, é possivel que
ocorra ainda represamento de créditos tributarios da venda realizada
para o setor publico via distribuidores. Essas vendas irdo onerar o caixa

EXPEDIENTE

das empresas e aumentar o risco de insolvéncia em cadeia”, comple-
menta o executivo.

Além do presidente-executivo da ABIMED, participaram da coletiva
de imprensa os representantes de outras oito entidades: Associacdo
Nacional dos Hospitais Privados (ANAHP), Sindicato dos Hospitais,
Clinicas e Laboratorios dos Estado de Sdo Paulo (SindHosp), Asso-
ciagdo Brasileira da IndUstria de Artigos e Equipamentos Médicos
(ABIMO), Associagdo Brasileira e Importadores e Distribuidores de
Produtos para Saude (ABRAIDI), Associagdo Brasileira de Medicina
Diagnostica (ABRAMED), Associacdo Brasileira de Planos de Salde
(ABRANGE), Federacdo Nacional de Saide Complementar (FenaSau-
de), e a Confederacdo Nacional de Satude (CSN).

ABIMED
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XIX ENCONTRO SAO PAULO

DE CIRURGIA VASCULAR E ENDOVASCULAR

08 A 10 DE JUNHO DE 2021

EVENTO INTERATIVO E VIRTUAL

MAIS UMA EDICAO DO ENCONTRO SAO PAULO
DE CIRURGIA VASCULAR E ENDOVASCULAR
ESTA CHEGANDO!

PREPARE-SE!
Serao 3 dias de discussodes de casos clinicos, com
XIX ENCONTRO SAQ PAULD DE CIRURGIA muita interatividade e troca de conhecimento,
VASCULAR & mantendo sempre a exceléncia deste tradicional
ENDOVASCULAR P
VIRTUAL | 2021.35 evento.
INSCRICOES ABERTAS!

Nao perca o prazo e inscreva-se jal

www.encontrosaopaulo.com.br
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