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a favor dos médicos?

Conheça as ferramentas digitais que estão à 
disposição dos pro�ssionais da saúde para auxiliá-los 

quanto ao aumento da procura de pacientes 
e à organização da rotina dos consultórios
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A SBACV e seu destino
Ao iniciar o ano de 2012, portanto, 

no início de gestão desta Diretoria, 
publicamos o Editorial da Folha Vascular 
n° 133 com o título: “O destino de 
nossa Sociedade depende da união 
de todos”, que especi�cava o espírito 
uni�cador necessário para nortear o 
destino da Sociedade, com o propósito 
de desenvolvimento permanente com 
crescimento estruturado, de caráter 
nacional e integrativo. Entretanto, a 
direção da Assembleia Geral Ordinária 
do 39° Congresso Brasileiro incumbiu a 
Diretoria eleita para o biênio 2013-2014 de 
realizar auditoria externa das contas das 
duas últimas gestões. 

A nova diretoria, na pessoa do 
presidente Calógero Presti, se empenhou, 
em concordância com o Conselho 
Superior, no processo licitatório para 
escolha da auditoria pro�ssional 
solicitada. Consequentemente, dadas as 
conclusões dos trabalhos de conferência 
de documentos e auditagem efetiva, o 
presidente convoca a todos para uma 
Assembleia Geral Extraordinária para 
apresentação e discussão das contas 

referidas, a ser realizada no dia 12 de 
outubro, às 14 horas, no Hotel Century 
Paulista. Sabe-se da agenda apertada de 
todos os associados, porém é de extrema 
importância a presença de todos para a 
continuidade de ações com toda lisura.

A Regional São Paulo procura apoiar 
a iniciativa do Dr. Calógero e se dispõe a 
participar ativamente para que se encontre 
o melhor caminho com esclarecimentos 
necessários à compreensão de todos e 
soluções democraticamente estribadas na 
opinião da maioria.

No dia 25 de agosto foi realizada mais 
uma reunião da Liga Acadêmica Paulista 
de Cirurgia Vascular, na Associação Paulista 
de Medicina, com a presença de 30 colegas 
estudantes e um bom número de colegas 
especialistas. O programa contou com 
a presença do Dr. Marcelo Ferreira, Dr. 
José Luis Orlando e o acadêmico Lucas 
Pivetta, que �zeram excelentes exposições, 
que proporcionaram aquisições de 
conhecimento para todos, demonstrado 
pelo agrado da plateia presente. O modelo 
de reunião tem sido satisfatório e deverá 
se repetido no dia 22 de setembro, com 

programação que deve interessar a todos 
e que será enviada oportunamente.

A Regional São Paulo reforça o 
encontro dos membros da Câmara de 
Representantes no dia 19 setembro, às 19 
horas, na sede da Regional, para discussão 
de propostas de São Paulo do antiprojeto 
de reforma dos estatutos, já distribuído 
eletronicamente.

A Regional espera contar com número 
expressivo de colegas que representarão o 
Estado de São Paulo, nesse momento de 
grande signi�cado para a SBACV.

Lembro ainda do 6º Dia Vascular que 
será realizado no dia 21 de outubro, no 
Parque Villa Lobos, e espero contar com 
todos os Serviços de Cirurgia Vascular, com 
os preceptores e residentes para manter a 
tradição da boa execução do objetivo de 
bem elucidar e atender à população.

Conto com todos para atingir tal 
propósito.

Um grande abraço.

Adnan Neser
Presidente da SBACV-SP 2012-2013
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As injustiças dos convênios médicos: 
vale à pena lutar contra?

Este número da Folha Vascular sairá após 
o dia 06 de setembro de 2012, dia marcado 
para a paralisação geral do atendimento aos 
convênios, mantidas as urgências.

Há uma diferença marcante entre o 
sentimento dos médicos que trabalham com 
convênios e a vontade de lutar pela valorização 
do seu trabalho.

Todos são unânimes em criticar a forma 
pela qual são renumerados, aviltados por 
honorários irrisórios, tolhidos por várias 
interferências, desde a demora em receber 
permissão de tratamento, até desvios de 
pacientes para outros pro�ssionais ou 
hospitais, visando lucros maiores às empresas, 
em detrimento da saúde dos pacientes.

Mas existe a falta de disposição de luta 
ou escassez de tempo, pois a interrupção do 
atendimento causa atropelos na marcação das 
consultas ou dos procedimentos. Imaginem 
a confusão que gera em um laboratório de 
análises ou de imagens!

Aliado a isso existe de fato um sentimento 
pessimista de que de nada adianta o 
movimento. Há anos que se debate, se discute 
com os convênios, se organiza passeatas, se 
denuncia na mídia e, até agora, não se obteve 
nada, senão pí�os resultados.

As empresas fazem ouvidos moucos 
e parecem sorrir ironicamente aos apelos. 
Têm consciência de que sobra à população 
somente a alternativa de ir bater à porta do 
SUS, com suas �las e di�culdades. Aos médicos 
resta resignar-se a atender a qualquer preço 
para manter seus consultórios e suas famílias.

O cenário lembra a arena do Coliseu 

Romano quando cristãos eram jogados a lutar 
contra os leões, sendo massacrados e mortos 
para regozijo da galera, que não sabia que ao 
invés de pão teriam só o circo.

Como exemplo máximo dessa falta de 
consciência, em que fomos jogados aos leões, 
vem a famigerada “Porto Seguro” impor um 
“belo” contrato. Já que a ANS, através de sua 
instrução normativa 49, deste ano, obrigou 
as operadoras a colocar cláusula de reajuste 
e periodicidade aos médicos, e propôs novo 
contrato: reajuste de 40% do IPCA. É de 
um cinismo que beira ao surrealismo. Nada 
sobre as defasagens dos anos anteriores, e 
considerando que o IPCA destes últimos doze 
meses �ca em torno de 6%, teremos 2,4% de 
reajuste a vigorar futuramente...

Eis aí um leão a devorar os prestadores 
de serviço. Qual o papel da ANS, agência que 
deveria normatizar e �scalizar os serviços de 
saúde através da ANSS (Agência Nacional de 
Saúde Suplementar)?

Esperamos providências dela...
E aí estamos novamente diante da mais 

importante ferramenta que a sociedade, como 
um todo, dispõe: as agências reguladoras foram 
instituídas no governo FHC com a �nalidade 
de normatizar e �scalizar as atividades, com 
certo grau de independência das injunções 
políticas. Assim cumpriram seu papel de 
forma e�caz a ANATEL (Telecomunicações), a 
ANT (Transportes), a ANP (Petróleo), etc. Seus 
presidentes e membros são indicados pelo 
Presidente da República e as indicações devem 
passar pelo crivo do Senado. Deveriam ser de 
reputação ilibada, investidos da capacidade 

de impulsionar as respectivas atividades, 
protegendo os cidadãos do País.

Infelizmente, o que vimos foi um desmonte 
sistemático das Agências após 2002. Não cabe 
aqui citar como ou por que. O fato relevante 
é que necessitamos in�uir decisivamente na 
vida política da Nação, a �m de que tenhamos 
agências que realmente sejam independentes 
e não partidarizadas. Precisamos assim 
eleger pessoas que tenham passado limpo 
(�cha limpa pelo menos) e compromissos 
verdadeiros com a população. 

Em São Paulo, por exemplo, dentre os 
candidatos a prefeito, há um que usou um 
fato ocorrido com sua mulher numa cirurgia 
e expôs tudo e todos, televisionados, sem dar 
direito de defesa e, usando sensacionalismo 
barato, se fez “político” e “jornalista”.

É preciso que busquemos separar as 
pessoas, usarmos de nossa possibilidade de 
convencimento para melhorarmos nosso País 
e a Saúde. É necessário 
buscarmos in�uir 
nos programas de 
assistência à saúde em 
nossas cidades.
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R Foram eleitos os participantes 
da Câmara dos Representantes 2012 

Na última Reunião Administrativa, que 
aconteceu no dia 30 de agosto, às 19h, no 
Sindicato dos Médicos de São Paulo (SIMESP), 
foram eleitos os nomes que irão representar a 
SBACV-SP na Câmara dos Representantes (CR). 
O objetivo da CR 2012 é a análise do projeto 
de alteração do Estatuto Social da SBACV, que 
será realizada no dia 30 de outubro de 2012, 
no Rio de Janeiro. 

Durante a reunião, que foi comandada 
pelo presidente da SBACV-SP, Dr. Adnan 
Neser, e secretariada pelos Drs. Marcelo Calil 
Burihan e Arual Giusti, discorreu-se sobre 
alguns assuntos. Dentre eles, vale destacar 
a apresentação de sugestões dos sócios 
aspirantes, efetivos e titulares para alteração 
do Estatuto Social da SBACV, que serão 
levados para discussão na CR da SBACV pelos 
representantes eleitos na regional São Paulo. 

Após o encontro, aconteceu a tradicional 
Reunião Cientí�ca, às 20h30, no An�teatro do 
Sindicato dos Médicos de São Paulo - Simesp. 
Na ocasião, foram apresentados três trabalhos 
de grande valia para a especialização.

O primeiro tema, apresentado pela 
Dra. Luciana Garofolo, foi “Avaliação da 
associação entre doença arterial obstrutiva 
periférica e níveis aumentados de proteína 
c-reativa em população nipo-brasileira”, 
que teve como autores Luciana Garofolo; 
Sandra Roberta G. Ferreira; e Fausto Miranda 
Junior, da Escola Paulista de Medicina – 

Os nomes foram escolhidos durante a Reunião da Diretoria que ocorre, tradicionalmente, antes da 
Reunião Cientí�ca

Álvaro Razuk

R SETEMBRO
27/09 - 5ª feira - às 20h30

Associação Paulista de Medicina  (APM)
Av. Brigadeiro Luiz Antonio, 278

Auditório Nobre - 9º andar
Novo Endereço

 B
et

e 
N

ic
as

tr
oUniversidade Federal de São Paulo. O trabalho 

recebeu comentários do Dr. Nelson Wolosker.
“Estudo comparativo, prospectivo, 

randomizado, do tratamento da úlcera 
venosa com espuma de polidocanol e 
tratamento cirúrgico, no ambulatório 
de doenças venosas do HCFMUSP” foi 
a segunda pesquisa, que foi apresentada 
pela Dra. Inez Ohashi Torres. Os autores da 
pesquisa são: Walter Campos Jr.; Inez Ohashi 
Torres; Erasmo Simão da Silva; Ivan Casella; 
e Pedro Puech Leão, do HC da Faculdade de 
Medicina da USP. O comentador foi o Dr. João 
Antônio Corrêa.

Já a última pesquisa da noite, que teve 
como comentador o Dr. Charlez E. Zurstrassen, 
foi de autoria de Álvaro Razuk, que fez a 
apresentação; Gabriel Santos Novaes; Ronaldo 
Dávila; Renato Fanchiotti Costa; Gustavo 
Cabral Duarte; Jong Hum Park; Fernando 
Pinho Esteves; Gustavo J P Telles; Noel A 
Marques; Lilian R Htsu; Sílvia Pizza; Alberto 
Daurea; e Walter K Karakhanian; Roberto A. 
Ca�aro. O trabalho, intitulado “Experiência 
em interrupção temporária do �uxo nas 
artérias ilíacas internas durante o parto em 
gestantes com acretismo placentário”, é da 
Faculdade de Ciências Médicas da Santa Casa 
de São Paulo/ Grupo Santa Joana.

Marcelo Calil Burihan, Adnan Neser e Arual Giusti

Charlez E. Zurstrassen

Inez Ohashi Torres

João Antônio Corrêa

Luciana Garofolo

Nelson Wolosker
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INFLUÊNCIA DA SUPLEMENTAÇÃO 
DA RAÇÃO COM VITAMINA D SOBRE 
AS PROPRIEDADES MECÂNICAS DA 
AORTA DE RATOS

Autores: Jaldin RG, PP Santos, 
Ardisson LP, Rafacho BPM, Minicucci MF, 
Azevedo PS, Chiuso-Minicucci F, Braga 
CP, Fernandes AAH, Yoshida WB, Zornoff 
LAM e Paiva SAR

Instituição: Laboratórios Experi-
mentais – Faculdade de Medicina de Bo-
tucatu - UNESP

 

D um problema de saúde pública pela 

bilhão de pessoas. Está associada ao 
desenvolvimento de doenças crônicas 
e a fatores de risco cardiovascular.  
Frente a diversos estudos e meta-
análises que relacionam negativamente 
esta hipovitaminose à longevidade, 
o uso de vitamina D está atualmente 
indiscriminado. Recentes diretrizes 
nutricionais do US Food and Drug 
Administration sugerem que doses até 
2000U diárias seriam efetivas e seguras. 
Estudos apontam que a hiperdosagem 
desta vitamina causaria efeitos deletérios 

alterações parietais degenerativas e 
aneurisma. No entanto, a literatura carece 
de estudos relacionando a suplementação 
de vitamina D e propriedades mecânicas 
aórticas. O objetivo deste estudo foi 

diferentes doses de vitamina D3 promove 
alterações biomecânicas da aorta. 

Método: 38 ratos machos divididos 
em 4 grupos: controle (C, n=10) – dieta 
padrão; 3D (n=9), 5D (n=9) e 10D (n=10) 
– 3000, 5000 e 10000 UI de colecalciferol/
kg de ração, respectivamente. Após 
dois meses de tratamento, os ratos 
foram submetidos ao estudo funcional e 

segmentos da aorta torácica para ensaio 
de tração e avaliação das seguintes 

rigidez, limite de elasticidade e força 
de rotura. Utilizou-se teste ANOVA ou 
Kruskal Wallis para comparação entre os 

 A concentração sérica 
de cálcio (p=0,005) foi maior nos 
grupos 5D e 10D em relação ao C. A 
pressão arterial (p<0,001) foi maior nos 
grupos 3D e 10D em relação ao C, de 
modo dose dependente. Os mediadores 

ICAM-1 (p<0,001) foram maiores no 
10D em relação aos outros grupos, 
de maneira dose dependente. Houve 
variação na dosagem de marcadores de 
estresse oxidativo nos tratados: redução 
de superóxido dismutase e glutationa 
peroxidase e aumento de hidroperóxido 
de lipídio (p<0,001).  A avaliação 
mecânica aórtica evidenciou redução 

no grupo 3D em relação ao grupo C 
(p<0,05), porém não houve diferença 
estatística nos demais parâmetros entre 
os grupos.

 Apesar de não haver 
relação aparente entre dose e alteração 
mecânica, é possível inferir que a 
suplementação dietética com vitamina 
D provocou dano estrutural na parede 
aórtica. A maior parte das alterações 
observadas foi dose dependente e a 
perpetuação desses achados poderia 
acarretar alterações estruturais e 
funcionais mais pronunciadas na parede 
aórtica. 

USO DA OXIBUTININA PARA 
TRATAMENTO DE HIPERIDROSE EM 
CRIANÇAS COM MENOS DE 14 ANOS

Autores: Mariana Krutman, Nelson 
Wolosker, Paulo Kauffman, Claudio 
Schwartsman, Jose Ribas Milanez de 
Campos, Pedro Peuch-Leão.

Instituição: Hospital das Clínicas da 
Faculdade de Medicina da Universidade 
de São Paulo e Hospital Israelita Albert 
Einstein

Introdução: Resultados do 
tratamento da hiperidrose essencial em 
crianças com uso de oxibutinina são 
desconhecidos. O objetivo deste estudo 
foi investigar a melhora clínica e na 
qualidade de vida de 45 crianças com 
hiperidrose palmar, submetidas a um 
protocolo de tratamento com oxibutinina.

Métodos: Quarenta e cinco crianças 
entre 7 e 14 anos, com hiperidrose palmar 
foram avaliadas após um protocolo de 
tratamento de 6 semanas com oxibutinina.  
A análise evolutiva da qualidade de vida 
baseou-se em um questionário clínico 

e após o tratamento proposto.

 Mais de 86.7% das 
crianças com hiperidrose palmar 
apresentaram melhora clínica “moderada” 
ou “grande” no grau de sudorese, 
enquanto que 80% obtiveram melhora 
na qualidade de vida.  As crianças que 

de vida como “muito pobre” foram 

tratamento clínico.  Efeitos colaterais 
foram observados em 25 casos (55,5%) 
sendo boca seca o mais referido.  Apenas 
um paciente relatou sintoma neurológico, 

 A oxibutinina é uma 

com hiperidrose palmar, proporcionando 
melhora clínica e na qualidade de 
vida.  Estudos complementares são 
necessários para analisar resultados 
desse medicamento a longo prazo.

 Dr. José Dalmo de 
Araújo Filho

AVALIAÇÃO DO VOLUME DO SEG-

MENTO PUNHO-MÃO EMPREGANDO 
O PLETISMÓGRAFO DE CÂMARAS CO-
MUNICANTES.

Autores: Rogério Mendonça de 
Carvalho, Maria Del Carmen J Perez, 
Fausto Miranda Jr.

Instituição: Escola Paulista de 
Medicina – UNIFESP.

Introdução: A volumetria por 
deslocamento de água tradicional, que 
utiliza o princípio do transbordamento 
de Arquimedes, é considerada o 
padrão-ouro da avaliação do volume de 
membros, porém tem seu uso rotineiro 
prescindido por apresentar uma série de 
desvantagens.

 Avaliações intra e inter-
avaliadores da reprodutibilidade, 
repetitividade e precisão dos volumes do 
segmento punho-mão, obtidos com um 
novo dispositivo baseado na Lei de Pascal, 
o volúmetro com câmaras comunicantes.

Métodos: Este estudo apresentou 
o protótipo de um aparelho inédito que 
utiliza o princípio dos vasos comunicantes 
de Pascal, para a avaliação direta do 
volume de membros ou de partes dos 

gerar medidas precisas e reprodutíveis, 
trinta mãos de 15 participantes (9 

um total de 270 avaliações volumétricas 
realizadas.

volúmetro com câmaras comunicantes 
é rápido em gerar medidas (média de 3 
minutos e 42 segundos por avaliação). 

foram de 0,9977 para a avaliadora 1 e 
de 0,9976 para ambas as avaliadoras 2 
e 3. Os erros-padrão de medição foram 
de 2,99 mL para a avaliadora 1, de 
3,05 mL para a avaliadora 2 e de 3,07 
mL para a avaliadora 3, tendo sido de 
0,88 mL inter-avaliadoras. A precisão 
calculada para o método foi de 0,42%. 

(variabilidade) foi de 1,20% para todos os 

inter-avaliadores (repetitividade) foi de 
1,15% para as séries de nove medidas 
coletadas de um mesmo segmento.

 Um novo dispositivo 

foi desenvolvido e os resultados dos 
valores gerados com o protótipo 
para o segmento punho-mão foram 
reprodutíveis, repetitivos e precisos 
para ambas as análises intra-avaliador 
e inter-avaliadores, mesmo quando 
consideradas as possíveis interações 
isoladas ou conjuntas dos fatores tempo, 
temperatura, sexo, lado do segmento 
avaliado e interação entre lado do 
segmento e sexo.

 Prof. Dr. Henrique 
Jorge Guedes Neto
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S eccionais Campinas-Jundiaí
Aconteceu, no dia 27 de agosto, mais 

uma reunião mensal na seccional Campinas-
Jundiaí, organizada por sua diretora, Profª. 
Drª. Carla Aparecida Faccio Bosnardo, e 
pelo Coordenador da Cirurgia Vascular da 
Sociedade de Medicina e Cirurgia de Campinas 
(SMCC), Dr. Arlindo Lemos Júnior. 

A palestra, que teve como tema: 
“Trombo�lias”, foi apresentado pela Dra. Joyce 
Maria Annichino-Bizzacchi.

Ao �nal da reunião, houve confraternização 
social e coquetel para os participantes, 
patrocinado pelas empresas Meias Sigvaris e 
Laboratório Baldacci. Também foi sorteado, 
pela representante do Laboratório Takeda, um 
livro entre os presentes. 

A palestra aconteceu na SMCC – Sociedade 
de Medicina e Cirurgia de Campinas.  Carla Bosnardo, Joyce M. A. Bizzachi e Arlindo Lemos Jr. 

Taubaté - São José dos Campos
No dia 23 de agosto, o restaurante Il 

Tartufo recebeu a reunião cientí�ca da 
seccional. “Novas Perspectivas no Tratamento 
Anticoagulante” foi o tema da palestra, 
apresentada pelo Dr. Ricardo A. Yoshida, que é 
Cirurgião Vascular e Endovascular e professor 

colaborador da disciplina de Cirurgia Vascular 
e Endovascular da Faculdade de Medicina de 
Botucatu – UNESP.  O evento teve a organização 
do diretor da seccional, Dr. Ricardo Yoshida, e 
contou com o patrocínio das empresas Bayer 
e IEP Vivalle.

A genda

2012

Simpósios de Flebologia Estética
Descrição: Conferir datas e informações de cada 
cidade em: http://sbacv.com.br/index.php/imprensa/
sbacv-noticias/218-sbacv-noticias-028-simposios-de-
�ebologia-estetica.html

XI Encontro de Angiologia e de Cirurgia Vascular 
do CONESUL e XIII Encontro Paranaense de 
Angiologia e Cirurgia Vascular
Data: 21 e 22 de setembro
Local: Associação Médica do Paraná  – Curitiba, PR
www.ccmeventos.com.br/vascularconesul2012

II Simpósio de Fleboestética
Data: 22 e 23 de setembro
Local: Hotel Ourotour – Vila Natal, Campos do Jordão
www.cenacon.com.br 

VIVA 2012 – Vascular Interventional Advances
Data: 09 a 12 de outubro
Local: WYNN Las Vegas
www.vivapvd.com

IX Encontro Norte/Nordeste 2012 de Angiologia, 
Cirurgia Vascular e Endovascular
Data: 18 a 20 de outubro
Local: Porto de Galinhas - PE
www.sbacv-pe.com.br/evento/oEvento.php?lingua

12º Congresso Brasileiro de Flebologia e Linfologia
Data: 25 a 27 de outubro
Local: Mendes Plaza Hotel – Santos - SP
www.tecnomkt.com.br/�ebobrasileiro

12º Congresso Brasileiro de Flebologia e Linfologia / 
2ª Jornada Intern. de Flebologia e Linfologia Santista
Data: 25 a 27 de outubro
Local: Mendes Plaza Hotel, Salão Diamante - Rua 
Floriano Peixoto, 42 - Gonzaga - Santos – SP
www.tecnomkt.com.br/�ebobrasileiro/index.html

Curso Avançado – Dissecção Aórtica e Aneurismas 
Complexos
Data: 25 a 27 de outubro
Local: Hospital Santa Catarina, - Avenida Paulista, 200 
– Bela Vista, São Paulo – SP 
www.icve.com.br 

XII Panamerican Congress on Vascular and 
Endovascular Surgery
Data: 30 de outubro a 03 de novembro
Local: Rio de Janeiro - RJ
http://www.panamericancongress.com.br

2013

XXI Encontro dos Ex-estagiários do Serviço de 
Cirurgia Vascular e Endovascular Prof. Dr. Bonno 
Van Bellen
Data: 23 de fevereiro 
Local: Mercure Grand Hotel Parque do Ibirapuera  (SP)
eventobpvascular@yahoo.com.br

III Controvérsias em Cirurgia Vascular e Endovascular
Data: 01 a 03 de fevereiro 
Local: Bourbon Convention & Spa Resort Atibaia (SP) 
www.meetingeventos.com.br

11º Encontro São Paulo de Cirurgia Vascular 
Data: 12 e 13 de abril 
Local: Anhembi (SP)
www.meetingeventos.com.br

4º Congresso Multidisciplinar de Acesso Vascular 
para Hemodiálise 
Data: 07 e 08 de junho 
Local: Fecomércio (SP)

40º Congresso Brasileiro de Angiologia e Cirurgia 
Vascular 
Data:  01 a 04 de outubro
Local: Florianópolis (SC)

Informações complementares - SBACV-SP - Tel.: 
(11) 5087-4888 

E-mail:  secretaria@sbacvsp.org.br

Convidados da Reunião Cientí�ca, da seccional, em confraternização

Bauru – Botucatu
A próxima reunião da seccional, 

organizada pelo seu diretor, Dr. 
Marcone Lima Sobreira, será realizada 
juntamente com a FEBRASGO 
(Federação Brasileira das Associações 
de Ginecologia e Obstetrícia) no 
próximo dia 21 de setembro no 
an�teatro da APM de Jaú, a partir das 
20 horas.

As pesquisas apresentadas serão 
“Embolização de Miomas Uterinos – A 
Visão do Ginecologista”, pelo Prof. Dr. 
Marcos Messina, ginecologista do HC 
– FMUSP e “Exames de Imagem em 
Embolização de Miomas”, pelo Dr. Denis 
Szejnfeld, radiologista intervencionista 
da UNIFESP/EPM.
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C apa Informatização na medicina
A internet, além de ser uma ótima ferramenta de busca por médicos, auxilia na organização da rotina 

pro�ssional 
De acordo com 

as pesquisas, só 
no Brasil estima-se 
que existem aproxi-
madamente 40 mi-
lhões de usuários 
na internet. Normal-
mente, esses inter-
nautas são de classe 
A, B e C, que pro-
curam o meio digi-
tal, principalmente, 
pela instantanei-

dade, dinamização, facilidade e comodidade 
que ele é capaz de proporcionar. Para a vida 
de um pro�ssional, a internet é, sem sombra 
de dúvidas, essencial, e na medicina a história 
não é diferente.

Hoje em dia, a busca por médicos na web 
tem sido cada vez mais predominante. Por 
isso, o pro�ssional precisa lançar mão das 
ferramentas digitais para poder se destacar 
e ser encontrado entre tantos especialistas 
de sua área. Dessa forma, é importante que 
o médico esteja modernizado e saiba utilizar 
bem a internet, como explica o cientista e 
especialista em informática médica, Dr. Renato 
Sabbatini. 

Em entrevista, Sabbatini apontou várias 
formas do médico ganhar mais visibilidade no 
meio digital. Mas, antes de tudo, é bom ter em 
mente que o Conselho Federal de Medicina 
(CFM) possui algumas restrições quanto a 
esse tema. “O CFM proíbe que os médicos 
façam propaganda na internet. Assim, deve-
se tomar cuidado com relação a esse ponto 
e assumir sempre um compromisso com a 
ética pro�ssional. Colocar propostas absurdas 
de tratamento e cura, ou falar mal de um 
concorrente é totalmente antiético”, a�rma o 
especialista.

Assim, uma das saídas é construir um 
site, onde seja possível colocar o currículo, 
postar publicações, escrever textos sobre 
sua especialidade, elaborar uma sessão de 
perguntas e respostas. Tudo isso permite 
que o pro�ssional fale sobre a área onde 
atua e mostre que domina o assunto. Para 
montar o portal, basta comprar o domínio 
e pagar, apenas, R$30,00 por mês. Para o Dr. 
Sabbatini, o Localweb e o UOL são exemplos 
de plataformas que facilitam a criação de sites.

Além disso, o pro�ssional também pode 
postar seu per�l e currículo completo por 
meio do Currículo CNPq Lattes ou até mesmo 
publicar conteúdos para o público leigo, 
escrever artigos, dar entrevistas, porque isso 
tudo aumenta a visibilidade do médico e 
permite que o paciente o encontre, quando 
colocar o nome da doença ou da especialidade 
nas ferramentas de busca. 

As redes sociais como Linkedin, Facebook, 

Orkut, dentre outras, podem ser, também, 
grandes aliadas dos médicos. Nelas, é possível 
que o pro�ssional divulgue seu site, artigos 
e publicações. Com isso, automaticamente, 
o Google o coloca em um ranking melhor, 
porque está sendo mais visualizado.  Outro 
recurso muito utilizado é a assinatura de alguns 
programas de agenda online. Com um baixo 
custo mensal, eles permitem que os pacientes 
tenham acesso aos horários e à agenda dos 
especialistas assinantes. E o interessante é que 
esses programas atendem tantos aos médicos 
particulares como aos conveniados.  

O Google Adwards é outra ferramenta 
que possui custo baixo e é capaz de fazer 
com que o pro�ssional ganhe notoriedade na 
internet, a�nal, sabendo-se, estrategicamente, 
comprar as palavras-chave certas, o site do 
médico recebe um destaque, no momento em 
que os internautas usarem aquelas palavras 
no Google. E, para isso, o dono do site paga 
apenas alguns centavos por clique dado na 
palavra.

Todas essas ferramentas são extremamente 
e�cientes para promover o pro�ssional, mas, 
de acordo com Sabbatini, é preciso contratar 
uma assessoria especializada no assunto para 
direcionar o trabalho de maneira correta, ou, 
então, o médico pode se pro�ssionalizar. “O 
webmaster é o pro�ssional mais recomendado 
para esse tipo de serviço. Ele direciona as 

palavras-chave certas a serem utilizadas no 
site, a �m de promover o aumento de buscas; 
e sabe linkar corretamente os conteúdos 
ligados ao seu site”, explica o especialista. Mas 
a internet permite não apenas o aumento da 
busca de pacientes, porém possibilita, além 
disso, que os médicos tenham acesso rápido 
e profundo a revistas, livros, publicações 
cientí�cas e sites especializados. O meio 
digital ainda proporciona programas para 
a organização da rotina pro�ssional dos 
médicos. 

O diretor cientí�co da SBACV-SP, Rogério 
Neser, é um exemplo de médico que 
entende a importância da informatização 
em sua pro�ssão. Como usuário assíduo da 
internet, reconhece que o maior problema 
de programas como esses é a falta de acesso 
remoto. Ele já testou variados programas para 
poder organizar seus prontuários, mas a�rma 
que muitos deles são instáveis e não possuem 
acesso remoto. “Eu tenho interesse em ter um 
prontuário eletrônico con�ável, que eu possa 
ter acesso de onde estiver e que minha equipe 
também possa acessá-lo”, explica o médico.

De acordo com o Dr. Sabbatini, o 
Google Docs é uma das ferramentas mais 
recomendadas para esse �m. Neste, é possível 
fazer formulários online, organizar a agenda 
dos pacientes, realizar carregamento de 
arquivos, dentre outras tantas operações. 

Renato Sabbatini
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F ique por Dentro

Acontecerá dos dias 01 a 03 de fevereiro, 
no Bourbon Convention & Spa Resort Atibaia, 
em São Paulo, o III Controvérsias em Cirurgia 
Vascular e Endovascular, realizado pela 
SBACV-SP. O evento, que tem como objetivo 
discutir os aspectos ainda não sedimentados, 
as incertezas e as controvérsias, em um local 
que proporcione total integração entre os 
discutidores, a audiência e os patrocinadores, 
terá como principal meta promover a 
interatividade.

A Comissão Organizadora do evento, que 
é composta pelos doutores: Adilson Ferraz 
Paschôa, Adnan Neser, Arual Giusti, Bonno Van 
Bellen, Cid J. Sitrângulo Jr., Erasmo Simão da 
Silva, Fausto Miranda Jr., João Antonio Corrêa, 
Marcelo Calil Burihan, Rogério A. Neser e 
Walter Campos Jr, está elaborando o programa 
do evento.

Para a realização de inscrições e para mais 
informações, entre em contato por meio do 
telefone (11) 3849-0379. As vagas são limitadas.

Liga Acadêmica
Foi realizada, no último dia 25 de agosto, 

na sede da Associação Paulista de Medicina 
(APM), a nova reunião da Liga Acadêmica 
Paulista de Cirurgia Vascular. 

A ocasião contou com a presença do 
Dr. Marcelo Ferreira, que brilhantemente 
explicou aos acadêmicos o tratamento 
endovascular do aneurisma da aorta, 
quando há comprometimento de ramos 
viscerais, e o uso de próteses fenestradas.

A liga também foi agraciada com a 
palestra do Dr. José Luiz Orlando sobre 
Hemangioma e Má Formação Vascular, 
onde, ao final, foram discutidos dois casos 
clínicos, um sobre Síndrome de Mafucci e 
outro sobre Síndrome de Klippel Trenaunay. 

Ao término da reunião, o acadêmico 
Dr. Luca Giovanni Antonio Pivetta, de São 
Carlos, explanou sobre “Doença Cística da 
Artéria Poplítea”, fazendo um levantamento 
da literatura e mostrando um caso clínico. 

De acordo com o coordenador da Liga e 
diretor tesoureiro da SBACV-SP, Dr. Marcelo 
Calil Burihan, compareceram ao evento 
aproximadamente 30 pessoas, dentre elas 
o Dr. Adnan Neser, Presidente da SBACV-
SP; o Dr. Arual Giusti, Secretário da SBACV-
SP; e o Dr. Alexandre Amato, dentre outros 
colegas da especialidade, acadêmicos e 
residentes. 

Após as atividades, o evento foi 
coroado com um agradável almoço.

I Curso Introdutório à Liga de Cirurgia 
Vascular e Endovascular

O I Curso Introdutório à Liga de Cirurgia 
Vascular e Endovascular da Faculdade de 
Medicina da USP ocorreu entre os dias 27 a 30 
de agosto, com apoio da SBACV-SP.

O evento contou com a participação 
de alunos da própria FMUSP e de outras 

instituições. Na ocasião, foram abordados 
diversos temas de relevância para a formação 
geral dos alunos de graduação em Medicina, 
contribuindo para o aperfeiçoamento inclusive 
daqueles que pensam em seguir especialidade 
diversa da Cirurgia Vascular.

Aula de Trauma Vascular, ministrada pelo Prof. Dr. Ricardo Aun

III Campanha de Prevenção e Controle da 
Doença da Aorta e Hipertensão Arterial

Aconteceu, no último dia 11 de agosto, 
a 3ª Campanha de Prevenção e Controle da 
Doença da Aorta e Hipertensão Arterial, no 
Ambulatório Médico de Especialidades do 
Hospital Santa Marcelina, pelo Serviço de 
Angiologia e Cirurgia Vascular

A Campanha foi organizada por 
membros da equipe e seus residentes, com 
a participação de internos do Hospital e da 
Liga de Angiologia e Cirurgia Vascular da 
Faculdade de Medicina da Universidade de 
Santo Amaro. O evento também contou com 
todo o respaldo do corpo de enfermagem do 
ambulatório e da equipe de voluntárias do 
Hospital. 

De acordo com o diretor tesoureiro, 
Dr. Marcelo Calil Burihan, foram atendidas, 
aproximadamente, 250 pessoas acima de 50 

anos, em procura espontânea, sendo realizada 
anamnese e exame físico, com o intuito de 
averiguar a existência de aneurismas de aorta 
ou periférico, doença obstrutiva aorto-ilíaca, 
femoro-poplítea, carotídea ou de membros 
superiores.

Realizou-se, também, em torno de 50 
exames de Ecocolor Doppler de aorta ou 
carótidas, quando havia suspeita clínica 
da doença aneurismática ou obstrutiva. 
Os pacientes com estas alterações foram 
encaminhados para acompanhamento 
ambulatorial.

“Acima de tudo, a campanha cumpriu 
seu objetivo, que foi divulgar a doença 
aneurismática ou obstrutiva da aorta e, 
principalmente, a atuação da especialidade”, 
a�rma o Dr. Burihan.

Provas de título em 
cirurgia vascular e 

angiologia
As provas dos concursos de título 

em cirurgia vascular e angiologia e de 
obtenção do certi�cado de atuação em 
angiorradiologia e cirurgia endovascular 
estão chegando. 

As provas de angiologia e de 
cirurgia vascular acontecem de 19 a 21 
de novembro e a de angiorradiologia e 
cirurgia endovascular, dias 22 e 23 de 
novembro. Todas serão realizadas no 
Hotel Century Paulista, localizado na Rua 
Teixeira da Silva, 647, Paraíso, em São 
Paulo.

De 18 a 20 de outubro, acontecerá o IX 
Encontro Norte/Nordeste de Angiologia, 
Cirurgia Vascular e Endovascular.  O evento 
será realizado no Summervile Beach Resort, 
localizado em Porto de Galinhas, PE.

Para mais informações acesse o site da 
SBAVC-PE (www.sbacv-pe.com.br/evento/) ou 
ligue para (81) 3466-5752  / (81) 9653-3044.
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F ique por Dentro
Reforma Estatutária da SBACV 

A SBACV tem o objetivo de defender os 
interesses dos médicos das especialidades 
de Angiologia e de Cirurgia Vascular e das 
suas respectivas Áreas de Atuação.

Externar seus anseios e pensamentos, 
defender seus pontos de vista e inserir-se 
na história da SBACV são direito de todos 
os membros Aspirantes, Efetivos e Titulares.

Na preocupação de demonstrar total 
transparência e permitir que todos os 
membros da SBACV participem do processo 
decisório, a diretoria da SBACV-Nacional 
encaminha a todos os seus membros e a 
cada Regional esta carta explicativa.

A diretoria atual, dando continuidade 
a um trabalho iniciado na gestão de 
2006, convocou a “Comissão de Estatuto, 
Regulamentos e Regimentos”, composta 
pelos membros pertencentes às diversas 
Regionais do País, que participaram 
ativamente das discussões sobre o Estatuto 
Social durante as gestões anteriores, a �m 
de chegarem a uma nova proposta.

Os membros da Comissão acolheram a 
solicitação entusiasticamente e, após várias 
reuniões, e incansável trabalho de revisão 
dos anteprojetos existentes chegaram a 
uma proposta de Estatuto Social.

A maior preocupação da Comissão 
foi corrigir falhas e di�culdades de 
interpretação no Estatuto atual, sem alterar 

a estrutura de funcionamento da SBACV, 
zelando pela transparência e, especialmente, 
sem prejudicar ou diminuir quaisquer direitos 
das categorias, membros e Regionais.

É importante destacar que algumas das 
alterações do Estatuto Social são obrigatórias, 
uma vez que a legislação sofreu alterações e 
existem questões legais relevantes que não 
estão contempladas no Estatuto atual.

Desta forma, para que a SBACV continue 
a promover o aprimoramento pro�ssional, 
estimular a produção cientí�ca e divulgar 
as especialidades e as áreas de atuação que 
representa, é essencial �nalizar este processo 
de alteração do Estatuto Social e, para tanto, 
a SBACV precisa da participação ativa dos 
maiores interessados: seus membros.

Os membros Aspirantes, Efetivos e 
Titulares poderão participar tanto do 
processo de discussão da minuta, quanto 
do momento mais importante para a SBACV, 
que é a Assembleia Geral de aprovação de 
sua carta maior, que acontecerá durante o 
XII Panamerican Congress on Vascular and 
Endovascular Surgery, na cidade do Rio de 
Janeiro, conforme convocação que será 
encaminhada oportunamente.

No momento, a proposta de alteração 
do Estatuto Social está sendo disponibilizada 
para apreciação de todos os membros, no site 
da SBACV: www.sbacv.com.br.

Cada Regional deve, até 20 de outubro, 
criar comissões e condições para que os 
associados debatam a minuta do Estatuto 
Social, esclareçam dúvidas e encaminhem 
sugestões.

Estas sugestões podem ser 
encaminhadas a qualquer tempo para a 
Diretoria Regional, pelos presidentes das 
Regionais e dirigidas aos membros da 
Câmara de Representantes eleitos em cada 
Regional que as levarão para a Reunião da 
Câmara de Representantes, que acontecerá 
dia 31 de Outubro de 2012, onde será 
�nalizada a versão do Estatuto Social, que a 
seguir será votada na Assembleia Geral.

Independentemente do envio de 
sugestões, é de extrema importância a 
presença dos membros Aspirantes, Efetivos 
e Titulares da SBACV na Assembleia Geral, 
uma vez que a regularidade e consistência 
do Estatuto Social da SBACV interessam a 
todos indistintamente.

Acesse os links abaixo e leia a Carta 
aos Associados e a Minuta do Processo de 
Alteração do Estatuto Social:

1.Carta aos Associados: http://sbacv.
com.br/estatuto/CartaAssociadosEstatuto-
Social2012.pdf

2. Minuta - Processo de Alteração do Es-
tatuto Social: http://sbacv.com.br/estatuto/
ReformaEstatutoSocial2012-minuta.pdf

EDITAL DE CONVOCAÇÃO 
Câmara dos Representantes da SBACV 2012

No dia 31 de outubro, quarta-feira, haverá 
a reunião da Análise do Projeto de Reforma do 
Estatuto Social da SBACV, no Rio de Janeiro. O 
evento, que ocorrerá no Windsor Barra Hotel, 
localizado na Avenida Lucio Costa, 2630 - Barra 
da Tijuca, Rio de Janeiro – RJ, terá início de 
distribuição de credenciais às 8h da manhã, no 
stand da SBACV, sendo o horário previsto para 
a Sessão de Ordem do Dia às 17h30.

O número de representantes a que cada 
Regional tem direito foi enviado através 
de ofício endereçado aos presidentes 
das Regionais no dia 31 de julho de 
2012. É solicitado que a lista completa de 
Representantes seja encaminhada à Secretaria 

Geral da SBACV até o dia 10 de setembro de 
2012 sendo que, após o prazo estabelecido no 
Regimento Interno, não serão aceitos nomes 
de Representantes ou Suplentes. 

Os Presidentes das Regionais devem 
devolver as credenciais eventualmente 
excedentes e a relação de Representantes 
presentes até o horário da Primeira Chamada 
da Seção de Instalação, às 17h, sob as penas 
dispostas no Regimento Interno. 

O ingresso dos Representantes na sala de 
reunião se dará no horário estabelecido para 
a Primeira Chamada da Sessão de Instalação, 
mediante conferência dos documentos dos 
Representantes credenciados e assinatura da 

lista de presença, até o horário da Segunda 
Chamada, às 17h15, não sendo aceito o 
ingresso de Representantes após este horário. 

A distribuição das credenciais dos 
Suplentes será feita no horário disposto para a 
Segunda Chamada. 

Instalada a Sessão da Ordem do Dia, 
não será permitido o ingresso de novos 
Representantes ou Suplentes na reunião, que 
deliberará com o número presente. 

É sugerido que o Projeto de Estatuto Social 
seja discutido previamente com seus membros 
e representantes eleitos e as sugestões sejam 
encaminhadas o�cialmente à Nacional o mais 
breve possível. 

Congresso Panamericano 
de Cirurgia Vascular 

O XII Panamerican Congress on Vascular 
and Endovascular Surgery, que acontecerá 
nos dias 30 de outubro a 3 de novembro, 
no Windsor Barra Hotel, Rio de Janeiro (RJ), 
contará com presenças internacionais.

Dentre os convidados estão o Dr. Jack L 
Cronenwett, da Darmouth University, que terá 
a função de Honorary Chairman; o Giorgio M. 
Biasi, da Itália; Henrik Sillensen, da Dinamarca; 
Jean-Pierre Becquemin, da França; e Jose 
Fernandes Y Fernandes, de Portugal. 

O evento tem uma expectativa de público 
de aproximadamente 1200 inscritos, entre 

participantes brasileiros, latino-americanos, 
centro-americanos e europeus.

De acordo com a programação, será 
realizada, no primeiro dia, uma sessão 
intitulada EDITED VIDEO SESSION, onde serão 
apresentados vídeos de patologias arteriais e 
venosas. Além disso, haverá painel de debate 
com moderação.

As inscrições já estão abertas e podem 
ser feitas pelo site do evento: www.
panamericancongress.com.br/inscricoes.html. 
Seu valor é progressivo, ou seja, varia conforme 
a data de sua realização. 

XXI Encontro dos 
Ex-estagiários 

O Mercure Grand Hotel Parque do 
Ibirapuera será palco do XXI Encontro dos Ex-
estagiários do Serviço de Cirurgia Vascular e 
Endovascular Prof. Dr. Bonno Van Bellen, do 
Hospital Bene�cência Portuguesa. O Encontro 
ocorrerá no dia 23 de fevereiro de 2013, data 
do 36º aniversário da equipe do hospital. 

O tema principal do evento será: “A 
Qualidade de Vida na Doença Vascular”. O 
endereço é Rua Sena Madureira, 1355 – Espaço 
Versailles – São Paulo. Informações pelo site: 
eventobpvascular@yahoo.com.br
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M arketing 5 dicas para melhorar o marketing da sua clínica
Imagem, treinamento de equipe, pesquisa de satisfação, limpeza do ambiente, uma série de orientações, que não 

exigem custos, melhoram a percepção do cliente

O marketing, por si só, visa identi�car as 
necessidades dos clientes com a �nalidade 
de melhorar os produtos ou serviços de uma 
empresa. Na saúde, o objetivo do marketing é 
de identi�car as necessidades do seu paciente 
e aumentar a qualidade dos serviços prestados 
a ele, aumentando, assim, a credibilidade da sua 
clínica ou consultório.

Existem algumas dicas muito simples, e 
a custo zero, que podem melhorar, e muito, o 
marketing da sua clínica.

1o: Coloque o seu paciente em primeiro 
lugar

Colocar o seu paciente em primeiro lugar 
signi�ca tratá-lo com atenção e cortesia. Expressa-
se em pequenos atos, como, por exemplo, 
anotar mais do que simples dados pessoais 
em suas �chas de cadastro ou simplesmente 
cumprimentá-lo com atenção e cordialidade.

2o: Mantenha sua clínica ou consultório 
organizados, limpos e aromatizados

É a primeira impressão que o paciente tem 
ao chegar. E quem não gosta de chegar em um 
ambiente ordenado, limpo e com um bom e leve 
aroma? O simples fato de manter sua clínica ou 
consultório nessas condições gera a percepção 

em seu paciente de que está lidando com 
pessoas organizadas, que prezam pela higiene e 
bem-estar das pessoas.

3o: Treine sua recepcionista para atender 
de maneira cortês e atenciosa.

Sua recepcionista é a primeira impressão 
de atendimento que o paciente tem, é o cartão 
de visita da sua clínica ou consultório. Um bom 
atendimento na recepção envolve a atenção de 
sua recepcionista ao conforto e bem-estar de 
seu paciente antes do atendimento e pode criar 
vínculos humanos essenciais à satisfação dele. O 
desenvolvimento de um script para atendimento 
é uma ótima ferramenta para ajudar a elevar o 
padrão da recepção.

4o: Mantenha sua publicidade coerente 
com o código de ética de sua pro�ssão.

O código de ética das pro�ssões da saúde 
tem como ponto comum em suas normas de 
publicidade a não-mercantilização da saúde, 
ou seja, um pro�ssional não deve divulgar 
seus serviços e sua pro�ssão de maneira 
comercial, transparecendo uma propaganda 
sensacionalista, que gere expectativas 
no paciente ou que possa confundi-lo. A 
publicidade na saúde deve primar por seu caráter 

informativo, ou seja, o pro�ssional deve ter como 
meta informar seu paciente ou comunidade 
da maneira mais ética possível: divulgando 
conhecimentos comprovados e aceitos. Entre em 
contato com o seu conselho e se informe sobre as 
regras para a publicidade ética.

5o: Elabore uma pesquisa de satisfação do 
seu paciente

O feedback do cliente é útil em qualquer 
pro�ssão. Conhecer o que o seu paciente gostou e 
o que ele desaprovou na sua clínica ou consultório 
é essencial para saber em que melhorar. Elabore 
uma pesquisa de satisfação (não muito longa!) 
elencando tópicos principais, como atendimento 
na recepção, ambiente, atendimento na consulta, 
cortesia, limpeza, estética, atendimento ao 
telefone, higiene e limpeza, tempo de espera na 
recepção, e o que mais você achar válido. Não 
esqueça de dizer que a pesquisa é anônima e 
de criar uma urna fechada para que o paciente 
sinta-se confortável em expressar suas opiniões. 
Depois, não esqueça do mais importante: 
compilar e analisar as informações e implementar 
as melhorias.

Por Bruna Baumgarten Rezende, diretora da 
E-saúde (www.portalesaude.com.br).

A ção Social Dia Vascular de São Paulo chega 
à sua 6ª edição

No dia 21 de outubro, ação reunirá médicos para prestar atendimento à população

O 6º Dia 
Vascular de São 
Paulo – Prevenção 
de Doenças Venosas, 
Arteriais e Linfáticas, 
promovido pela 
SBACV-SP, acontecerá 
no próximo dia 21 

de outubro, das 9 às 14h, no Parque Villa Lobos. A 
ocasião será oportuna para que os pro�ssionais 
da medicina vascular promovam uma grande 
ação social, atendendo centenas de pessoas, 
gratuitamente.

Para a realização do evento, várias tendas serão 
montadas no local, onde os médicos prestarão 
atendimentos diferenciados, personalizados e 
responsáveis à população. A educadora física e 
apresentadora Solange Frazão estará presente para 
comandar exercícios de alongamento, caminhada 
e palestrar sobre qualidade de vida, saúde e os 
benefícios das atividades físicas diárias. 

O objetivo da ação, que tem como expectativa 
a realização de 1.500 atendimentos, é orientar o 
público sobre as diversas doenças vasculares, como 
varizes, carótidas, trombose venosa, doença arterial 
obstrutiva dos membros e aneurismas, e levá-lo a 
compreender melhor como funciona o trabalho de 
um médico cirurgião vascular. 

O residente de medicina que participar do evento ganhará gratuitamente a inscrição para o XI Encontro São Paulo de Cirurgia Vascular e 
Endovascular 2013.  Para participar, é necessário inscrever-se por meio do e-mail marcia@tecnomkt.com.br. As inscrições são limitadas.

É importante que os pro�ssionais dessa área se 
conscientizem sobre a relevância do evento.  Para 
o presidente da SBACV-SP, Dr. Adnan Neser, além 
desta ser uma oportunidade para a divulgação 
das especialidades, já que a Angiologia e Cirurgia 
Vascular são pouco conhecidas pela população, é 
um ótimo momento para se exercer a cidadania, 
esclarecendo aos leigos e oferecendo serviços para 
garantir o bem-estar da população, por meio da 
informação.

Esse dia também permitirá a participação do 
médico em destaque na comunidade, a�nal, ao 
participar da campanha, o pro�ssional mostrará 
seu diferencial, ao ser proativo com os outros. “Esse 
evento é bené�co para a sociedade, para o médico 
e para a especialidade”, enfatiza o Dr. Adnan.

O Dia Vascular conta mais uma vez com o 
patrocínio da Kendall, a meia medicinal mais 
conhecida no mercado, que está presente desde a 
sua 1ª edição. 
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E spaço Aberto O que falta para o progresso da Saúde?
Os países do Norte da Europa continuam 

sendo referência mundial, principalmente 
quando se trata de desenvolvimento humano. 
A Fundação Save The Children divulgou 
recentemente uma nova lista dos dez melhores 
países para criar os �lhos e a grande maioria é 
europeu. Em ordem, são eles: Noruega, Islândia, 
Suécia, Nova Zelândia, Dinamarca, Finlândia, 
Austrália, Bélgica, Irlanda e Holanda. Lugares 
ideais para a família são os que oferecem uma 
infraestrutura completa, inclusive na área da 
Saúde. Então �ca a pergunta: o que o Brasil 
precisa para evoluir e chegar ao top 10?

A indústria da Saúde está atravessando 
uma fase decisiva em que precisa se posicionar 
de forma menos conservadora, passo que 
será fundamental para sua evolução. Há uma 
clara necessidade de mudança que já está 
afetando todos os aspectos do negócio, os 
integrantes da cadeia e, principalmente, o 
papel dos líderes. Neste processo, a Europa 
já concretizou transformações que incluem 
mudança nas atitudes dos líderes tomadores 
de decisões, consolidação de novas entidades 
in�uentes, uma maior competitividade nos 
preços e serviços prestados, implantação de 
regulamentos menos complexos e regras de 
conformidade mais alinhadas ao contexto dos 
negócios.

Mesmo diante deste cenário, no entanto, 
os avanços da Saúde brasileira são visíveis 
em todas as esferas (negócios, mão de obra, 
qualidade de vida), mas não são su�cientes. 
Atualmente, as companhias e seus líderes 
estão mais abertos e preocupados em 

buscar sinergia do negócio como um 
todo, maximizando e�ciência, serviços e 
competitividade. Entretanto, é notável o dé�cit 
do setor entre a demanda de executivos e a 
capacidade de formação quali�cada.

O grau de exigência de quali�cações 
mínimas é alto e é a tendência da corrida por 
talentos especializados que deve continuar nos 
próximos anos. Esforços formais para sanar este 
gap via educação, comprovadamente trarão 
resultados no longo prazo. O foco seguirá na 
missão, valor, cultura organizacional, estratégia 
e estrutura do negócio e, acima de tudo, 
na proposição de valor, as reais vantagens 
competitivas e estímulos que as empresas 
oferecem e se diferenciam. E tudo deve estar 
alinhado à perspectiva de carreira dos talentos 
executivos que as empresas possuem e/ou 
querem atrair.

Por se tratar de um segmento que 
cuida de pessoas e trata vidas, as empresas 
querem a qualidade do serviço como 
prioridade para, assim, garantir a satisfação 
de clientes, colaboradores, gestores, governo 
e, consequentemente, aprimorar o setor da 
Saúde como um todo. Do ponto de vista 
pessoal, percebemos uma preocupação maior 
com o bem-estar e em proporcionar uma 
experiência única aos que dependem deste 
serviço. Sob qualquer ângulo que se avalie 
o setor, �ca claro a necessidade de o Brasil 
atrair e desenvolver mais pro�ssionais que 
expressam interesse e paixão para o progresso 
e evolução deste setor. O conhecimento do 
negócio especi�camente é importante, mas 

não determinante para a escolha do líder. 
Também é fundamental olhar para outras 
dimensões, muitas delas relacionadas a 
aspectos comportamentais e de liderança para 
ter êxito nesta jornada transformadora.

Outros setores também navegam 
por mudanças de magnitude similares ao 
setor da Saúde. Portanto, este seria um 
movimento essencial para elevar o patamar 
de competitividade da Saúde brasileira. 
O quanto antes as empresas enxergarem 
a necessidade de se reinventar diante do 
cenário atual, mais cedo elas identi�cam 
vantagens, conseguem atrair e reter talentos 
e �cam bem posicionados com relação ao 
mercado. A evolução também na cultura da 
indústria elevará o share of mind e a tornará 
mais atrativa para os novos e experientes 
talentos – chave para a sustentabilidade no 
longo prazo. O investimento em mudanças 
proativas em gestão 
e liderança re�etirá 
de maneira positiva 
e trará recompensas 
signi�cativas para a 
relevância e o impacto da 
indústria na economia.

Rodrigo Araújo 
é sócio-diretor sênior da Korn Ferry, 

responsável pela Especialização em Ciências da 
Vida e Saúde

I magem do mês

Reconstrução tridimensional e arteriogra�a típica de tumor glômico carotídeo. Um tumor neuroendócrino raro que se origina de células presentes 
na bifurcação da artéria carótida, também conhecidos como paragangliomas não croma�ns ou tumor de corpo carotídeo. 

Colaboração: Dr. Alexandre Amato - (Prof. Assist. de Cirurgia Vascular da Universidade de Santo Amaro)
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H omenagem AIRTON DELDUQUE FRANKINI 

No dia 22 de agosto de 2012, a Medicina 
Vascular sofreu grande perda. Nessa data, Dr. 
Airton Delduque Frankini, nascido em 18 de 
julho de 1952 na cidade de Getúlio Vargas, 
RS, faleceu, deixando esposa, Nadia Maria 
Frankini – com a qual era casado desde 11 de 
setembro de 1972 –, e dois �lhos, Angelo e 
Tiago. Ambos, inspirados pela paixão do pai 
pela Medicina, também seguiram a mesma 
pro�ssão, tornando-se cirurgiões vasculares, 
tendo sido alunos e residentes de seu próprio 
pai.

Gremista e apaixonado pela família, Dr. 
Frankini formou-se pela Fundação Faculdade 
Católica de Medicina de Porto Alegre em 
1976, tendo concluído Residência Médica em 
Cirurgia Geral na mesma instituição em 1978 
e em Cirurgia Vascular, em 1980. Em seguida, 
tornou-se Mestre em Cirurgia Vascular na 
Escola Paulista de Medicina em 1983 e Doutor 

em Medicina, com concentração em Cirurgia 
Vascular, na UNIFESP/EPM em 1994.

Sua história na SBACV/AMB começa em 
1993, com a obtenção do Título de Especialista 
em Cirurgia Vascular por essas instituições 
neste ano. Na Regional RS da SBACV, passou 
por diversos cargos, exercendo a função de 
Presidente da entidade por três períodos 
diferentes: nov/1989 a nov/1991; nov/1991 
a nov/1993; e nov/2001 a nov/2003. Além 
de sua atuação na Regional RS, Dr. Frankini 
também teve profícuo desempenho junto à 
Diretoria Nacional da SBACV, chegando a ser 
1º Vice-Presidente no período de out/2003 a 
set/2005 e Presidente da entidade no período 
de set/2005 a dez/2007.

Entre os votos de louvor e honra ao mérito 
por serviços prestados à SBACV, em um total 
de 11, três se destacam:

1) Homenagem Especial concedida pela 
criação e realização do I Encontro do Cone 
Sul de Cirurgia Vascular, em Porto Alegre, 
em junho de 1991 - Vitória - Período: 26/
set/1991.

2) Prêmio Berilo Langer para o melhor 
trabalho científico apresentado no XXXI 
Congresso Brasileiro de Angiologia e 
Cirurgia Vascular - Sociedade Brasileira de 
Angiologia e Cirurgia Vascular - Recife - 
Período: 8-12/out/1995. Título do trabalho: 
“Revascularização com Veia Safena ‘In Situ’: 
Resultados Tardios”. A 

3) Comenda da Ordem do Mérito 
Angiológico René Fontaine no Grau de 
Mestre, outorgado pelo Conselho da Ordem 
do Mérito Angiológico René Fontaine  – 
Salvador – Período: 6/out/2003.

DEPOIMENTOS:

“A Sociedade Brasileira de Angiologia e de Cirurgia Vascular – Regional São Paulo 
compartilha a dor da família enlutada pela perda do nosso inestimável e querido Airton, 
batalhador e reformador emérito desta Sociedade que sempre se fez presente nas 
necessidades e que agora, sentiremos profundamente sua ausência. A Regional São Paulo 
presta merecida homenagem e coloca-se absolutamente solidária com a família.” Dr. Adnan 
Neser - Diretoria da SBACV-SP 2012/2013

“Aos familiares, em nome da 
Disciplina de Cirurgia Vascular e 
Endovascular da Faculdade Medicina 
de Botucatu da UNESP e da equipe 
do Jornal Vascular Brasileiro, venho 
por meio deste externar meu 
profundo pesar pelo falecimento 
deste formidável e especial amigo, Dr. 
Frankini, o qual  inclusive me ajudou 
muito assumindo as funções de 
editor do Jornal Vascular Brasileiro em 
maio e junho passado, durante minha 
convalescença. Estamos todos  aqui 
em Botucatu consternados  com esta 
notícia e estamos solidários nesta 
tristeza com a família.” Dr. Winston 
Bonetti Yoshida

“Mando também minhas condolências à família deste excelente pro�ssional. 
Certamente será muito sentida a sua ausência.” Dr. Carlos Alfredo Westphalen

18 de julho de 1952 - 22 de agosto de 2012
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Comentários...E spaço Aberto

O mais importante de todos os 
acontecimentos, ou das últimas notícias, 
foi a perda irreparável do grande, 
destacado, lutador incansável, ético, 
imparcial, médico dedicado, amante 
de sua especialidade em angiologia 
e cirurgia vascular, pesquisador, 
simpático, comunicativo, Professor 
Doutor Airton Delduque Frankini. Na 
presidência da Sociedade Brasileira de 
Angiologia e Cirurgia Vascular Nacional, 
e várias vezes da regional do seu estado, 
Rio Grande do Sul, mostrou inteligência, 
organização, criatividade, honestidade 
ímpar e dedicação, engrandecendo 
ainda mais a nossa SBACV. Que pena ter 
Frankini partido tão precocemente para 
a eternidade. Brasileiro dessa estirpe, 
que ao lado de muitos outros, líderes 
ou não, iguais a ele, pertencentes à 
Nacional e a todas as regionais da SBACV, 
é que podem melhorar a medicina do 
Brasil e a nossa pátria como um todo. 
Infelizmente, muitos outros líderes que 
ainda vivem estão afastados, porque 
continuam “deitados eternamente em 
berço esplêndido”. Frankini, com certeza, 
está aguardando Deus designar seu 
nobre lugar merecido, definitivo no céu. 
Meus sentimentos aos seus familiares e 
que Deus lhes dê forças na continuidade 
da luta terrena até o reencontro com Ele.

No dia 22 de agosto, a Associação 
Paulista de Medicina (APM), a baluarte 
lutadora em defesa do médico, 

dirigida pelo seu eminente presidente 
Dr. Florisval Meinão, em reunião do 
Conselho Científico da APM, teve como 
pauta:   

a) Revistas Científicas: aprimorá-
las, contando com a participação de 
representantes das Sociedades de 
Especialidades; 

b) Parcerias Associativas: despertá-
las para se fortalecerem antes que 
forças ocultas as destruam, promovendo 
a desgraça do valor das Sociedades 
de Especialidades, levando à total 
banalização das residências médicas, 
dos concursos para título de especialista 
e à dispensa da revalidação do diploma 
de médicos formados no exterior (fruto 
da inveja do crescimento vertiginoso 
e benéfico da APM e AMB, destituídas 
de vaidade, preconceito, parcialidade, 
em contínua defesa da valorização 
da medicina, do médico brasileiro, 
razão principal do combate à doença e 
melhoria da saúde de todas as classes 
sociais brasileiras); 

c) Jornadas conjuntas;

d) Atuação no interior e nas 
regionais da APM com departamentos 
dinamizados;

e) Departamento da APM x 
Sociedades Paulistas;

f ) Viabilização para que os sócios 
das Sociedades de Especialidades 
sejam sócios da APM ao mesmo tempo. 
Em 03 de maio deste ano, sugeri, por 
carta, ao Presidente da APM, atrair mais 
sócios para a APM, AMB e Sociedades 
de Especialidades, através de uma 
campanha de marketing desenvolvida 
por firma especializada, oferecendo 
um valor da anuidade, trimestralidade 
ou mensalidade 50% menor do que 
o atual, reduzindo, também, o valor 
cobrado pelos serviços gerais da APM, 
que são muitos e importantes, porque 
as despesas acumuladas do médico 
o deixam apavorado, obrigando-o 
a cortar aqueles gastos que não o 
impede de exercer a profissão. O custo/

benefício seria compensado com maior 
arrecadação, podendo-se até diminuir 
o valor da inscrição nos Congressos e 
eventos, em geral, aumentando o número 
de participantes. E que as despesas com 
a firma de marketing seriam cobertas 
50% pela APM e AMB, e os restantes 50% 
pelas Sociedades de Especialidades, 
proporcional ao número de sócios de 
cada uma delas; ou essas despesas 
seriam cobertas por firmas particulares.  
Essa ideia me ocorreu pelo baixo 
número de sócios de todas as entidades 
representativas da classe médica, com 
exceção do CFM e Conselhos Regionais 
de Medicina, pela obrigatoriedade da 
Lei que as rege. O presidente da SBACV-
SP, Dr. Adnan Neser, que ao seu lado 
estive apoiando-o, representando o Dr. 
Calógero Presti, presidente da Nacional, 
adotou essa ideia e, nessa reunião, 
inteligentemente, dialogou com a mesa 
diretora, redundando na necessidade de 
dar continuidade, num futuro próximo, 
pela importância de todos os assuntos 
da pauta da mesma; 

g) Fórum de Defesa Profissional nos 
Congressos de Especialidades: estimular, 
esclarecer e arregimentar o médico, 
conscientizando-o da importância dos 
problemas existentes, que prejudicam 
seu exercício profissional, o paciente, e 
seus honorários vis. 

“O mundo não será destruído por 
aqueles que fazem o mal, mas por 
aqueles que o olham e não fazem 

nada” - Albert Einstein
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Rubem Rino
Membro do Conselho Fiscal da SBACV-SP 

Delegado da APM por São Paulo
Voluntário da SBACV-NACIONAL

N ovas Adesões

Sócios aprovados em 30/08/12:

Aspirantes:

Andreia Marques de Oliveira
Antonio Carlos Assad Rodrigues Della 
Pietra
Guilherme Linhares Bub
Othon Amaral Neto
Ricardo Suarez Castedo
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D iabetes Dia Mundial de Diabetes 2012
15ª Campanha Nacional Gratuita em Diabetes de Detecção, Orientação, Educação e Prevenção das 

Complicações já tem eventos marcados em São Paulo

O�cialmente, o dia 14 de novembro é conhecido 
como o Dia Mundial do Diabetes. Por meio de 
dados fornecidos pela Federação Internacional de 
Diabetes (IDF, sigla em inglês), em todo mundo, mais 
de 300 milhões de pessoas têm a doença e um alto 
percentual vive em países em desenvolvimento.

De acordo com o Ministério da Saúde, no Brasil, 
aproximadamente 5,8% da população a partir dos 
18 anos tem diabetes tipo 2, o que equivale a 7,6 
milhões de pessoas. E aparecem 500 novos casos 
por dia. O diabetes tipo 1 e 2 juntos, atingem 10 
milhões de pessoas.

A Sociedade Brasileira de Diabetes vai realizar 
diversas atividades pelo país, durante uma semana, 
de 7 a 14 de novembro, para marcar a data. Por meio 
dessas atividades, a Sociedade tem como meta 
chamar a atenção de todo país para a importância 
dos cuidados como: o controle da alimentação e a 
prática de atividades físicas, capazes de prevenir e 
controlar o diabetes tipo 2, responsável por mais 
de 90% dos casos da doença e o único tipo de 
diabetes que pode ser evitado. No total, 160 países 
participaram desta iniciativa.

Em São Paulo, o dia 11 de novembro marcará o 
início dos eventos relacionados ao Dia Mundial do 
Diabetes 2012. Realizado na cidade pela Associação 
Nacional de Assistência ao Diabético – ANAD, o 
evento do dia 11 será no Colégio Madre Cabrini, 
das 8h às 17h, e contará com a realização de 10.000 
testes de glicemia. 

Para os diagnosticados, serão oferecidos 
exames de visão; dos pés; bucal; pressão arterial; 
colesterol; IMC-AIC; Avaliação Nutricional; além de 
Palestras e Exposição. Com patrocínio da Roche, a 
campanha tem sua coordenação nacional realizada 
pelo Fenad – Federação Nacional das Associações e 
Entidades de Diabetes.

A ação teve início em meados dos anos 90, 
idealizada pela Organização Mundial de Saúde 
(OMS) e pela International Diabetes Federation 

(IDF), como resposta ao aumento dos casos da 
doença no mundo, que pode dobrar na próxima 
década se não forem tomadas medidas urgentes, 
segundo a OMS. A cor azul foi escolhida como cor 
símbolo das atividades porque, de acordo a IDF e a 
OMS, representa “o céu que une todas as nações e a 
comunidade internacional do diabetes”.

Para mais informações, basta ligar para os 
números 5549-6704 e 5572-6559 ou pelo entrar em 
contato pelo e-mail anad@anad.org.br

N ovidade Fusão cria uma das maiores empresas 
brasileiras de tecnologia para a saúde

As empresas brasileiras Pixeon e Medical Systems anunciam fusão; nova empresa recebe mais um 
aporte de recursos da Intel Capital

As empresas brasileiras Pixeon e Medical 
Systems anunciaram, no dia 28 de Agosto, a fusão de 
suas operações, criando uma das maiores empresas 
nacionais de tecnologia voltada para o segmento de 
saúde. A nova empresa, chamada Pixeon Medical 
Systems, já nasce com uma carteira de mais de 
1.200 clientes espalhados por todos os estados do 
Brasil, além de Argentina e Chile. A nova empresa 
também recebe mais um aporte da Intel Capital, 
braço de investimentos estratégicos da Intel, que já 
era acionista minoritária da Pixeon.

A Pixeon, com sede em Florianópolis (SC) é uma 
das maiores empresas brasileiras no segmento de 
PACS (sigla em inglês para Sistemas de Comunicação 
e arquivo de imagens), tecnologia que permite a 
gestão e processamento de imagens médicas de 
forma totalmente digital. Baseada em São Bernardo 
do Campo (SP), a Medical Systems possui a maior 
base instalada no país de sistemas de gestão com 
foco em centros de medicina diagnóstica - RIS 
(Sistema de informação radiológica) e LIS (Sistema 
de informação laboratorial). Juntas, as empresas 
são capazes de oferecer soluções completas para 
centros diagnósticos, clínicas e laboratórios de 
medicina diagnóstica. A nova empresa conta com 
150 funcionários, 30% deles atuando diretamente 
em projetos de pesquisa e desenvolvimento.

Roberto Ribeiro da Cruz, antigo CEO da Medical 
Systems, assume como CEO da nova empresa, 
enquanto Fernando Peixoto, ex-CEO da Pixeon, 
passa a atuar como presidente do conselho e 
diretor de Pesquisa e Desenvolvimento. Os outros 

sócios da empresa também continuam à frente do 
negócio, com Rodolfo Sini Ruiz (Medical Systems) 
como diretor Comercial e Iomani Engelmann 
(Pixeon) como diretor de Marketing. O processo 
de integração dos negócios será coordenado 
por Cláudia Goulart, ex-CEO da GE Healthcare na 
América Latina, que possui ampla experiência no 
mercado de saúde, e que também atuará como 
conselheira independente da nova empresa.

A união das duas empresas acontece em um 
momento de maturidade de ambos os negócios 
e de franco crescimento. A Pixeon registrou só no 

primeiro semestre de 2012 um crescimento de 120% 
em faturamento e foi apontada por pesquisa da 
consultoria Frost & Sullivan como a empresa do ano 
em PACS. “Esta fusão representa um grande avanço 
no mercado brasileiro de tecnologia para a área da 
saúde, pois fortalece um negócio nacional com pleno 
domínio tecnológico”, aponta Cláudia Goulart. “Nos 
últimos anos, percebemos uma desnacionalização 
desta indústria com o avanço das multinacionais. A 
Pixeon Medical Systems faz o movimento contrário, 
avançando, inclusive, na oferta de suas soluções para 
países latino-americanos”.
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N otícias

IESS lança livro com análises de especialistas 
sobre os aspectos econômicos e jurídicos dos 
planos de saúde

O Instituto de Estudos de Saúde Suplementar 
(IESS) lançou, no dia 27 de agosto, na Livraria da 
Vila do Shopping JK Iguatemi, em São Paulo, o livro 
“Planos de Saúde: Aspectos Jurídicos e Econômicos”. 
Editado pela Forense, a publicação é direcionada 
a magistrados, economistas, administradores de 
empresas, advogados da área de saúde suplementar 
e demais interessados pelo tema. A publicação 
apresenta os fundamentos jurídicos e econômicos 
de planos de saúde e aborda os principais desa�os 
à sustentabilidade econômica do setor.

O livro conta com prefácio do corregedor-geral 
da Justiça do Estado de São Paulo, José Renato 
Nalini, e traz artigos e análises de nomes como o 
ministro Marco Aurélio Mello, do Supremo Tribunal 
Federal, dos desembargadores Maury Ângelo 
Bottesini e Carlos Augusto Guimarães e Souza Junior, 
entre outros, além do ex-ministro da Previdência, 
José Cechin. A organização e coordenação são do 
superintendente executivo do IESS, Luiz Augusto 
Carneiro. 

Abradilan anuncia a criação da frente 
parlamentar da desoneração tributária de 
medicamentos

 A Associação Brasileira dos Distribuidores de 
Laboratórios Nacionais (Abradilan) anunciou, no 
dia 20 de agosto, a criação da frente parlamentar 
mista para desoneração dos tributos sobre os 
medicamentos. Em parceria com a ABCFARMA, 
ABAFARMA e ABRAFARMA, a frente tem como 
objetivo conscientizar o Poder Legislativo da 
importância que a isenção dos tributos sobre os 
medicamentos poderá gerar para a sociedade, uma 
vez que o cidadão poderá cuidar melhor da saúde e 
o governo poderá reduzir gastos com tratamentos 
e internações.

No Brasil o peso dos tributos no preço �nal dos 
medicamentos chega próximo a 34%, atingindo de 
forma direta as classes menos favorecidas. A situação 
merece uma re�exão, uma vez que o cidadão é 
obrigado a transferir recursos em forma de tributos 
aos governos federal e estaduais, mesmo não tendo 
o direito à saúde de forma integral garantida pelas 
políticas públicas do Estado.

Diante da atual situação o senador Paulo Bauer 
do PSDB de Santa Catarina criou a PEC nº 115/2011 
(Proposta de Emenda a Constituição), que propõe 
a isenção de impostos sobre medicamentos da 
linha humana, principalmente para favorecer 
as necessidades da população de menor poder 
aquisitivo. Para o governo federal a renúncia 
alcançaria cerca de 0,5% da arrecadação total. A 
redução de mais de 30% nos valores cobrados 
tornaria a vida de milhões de brasileiros menos 
difícil.  

Terceirização de serviços na área de saúde 
foi tema de palestra ministrada pela Brasanitas 
Hospitalar em evento na ANAHP

 Com o objetivo de repercutir o mercado 
de terceirização de serviços na área de saúde, a 
Brasanitas Hospitalar, empresa do Grupo Brasanitas 
com foco de atuação na área de saúde, participou 
de palestra na Série Cafés da Manhã, na Associação 
Nacional de Hospitais Privados (ANAHP), no dia 28 
de agosto, em São Paulo.  

Durante o evento, foi abordado o sucesso na 
terceirização de serviços, analisando desa�os e 
tendências. Além de Giovanna Araujo, diretora de 
operações da Brasanitas Hospitalar, Filipe Ferreira, 

gerente comercial da Brasanitas Hospitalar, também 
integrou a palestra. “O nosso mercado de atuação 
está em pleno crescimento. Assim, é importante 
trocar informações e interagir com executivos do 
setor em encontros como este”, declara Ferreira.  

Recomendações podem ajudar juízes a 
decidirem acerca de liminares na área da saúde

No dia 6 de agosto aconteceu o 2º Encontro 
Regional do Comitê Executivo da Saúde do Paraná. 
Com representantes da Secretaria Estadual de 
Saúde, Saúde Suplementar, ANS, Procon e também 
membros do judiciário nacional e estadual, o Comitê 
discutiu formas de contribuir para as decisões 
judiciais acerca de liminares na área da saúde, em 
especial as de caráter urgente. 

“Hoje tanto a saúde suplementar quanto 
a saúde pública sofrem com ações judiciais. 
Há pacientes que requerem atendimento 
por determinado pro�ssional ou em alguma 
instituição de preferência e outros que pedem por 
medicamentos ou tratamentos fora do padrão. Em 
geral, são solicitações que o plano de saúde não 
cobre ou que está fora do alcance da Secretaria 
Municipal de Saúde, no caso do SUS”, comenta 
o advogado Alexandre Loper, da Associação 
Brasileira de Medicina de Grupo (Abramge PR/SC), 
representante do setor de saúde suplementar no 
último encontro. 

Setor de equipamentos médicos e 
odontológicos sofre com greve 

O setor de equipamentos médicos e 
odontológicos, responsável por 8% do PIB do 
País, sofre grandes impactos devido à greve dos 
servidores da Anvisa (Agência Nacional de Vigilância 
Sanitária), que completou um mês no dia 16 de 
agosto. 

De acordo com o vice-presidente da Associação 
Brasileira da Indústria de Artigos e Equipamentos 
Médicos, Odontológicos, Hospitalares e de 
Laboratórios (Abimo), das 400 empresas ligadas à 
entidade, 110 já foram afetadas, pois cerca de 50% 
dos materiais utilizados pelo setor é importado. 

 “A indústria de equipamentos para hospitais e 
laboratórios no País tem uma boa parte de pequenos 
produtores, que sentem com mais força o impacto 
da paralisação das exportações e importações”, diz o 
vice-presidente da Abimo, Paulo Henrique Fraccaro.   

Apesar da Anvisa  informar que a maior parte 
dos servidores do órgão já retomaram as atividades 
e que “em breve” as inspeções para liberação de 
produtos da área de saúde e medicamentos “estarão 
normalizadas”, segundo Fraccaro, se a greve fosse 
encerrada hoje, ainda assim seriam necessárias de 3 
a 5 semanas para o fornecimento ser normalizado.   

Conselho Federal de Medicina condena 
terapia antienvelhecimento

Faltam evidências cientí�cas que justi�quem 
a prática da medicina antienvelhecimento, ou anti-
aging. Essa é a conclusão de uma extensa revisão de 
estudos cientí�cos sobre o assunto, realizada pelo 
Conselho Federal de Medicina (CFM). A entidade 
publicou, no dia 6 de agosto, parecer sobre o 
assunto. O material pode ser acessado no site da 
entidade – www.cfm.org.br.

Segundo dados da corregedoria do CFM, nos 
últimos quatro anos, a entidade já cassou o registro 
pro�ssional de cinco médicos que praticavam 
os procedimentos sem comprovação cientí�ca. 
Outras dez punições (como suspensão e censura 
pública) também foram dadas a outros médicos. Os 
Conselhos Regionais de Medicina também apuram 
outros casos. 

Na avaliação dos conselheiros, a maior 

longevidade ou aumento expectativa de vida do 
homem atual não se deve a um tratamento especí�co 
e sim a toda uma melhora nas condições de vida. 
“Estão vendendo ilusão de antienvelhecimento 
para a população sem nenhuma comprovação 
cientí�ca e que pode fazer mal à saúde. Com a idade, 
o metabolismo mais lento e a ingestão de algumas 
substâncias podem aumentar o risco de várias 
doenças”, alerta a médica geriatra Elisa Franco Costa, 
que auxiliou nas pesquisas do CFM. 

Setor de diagnóstico in-vitro consegue 
liminar contra greve da Anvisa em São Paulo e 
Rio de Janeiro

41 empresas do segmento de diagnóstico in-
vitro, associadas à Câmara Brasileira de Diagnóstico 
Laboratorial (CBDL), foram bene�ciadas, no dia 7 de 
agosto, com uma liminar da 25ª Vara Cível Federal de 
São Paulo para que, em 48 horas, a Anvisa realizasse 
a conferência de todas as mercadorias importadas 
retidas em portos, aeroportos e demais postos 
alfandegários do Estado de São Paulo.

De acordo com o secretário executivo da 
CBDL e presidente da Aliança Brasileira da Indústria 
Inovadora em Saúde (ABIIS), Carlos Eduardo Gouvêa, 
a liminar também estabeleceu uma multa diária de 
R$ 10 mil em caso de descumprimento da medida, 
conforme previsto no artigo 461, parágrafo 4º do 
Código de Processo Civil.

O dirigente relata que a greve da Anvisa está 
prejudicando outras áreas de produtos para saúde 
como equipamentos médicos e próteses e órteses 
de alta complexidade (neurológicas e cardíacas, 
por exemplo), cujas associações – Abimed e Abraidi 
- também estão representadas na ABIIS. “Porém, 
os produtos de diagnóstico in vitro  – altamente 
perecíveis – correm maior risco de  deterioração”, 
acrescenta.

Atualização do Código Penal encerra 
encontro entre médicos e juristas em Curitiba

Médicos e juristas analisaram importantes 
aspectos jurídicos da medicina, como a reforma 
do Código Penal e sua relação com a atividade 
pro�ssional, nos dias 14 e 15 de agosto, em Curitiba.

As mudanças polêmicas na legislação do novo 
Código Penal Brasileiro na área da saúde foi tema de 
debate durante o III Congresso Brasileiro de Direito 
Médico do Conselho Federal de Medicina (CFM). 
O desembargador do Tribunal de Justiça do Rio 
de Janeiro (TJ-RJ), José Muiños Filho, fez parte da 
comissão de juristas que trabalhou nas proposições 
da reforma. 

O desembargador discorreu sobre a proposta 
da nova legislação, que permite a ortotanásia, 
discussão já avançada pelos Conselhos de Medicina, 
inclusive contemplada no Código de Ética da 
categoria. A eutanásia continua sendo crime, com 
pena prevista de prisão de dois a quatro anos. Com 
a nova proposta, o juiz pode deixar de aplicar a pena 
avaliando as circunstâncias do caso, bem como a 
relação de parentesco ou os laços do agente com a 
vítima.

A ampliação das regras para que a mulher 
possa interromper a gravidez sem que a prática 
seja considerada crime foi um dos temas mais 
aguardados no III Congresso de Direito Médico. 
A análise foi realizada pelo desembargador do 
Tribunal de Justiça de São Paulo, Marco Antônio 
Marques da Silva. O Código em vigência só permite 
a interrupção da gravidez em caso de estupro ou de 
a mãe correr risco de morrer, além de anencefalia. Já 
a nova proposta do Código Penal permite o aborto 
por vontade da gestante até a décima segunda 
semana quando o médico ou psicólogo atestar que 
a mulher não apresenta condições psicológicas de 
arcar com a maternidade.
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